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Alto Hospicio

Alcalde Patricio Ferreira felicitó

triunfo de deportista hospiciano

Benjamín Castro en tradicional
Travesía Glorias Navales
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Cuidadoras y cuidadores de Alto Hospicio y de la región participan en significativa
jornada de conmemoración por el Día de la Familia y la Corresponsabilidad
La Municipalidad de Alto Hospicio, a través de su Di-

rección de Desarrollo Comunitario (DIDECO), junto a

la Secretaría Regional Ministerial de Desarrollo Social

y Familia de Tarapacá y los distintos programas que

forman parte del Sistema Nacional de Apoyos y Cuida-

dos, realizaron una significativa jornada de conmemo-

ración del Día de la Familia y la Corresponsabilidad en

el Centro Comunitario de Cuidados "La Pampa".

La actividad, desarrollada el pasado viernes 15 de

mayo, desde las 14.00 horas, reunió a cuidadoras y

cuidadores provenientes de las comunas de Alto Hos-

picio, Iquique, Pozo Almonte y Huara, fortaleciendo

un espacio regional de encuentro, diálogo y recono-

cimiento de las labores de cuidado.

La jornada contempló una feria de servicios orientada

a las necesidades de cuidados, además de actividades

de estimulación cognitiva y motora, instancias recrea-

tivas y un conversatorio centrado en las experiencias

de cuidados y corresponsabilidad, promoviendo

la reflexión colectiva respecto a la importancia de

avanzar hacia una sociedad más comprometida con

el bienestar y apoyo de quienes ejercen labores de

cuidado.

La actividad contó con la presencia de la SEREMI de

Desarrollo Social y Familia de Tarapacá, Katherine

Flores Alvarado, y del director de DIDECO de la Muni-

cipalidad de Alto Hospicio, Rodrigo Aravena Contre-

ras, quienes destacaron la relevancia de fortalecer las

políticas y redes comunitarias orientadas al cuidado y

la corresponsabilidad familiar y social.

LUNES A
VIERNES

14:00/15:30
radiopaulina

IQUIQUEminuto89.3FMfinal
WWW.MINUTOFINAL.CL-WWW.FACEBOOK.COM/MINUTOFINAL893-WWW.TWITTER.COM/MINUTOFINAL

La autoridad comunal
destacó los resultados
obtenidos por el depor-

tista hospiciano Benja-
mín Castro Peralta, quien
obtuvo el primer lugar en

la categoría junior 15-17

años y además ganó la
clasificación general de la

tradicional Travesía Glo-

rias Navales, competen-
cia de 3 kilómetros que
reunió a 109 nadadores.

Benjamín es seleccionado
chileno de aguas abiertas

y durante su etapa forma-

tiva integró las Escuelas

Formativas Municipales
desarrolladas en el Cen-
tro de Alto Rendimiento
de Alto Hospicio.

Actualmente forma parte

del programa de apoyo
integral para deportistas

de alto rendimiento que
ejecuta el municipio en
el CAR de Alto Hospicio,

iniciativa que entrega de aguas abiertas. Dijo
acompañamiento mul-
tidisciplinario con pro-
fesionales de psicología,
kinesiología, nutrición y
metodología deportiva.

La Travesía Glorias Nava-

les es una de las compe-
tencias más tradiciona-
les y reconocidas de la
región durante las con-
memoraciones del 21 de
mayo. La prueba contem-

pla un recorrido desde la

boya Esmeralda, punto
que marca el lugar donde
se hundió la corbeta Es-
meralda durante el Com-

bate Naval de Iquique de
1879, hasta el puerto de
la EPI.

Por otra parte, Eduardo

Zamora, técnico de nata-

ción se mostró feliz y or-

gulloso de su pupilo Ben-
jamín por su victoria en
la reciente competencia

que fue una competencia
muy importante y exi-

mostrar todo el trabajo y
sacrificio que viene rea-

lizando hace años. Ade-
más, obtener la victoria
en casa también tuvo un
significado especial, por-

que representa mucho
para su proceso y para
toda la gente que lo ha
apoyado.

DESAFÍOS

Por último, el técnico Zamora

gente, donde logró de- informó que en lo que que-
da del año, los principales

desafíos que debe enfrentar

Benjamín son el Campeona-

to Nacional de Categoría en

piscina, donde buscará man-

tenerse entre los mejores del

país, y el Nacional de Aguas

Abiertas, que es clave para

reafirmar su lugar dentro de

la selección chilena. También

Benjamín viene en un
proceso de alto rendi-
miento bastante intenso,

entrenando doble jorna-

da en piscina y comple-
mentando con trabajo
físico fuera del agua; es-

fuerzo que ha tenido que

compatibilizar también
con sus estudios online
con constantes viajes y

competencias naciona-
les, aseveró.

señaló que siguen trabajan-

do con miras a competencias

internacionales y futuros

procesos sudamericanos.

"Creemos que Benjamín to-

davía tiene mucho por cre-

cer y desarrollar, pero vamos

paso a paso, enfocados en

seguir sumando experien-

cia y manteniendo el ni-
vel competitivo que ha
demostrado este año",
finalizó.

" Red Local
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