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UN SALTO A LA SALUD DEL FUTURO

Innovadora estrategia digital
optimiza cirugias y mejora atencion de
pacientes en Hospital de Constitucion

POR MARCELA ALEJANDRA TORRES VALDES

CONSTITUCION. El Hospital de
Constitucion contintia avanzando
con paso firme hacia la moderni-
zacién de sus procesos clinicos,
incorporando herramientas tec-
nologicas que fortalecen la cali-
dad, seguridad y oportunidad de
la atencion. En esta linea, el esta-
blecimiento ha comenzado a im-
plementar una innovadora estra-
tegia de Salud Digital que esta
transformando la forma en que se
preparan los pacientes para una
cirugia.

Se trata de la consulta preanesté-
sica digital, una herramienta im-
pulsada por Hospital Digital que
permite evaluar anticipadamente
a los pacientes antes de su ingreso
a pabellon. Esta modalidad no
s6lo optimiza la planificacion qui-
rurgica, sino que también refuerza
la seguridad de cada procedi-
miento, permitiendo una atencion
mas eficiente y centrada en las
personas.

La iniciativa, que comenzo a im-
plementarse hace un mes, forma
parte de una estrategia integral
del establecimiento para fortale-
cer la gestion clinica, optimizar
recursos y avanzar hacia un siste-
ma de salud mas resolutivo en el
territorio.

La consulta preanestésica digital
representa un avance significativo
en la reduccion de tiempos de es-
peray en lamejora de la coordina-
cion clinica.

La enfermera jefa de Pabellon del
Hospital de Constitucion, Carla
Lorca, manifesto que “esta herra-
mienta ha significado un cambio
muy importante en nuestra forma
de planificar las cirugias. Hoy con-
tamos con informacion anticipada
que nos permite identificar con
mayor precision a aquellos pacien-
tes que requieren preparacion adi-
cional, examenes complementa-
rios 0 una evaluacion mas detalla-
da antes de su intervencion’.



