Fecha: 21/05/2026 Audiencia: 320.543 Seccion: OPINION
Vpe: $2.240.179 Tirada: 126.654 Frecuencia: 0
E L M E RCURIO Vpe pag: $20.570.976 Difusion: 126.654

Vpe portada: $20.570.976 Ocupacion:

10,89%

Pag: 3

Licencias médicas, un ario después

1 cumplirse un afio desde el estallido del escan-
dalo de las licencias médicas en el sector ptibli-
co, el pleno de la Corte de Apelaciones de San-
tiago absolvid, por precripcién, al polémico
juez Daniel Urrutia de los cargos que se le habian formu-
lado por realizar dos viajes al extranjero mientras se en-
contraba con licencia médica en los afios 2020 y 2022.

El primer viaje, con destino a Costa Rica, tuvo por
objeto asistir a una audiencia ante la Corte Interamerica-
na de Derechos Humanos en un caso que le afecta directa-
mente. El viaje estaba programado con mucha antelacién
y habria coincidido solo con un par de dias de licencia
médica. El segundo viaje tuvo como destino Ecuador,
donde el juez habria partici-
pado en sesiones de medicina
alternativa ancestral en rela-
cién con una enfermedad que
efectivamente se le habia
diagnosticado. En definitiva,
y enestrecha decisién, catorce
ministros del pleno decidie-
ron absolverlo de la sancién
propuesta por la instructora del sumario, sin perjuicio de
reprochar su conducta en los siguientes términos: “Exis-
tié un incumplimiento al reposo prescrito en su domici-
lio, el que no tenfa fundamento en un tratamiento o pro-
cedimiento médico recomendado por el emisor” de las
licencias. “Ello evidencia una conducta indebida y una
falta de la prudencia y mesura que se exige de quien de-
sempefia un cargo en un tribunal de justicia”.

El caso del juez Urrutia es particularmente revela-
dor, al menos en tres sentidos. El primero es la liviandad
con la que los profesionales de la salud otorgan licencias
médicas y los funcionarios —probablemente, también
los trabajadores del sector privado— hacen uso de ellas.
Esta liviandad no se condice con el enorme costo que re-
presentan las licencias para el pafs. Quien puede realizar
viajes al extranjero, acudir a casinos de juegos, trabajar
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para otros empleadores, y realizar otras actividades si-
milares, no necesita una licencia de reposo para ausen-
tarse del trabajo a costa del sistema de seguridad social.
Evidentemente que los viajes por razones médicas pue-
den formar parte de una terapia y justifican una licencia,
pero esos viajes deben insertarse en un proceso terapéu-
tico transparente, que es dirigido y monitoreado por el
médico tratante.

Estareflexién de sentido comtin no puede llevar a pa-
sar por alto, sin embargo —y este es el segundo aspec-
to—, que existen casos mds complejos, especialmente
cuando se trata de diagndsticos en el d&mbito de la salud
mental. Estas complejidades han de llevar a examinar ca-
da caso particular en su méri-
to, evitando las condenas an-
ticipadas y los prejuzgamien-
tos. El noveno reporte Conso-
lidado de Informacidén
Circularizada sobre este tema
revel$ que los titulares de
35.585 licencias médicas rea-
lizaron viajes al extranjero en-
tre 2023 y 2024. La cifra es impresionante, pero ello no
excusa una revision de cada caso en particular.

Finalmente, y este es el tercer aspecto, dicha revision
puede realizarse perfectamente bien en un tiempo acota-
do, comunicando al funcionario el hallazgo de fiscaliza-
cién correspondiente y requiriendo sus descargos —jun-
to con los antecedentes que los respaldan— en un plazo
razonable, al término del cual es posible dictar una reso-
lucién. Segun la informacién disponible, de los 25.352
sumarios instruidos, 21.098 siguen en curso y solo 4.254
cuentan con resolucién de término. El “caso Licencias” es
un buen ejemplo de la pesadez con que se mueve el Esta-
do administrativo —que tantos privilegios y autonomia
reclama para su actuar discrecional—, especialmente
cuando se trata de enmendar el rumbo y hacer efectivas
las responsabilidades funcionarias.



