
EL MERCURIO
DE CALAMA

FUNDADO EL 1 DE FEBRERO DE 1968

F
Frases

"No esperaba hacer este cambio de gabinete. No era
lo que tenía pensado para esta etapa. Pero en base al
sentido de urgencia he decidido realizar este ajuste".

José Antonio Kast
Presidente de la República

"Se trata de un golpe de Estado que está en marcha.
Es un golpe financiado por esa alianza perversa
entre la política y el crimen organizado".

Christopher Landau
Vicesecretario de Estado de EE.UU., y protestas en Bolivia

C Correo

Lecciones de mayo de 1879

·Al conmemorarse hoy un nuevo
aniversario de las Glorias Navales, re-

sulta un ejercicio de profunda justi-
cia republicana volver la mirada a la
prensa de la época. En mayo de 1879,
días después de ocurrida la Epopeya
de Iquique y en medio de una com-
prensible escasez de noticias por la
distancia, El Mercurio reflejó con
asombrosa fidelidad el sentir de la
nación.

Aquellas páginas no lamentaba
la pérdida material de lo que llama-
ban "dos buques viejos de madera"
sino que ponían el acento en lo ver-
daderamente imperecedero: el sacri-
ficio de vidas que la jornada había
costado en defensa de la Patria.
Aquellos cronistas supieron aquilatar
de inmediato que, frente a la total de-

sigualdad material, lo que allí emer-
gió fue un triunfo moral absoluto.

Ese mismo espíritu de entrega in-
condicional e integridad es el que

custodia hoy la dotación de nuestra
Armada. Por ello, quienes valoramos
el peso de la historia y el sentido del
deber, hacemos llegar un respetuoso
y rendido saludo a cada uno de sus
integrantes: desde su Almirante Co-
mandante en Jefe, encargado de
guiar el rumbo institucional, hasta el
último de sus jóvenes grumetes que
inicia su vida de servicio en el mar.
Los cargos y las contingencias del
tiempo pasan, pero el ejemplo de
Prat y sus hombres permanece inal-
terable como un patrimonio vivo en
el alma de Chile.

Para todos ellos, hoy y siempre:
¡Buen viento y buena mar!

.

 de

los encuestados identifica la integra-

ción de equipos como una de las
principales ventajas de la presencia-
lidad, seguida por la comunicación
directa. Ese dato muestra que el va-

lor de la oficina sigue vigente, pero
está menos asociado a la productivi-
dad y más vinculado al encuentro en-
tre personas.

Por eso, el retorno a las oficinas
debe ir acompañada de una nueva
propuesta de valor. Los espacios de
trabajo del futuro no serán solo me-
tros cuadrados arrendados, sino pla-
taformas flexibles, capaces de crecer,

ajustarse y entregar experiencias
más humanas.

Claudio Hidalgo

Alimentos ultraprocesados

·Los alimentos ultraprocesados de-
jaron de ser una excepción y hoy for-

man parte habitual de la dieta, espe-
cialmente en niños, niñas y adoles-
centes. Su bajo costo, amplia dispo-
nibilidad y atractivo los han instala-
do con fuerza en la vida cotidiana,
muchas veces desplazando opciones
más saludables.

Distintas investigaciones han
asociado su consumo frecuente con
efectos en la salud infantil, incluyen-

do irritabilidad, dificultades de aten-

ción y trastornos del sueño. A esto se
suma un problema persistente, ya
que el etiquetado sigue siendo com-
plejo y poco accesible para muchas
familias, lo que dificulta tomar deci-
siones informadas. No es menor que
varios de estos productos, sobre to-

do los dirigidos a niños, se perciban
como saludables, generando una fal-
sa sensación de seguridad.

En este escenario la responsabi-

lidad no puede recaer únicamente
en las personas. Se requiere avanzar
en regulación, educación alimenta-
ria y acceso real a alimentos frescos,

junto con incentivar la reformula-
ción de productos para mejorar su
calidad nutricional sin perder acep-
tación, especialmente en la pobla-
ción infantil.

El desafío no es solo reducir
riesgos, sino construir entornos que
hagan más fácil elegir bien. Cuando
se trata de la alimentación infantil, lo

que no se ve en la etiqueta también
importa.

Migdalia Arazo Rusindo

Caída del PIB y pymes

·La caída del PIB en el primer tri-
mestre es más que una cifra: es una

alerta sobre la capacidad de Chile pa-

ra crecer y generar oportunidades.
Cuando la economía se enfría, las

pymes y los emprendedores suelen
ser los primeros en sentirlo: venden
menos, postergan inversiones y en-
frentan mayores dificultades para fi-

nanciarse. Pero también son ellos
quienes pueden empujar una recu-
peración más rápida si cuentan con
mejores condiciones.

Hablar de crecimiento es hablar
de simplificar trámites, abrir merca-
dos, mejorar el acceso a redes y for-
talecer las capacidades de quienes
emprenden. Las pymes no pueden
estar al margen de la agenda econó-
mica; deben estar al centro.

Si Chile quiere volver a crecer, de-
be mirar con más decisión a quienes
todos los días arriesgan, crean em-
pleo y sostienen la economía desde
sus territorios.

Rosario Hevia

El Mercurio de Calama invita a sus lectores a escribir

sus cartas a esta sección. Los textos deben tener una

extensión máxima de 1.000 caracteres e ir acompa-

ñados del nombre completo, cédula de identidad y

número telefónico delremitente. La dirección se re-

serva el derecho de seleccionar, extraer, resumir y ti-

tular las misivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cartas@mercuriocalama.cl

F Foto del día

DRT SE PREPARA PARA UNO
DE SUS MANTENIMIENTOS
MÁS DESAFIANTES

Con una planificación anticipada, trabajo co-

laborativo y foco en la seguridad de las perso-

nas, la División Radomiro Tomic (DRT) avanza
en la preparación de uno de los mantenimien
tos más relevantes del año: la intervención ma-

yor de la Pala 214, equipo clave para la opera-

ción mina, que se llevará a cabo en noviembre
próximo.

El desafío no es menor. La meta es reducir

la detención del equipo desde los tradiciona-
les 87 días a solo 45 días optimizando cada eta-

pa del proceso para disminuir la exposición
de las personas, mejorar la coordinación en-
tre áreas y aportar a la continuidad operacio-
nal de la División.

CEDIDA
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X EN X
#CAMBIO DE GABINETE

@daniloherrerad Cuadro actualiza-

do: Kast rompe el récord con el pri-

mer cambio de gabinete a los 69 días
desde el retomo a la democracia.

También corrijo el dato de Aylwin:

son 932 días, no 567.

@cmnsta ¿"Ataque brutal"? Acep-

ten los datos materiales: Kast batió

el récord del cambio de gabinete

más rápido desde 1990 por la in-

competencia de Steinert y los erro-

res de Sedini, quien dejó Segegob
investigada por Contraloría tras in-

ventar en redes que el Estado que-
bró. Menos llanto.

@franolivares No creo que al popu-
lacho de a pie le importe, dudo que
se hayan enterado siquiera del cam-

bio de gabinete

@JuanaSanhuezaR2 SI LAS MUJE-
RES QUEREMOS QUE NOS TOMEN EN
SERIO en los cargos, no tenemos que

aceptar que nos consuelen cuando
las cosas no salen bien. La escena de

ayer, en la ceremonia de cambio de

gabinete, en que la primera dama to-

maba las manos a las Ministras que
se iban, no me gustó. Fin

@ThyanoStark El cambio de gabi-
nete era obligatorio pero creo que es

un tremendo error nombrar al minis-

tro del interior también como vocero

.Las habilidades son completamente
diferentes. Así mismo como encon-

traba incompatible que el ministro
del interior estuviera a cargo de se-

guridad.Mal ahí

@gmobastias Ahora bien, este cam-

bio acotado de gabinete se da en el

contexto de una oposición política y

social inexistente o irrelevante, sin

presiones sustanciales me refiero.

Aquí el gobierno "paga" su inexpe-
riencia e ineptitud.
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