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Formando deportistas íntegros 

esde el año 2023, Deportes Iquique 
D ha iniciado un programa de forma- 

ción íntegro en alianza con Funda- 
ción Collahuasi, fundamental para poder con- 
solidar este trabajo, permitiendo que decenas 
de niños y jóvenes accedan a oportunidades 
de formación que fortalecen su futuro dentro 
y fuera dela cancha. 

VIDA SANA 

Durante el año, los jugadores reciben acom- 
pañamiento de nutricionista, asistente social y 
psicólogo para fortalecer aspectos fundamenta- 
les comola alimentación en un deportista deal- 
to rendimiento, la salud mental y la proyección 
académica, donde finalizar la etapa escolar es 
parte de los objetivos principales de la institu- 
ción en los jóvenes deportistas. 

La asistente social, Camila Cortés, el nutricio- 

nista, Cristóbal Rodríguez y el psicólogo, Rodri 
go Castillo, son los encargados de trabajar diaria- 
mente con los jóvenes talentos. 

Gracias a su importante labor, se permite 
identificar casos que requieren apoyo espe- 
cial, ya sea por dificultades familiares, sociales 
o económicas en caso de jóvenes con proyec- 

Cc mente significativa paranuestra ciudad: 
Iquique. Enella, recordamos una delas 

gestas más importantes de la historia de Chile, 
unepisodio querepresenta valores como el co- 
raje, el compromiso y elamor poruna tierra que 
se defiende con orgullo. 

Ese mismo día, pero hace 48años, nació De- 

portes Iquique. 
No fue una coincidencia. Desde su origen, 

nuestro club quedó unido para siempre al espí- 
ritu de esta ciudad: valientes, perseverantes y 
orgullosos de nuestra identidad. 

  

ada 21 de mayo es una fecha profunda- 

ción deportiva destacada. De estama- 
nera, el club articula distintas 
ayudas orientadas a fortale- 
cer su desarrollo inte 
gral, entre ellas apoyo 
en alimentación, su- 

plementación — y 
acompañamiento 
profesional. 

CAPACITACIONES 
Los jóvenes que 

hoy visten la camiseta 
delclub, entienden laim- 
portancia de representar al 
club y la ciudad, no solo dentro 
deuna cancha, sino también fuera de 
ella. 

Esta característica ha sido trabajada por pro- 
fesionales iquiqueños que han dedicado tiempo 
aentregar herramientas que contribuyan a for- 
marno solo deportistas, sino también personas 
destacables. 

Jovanka Loayza (Psicóloga), Rodrigo Iturra 
(Periodista), Hrvoj Ostoic (Historiador) y Marce- 
10 Oyarzún (Coachingdeportivo), han impartido 

presidente 
Alolargo de estas casi cinco décadas, De- 

portes Iquique ha llevado el nombre de la ciu- 
dad por todo el país y también al extranjero, 
convirtiéndose en un símbolo que trasciende 
lo deportivo. 

Pero la historia de nuestro club no se cons- 
truye únicamentecon triunfos y títulos. Secons- 
truye, sobre todo, con las personas que le dan 
vida cada día: nuestros hinchas, jugadores, ju- 
gadoras, cuerpos técnicos, trabajadores, abona- 
dos, sponsors y colaboradores. 

Hoy Deportes Iquique es mucho más que 
un equipo de fútbol. Es una institución que 

charlas de trabajo en equipo, com- 
portamiento social, historia 

de Iquique, protocolo, 
medios de comunica- 

ción, uso responsa- 
ble deredessocia- 
les, entre otros, 
incorporando 

Ñl valores y apren- 
dizajes que sean 
útiles para toda 

lavida. 

  

   

      

   
   

    

  

   
   
   

   

   

  

    

  

LABORATORIO 
FÍSICO 
Otro de los avances más 

significativos hasido la implemen- 
tación de un moderno laboratorio físico, un es- 
pacio especialmente diseñado para el desarrollo 
del fútbol formativo y femenino. 

Este centro permite realizar evaluaciones 
objetivas y periódicas de distintas capacida- 
des de los deportistas, como fuerza, veloci- 

dad, potencia de salto, coordinación y tiem- 
pos de reacción. 

A través de equipamiento tecnológico es- 

crece, que invierte en infraestructura, queim- 
pulsa el desarrollo del fútbol femenino, que 
fortalece sutrabajo formativo y que entiende 
que su responsabilidad también está en con- 
tribuir al desarrollo humano y social de nues- 
traregión. Hoy, cada vez que el equipo entra 
alacancha, es Iquique entero el que sesiente 
representado. 

Cumplir 48añosnosinvitaa mirar con orgu- 
llo todo lo que hemos construido, perotambién 
conconvicción haciael futuro. Nuestro compro- 
miso es seguir trabajando conseriedad y pasión 
para que Deportes Iquique continúesiendo mo- 

  

pecializado, los jugadores pueden someterse 
a pruebas que entregan información precisa 
sobre su rendimiento físico. 

Entre ellas destacan evaluaciones de sal- 
to, fuerza y velocidad, así como ejercicios 
con sistemas de luces interactivas que miden 
reflejos, agilidad, capacidad de respuesta y 
coordinación neuromuscular, aspectos fun- 
damentales en el deporte de alto rendimien- 
to. Todo esto, permite al área física, monito- 
rear la evolución de cada deportista y detec- 
tar oportunidades de mejora. 

Este laboratorio representa un impor- 

tante paso en el crecimiento del club en la 
formación de sus talentos. 

Además, el impacto de este espacio ha 
trascendido al club. Con el propósito de 
aportar al desarrollo deportivo de la re- 
gión, estas instalaciones también han sido 
puestas a disposición de atletas de otras 
disciplinas quienes ya han utilizado esta 
tecnología. 

De esta manera, Deportes Iquique no so- 
lo fortalece a sus propios deportistas, sino 
que también contribuye activamente al cre- 
cimiento del deporte en Tarapacá. 

  

   

tivo de orgullo para todala ciudad. 
En este aniversario, agradecemos a todos 

quienes han sido parte de esta historia ya quie- 
nes siguen acompañándonos en cada desafío. 
Porque mientras exista un iquiqueño que se 
emocione con estos colores, la historia de De- 
portes Iquique seguirá escribiéndose con lamis- 
ma fuerza que nos vio nacer. 

¡Feliz21 de Mayo, iquiqueños! 
Cesare Rossi Oliva 
Presidente 
Club Deportes Iquique
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