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OPINIÓN 

El colapso silencioso 
de los polinizadores 

Cristian Ugaz Académico investigador 
Facultad de Medicina Veterinaria y Agronomía 

Universidad de Las Américas 

ada 20 de mayo se 
conmemora el Día 
Mundial de las Abejas, 

instancia donde las redes 
sociales se inundan con mensajes 
relacionados a salvar el planeta y 
la importancia de las abejas en la 
vida de las personas. Sin embargo, 
detrás de la retórica romántica 
se esconde una crisis biológica, 
financiera y alimentaria que puede 
cambiar el sector agroindustrial 
como lo conocemos y alterar los 
sistemas bióticos en el ambiente. La 
pérdida de polinizadores, por las 
acciones humanas, no es un drama 
meramente ecológico, es una 
amenaza directa a la estabilidad 
macroeconómica y a la seguridad 
alimentaria. 

Preocuparnos solo por las 
abejas melíferas (Apis mellifera), 
puede generar una competencia 
por recursos florales limitados, 
desplazando y provocando hambre 
en los polinizadores silvestres y 
nativos. La acción de protegerlas 
debe incluir el resguardo de la 
biodiversidad, que — involucre 
restaurar hábitats y flora local, 
el uso de correcto de las abejas 
en los sistemas agroalimentarios 
que requieren polinización, en la 
interacción con el bosque nativo, y 
siempre asegurando la producción 
agroalimentaria. 
A esta presión se suma la 
alarmante desregulación del uso 
de agroquímicos en nuestro país; 
mientras en naciones europeas 
se prohíben algunos productos 
industriales en la agricultura, en 
Chile se mantienen o se abren 
nuevos permisos, priorizando el 
rendimiento inmediato sobre la 

resiliencia del ecosistema. Los 

costos de esta desregulación ya 
repercuten en cultivos de alta 
exportación — (paltos, cerezos, 
kiwis, almendros, arándanos, entre 

otros) que dependen críticamente 
de la polinización cruzada de 
insectos silvestres y gestionados; 
teniendo presente que el 75% de 
las especies cultivas dependen de 
ellos. La pérdida de esta fauna no 
solo determina el volumen de la 
cosecha, sino también la simetría, 
calibre, amarre inicial y la vida 
de postcosecha del fruto, factores 
comerciales críticos para resistir los 
extensos viajes hacia los mercados 
extranjeros. 

El futuro de la cadena de 
producción alimentaria y de la 
matriz exportadora nos exige 
transitar hacia un modelo de 
coexistencia que proteja a los 
todos los polinizadores. Debemos 
mutar la lógica de la intervención 
paliativa y avanzar hacia políticas 
públicas de manejo integrado 
del ambiente, migrando hacia un 
sistema sustentable que involucre a 
todos los seres que coexisten para 
el éxito de la flora. 
Si reconocemos que la estabilidad 
de los ecosistemas y la rentabilidad 

de los cultivos dependen de la 
conservación de esta biodiversidad 
invisible, se podrá asegurar la 
resiliencia — productiva — frente 
al cambio climático global. La 
tecnología no reemplazará la 
complejidad de los servicios 
ecosistémicos que sostienen la vida, 
por lo que es fundamental proteger 
alos polinizadores para resguardar 
el futuro de nuestro país y cada uno 
de sus habitantes. 

  

Día de las familias: cuidar 
no puede seguir siendo una 

tarea invisible 

Por Claudio Muñoz Ibarra, docente carrera Terapia Ocupacional 
de la Universidad Santo Tomás Puerto Montt. 

ada 15 de mayo, el 
Día — Internacional — de 
las Familias invita a 

reconocer el lugar fundamental 
que estas ocupan en la vida de 
las personas. Sin embargo, esta 
fecha no debería limitarse a una 
celebración simbólica. También 
debería ayudarnos a mirar las 
condiciones reales en que muchas 
familias cuidan, crían, acompañan 
y sostienen la vida cotidiana. 
Hablar de familia es hablar de 

vínculos. Es hablar de quienes están 
presentes cuando un niño aprende 
a confiar, cuando una persona 
mayor necesita compañía, cuando 
un adolescente atraviesa una crisis 
o cuando alguien enferma. En la 
familia se aprenden las primeras 
formas de relacionarse, pedir 
ayuda, expresar afecto y sentirse 
parte de algo. Por eso, su valor 
no está solo en su composición, 
sino en la calidad del cuidado que 
entrega. 
Hoy no existe una sola forma de 

familia. Hay familias biparentales, 
monoparentales, extendidas, 
reconstituidas, adoptiva, 
migrantes, rurales, urbanas y 
muchasotras. Lo importante noessi 
responden a un modelo tradicional, 
sino si ofrecen protección, respeto 
y oportunidades de desarrollo. 

Pero las familias no pueden 
hacerlo todo solas. Durante 
mucho tiempo se ha depositado 
en ellas la responsabilidad de criar, 
educar, cuidar a personas mayores, 
acompañar — enfermedades — y 
sostener emocionalmente a sus 
integrantes. Esto ocurre en medio 
de jornadas extensas, dificultades 
económicas, falta de redes y 
desigualdades territoriales. 
Cuando un niño o niña presenta 

dificultades, no basta con mirar 
solo su conducta. También hay que 
mirar su entorno, las condiciones 
familiares, el tiempo disponible de 
sus cuidadores, las redes de apoyo, 
el acceso a salud, la escuela y la 
presencia de adultos significativos. 
Ningún desarrollo ocurre en el 
vacío. 

Fortalecer a las familias es también 
fortalecer la infancia. Un niño 

que crece en un entorno estable, 
afectuoso y protector tiene mejores 
condiciones para aprender, confiar 
y construir vínculos sanos. Pero 
criar no puede depender solo de 
la voluntad individual: requiere 
tiempo, apoyo, descanso y 
condiciones materiales mínimas. 

La corresponsabilidad es clave. 

Cuidar no puede seguir siendo 
una tarea silenciosa, privada y 
muchas veces feminizada. Cuidar 
es escuchar, contener, organizar 
horarios, anticipar problemas y 
estar disponible emocionalmente. 
Cuando esa carga recae siempre 
sobre las mismas personas, puede 
transformarse en agotamiento. 
Una sociedad que valora a las 

familias no solo las saluda en su 
día. También crea condiciones 

para cuidar sin quebrarse: políticas 
públicas sensibles a la diversidad 
familiar, — jardines — infantiles 
accesibles, escuelas que trabajen 
con las familias, salud oportuna, 
redes comunitarias y trabajos 
compatibles. 

Celebrar este día no debería 
consistir solo en agradecer a las 
familias por todo lo que hacen. 
También debería comprometernos 
a no dejarlas solas. Ninguna 
familia, por amorosa que sea, 
puede sostener indefinidamente la 
vida sin apoyo. 
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