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María Inés Marin

Fundación CChC presenta Estrategia Social
2026 en el Maule con foco en bienestar de
los trabajadores y fortalecimiento del sector

En un encuentro que
reunió a empresas socias
del gremio de la construc-
ción en la Región del Mau-
le, la Fundación CChC rea-
lizó el lanzamiento de su
Estrategia Social 2026, ins-
tancia en la que se dieron
a conocer sus principales
programas, alcances e im-
pacto en la industria a nivel
nacional.

Durante la jornada, se
destacó que la Fundación
CChC, a través de sus dis-
tintas líneas de acción, im-
pacta cada año a miles de
trabajadores de la cons-
trucción y sus familias,
abordando dimensiones
clave como salud, forma-
ción, vivienda, inclusión y
desarrollo social.

En este contexto, se re-
levó que la realidad de los
trabajadores evidencia im-
portantes brechas: por
ejemplo, un trabajador de la
construcción puede espe-
rar en promedio 226 días
para acceder a un especia-
lista en el sistema público
de salud, mientras que, 
través de los operativos de
la Fundación en obra, es
plazo puede reducirse a
cerca de 6 días, llevando
atención directamente a su
lugar de trabajo. Este tipo
de intervenciones no solo
mejora su bienestar, sino
que también evita costos y
tiempos de traslado.

Asimismo, se abordó 
desafío habitacional del
sector, donde una gran par-
te de los trabajadores no
cuenta con vivienda propia.
Frente a esto, programas
como "A Pasos de tu Cas
Propia" entregan acompa-
ñamiento personalizado
hasta conseguir un subsi-
dio, beneficiando a más d
400 trabajadores cada año,
transformando de manera
concreta la calidad de vida
de las familias.

Entre los programas
más representativos pre-
sentados se encuentran:

Programas de salud in-
tegral, orientados a preven-
ción, atención médica 
bienestar físico y mental de
trabajadores, con operati-
vos directamente en obra,
programas y seguros para
ellos.

Iniciativas de formación

y capacitación, que permi-
ten mejorar la empleabili-
dad en un sector donde
solo el 13% recibe capaci-
tación formal, fortaleciendo
sus oportunidades labora-
les.

Programas de vivienda
y apoyo social, enfocados
en facilitar el acceso a la
casa propia y entregar
orientación a trabajadores
y sus familias.

Acciones de inclusión y
bienestar, que promueven
entornos laborales más se-
guros, equitativos y soste-
nibles.

Durante la actividad,
Francisco Novoa, gerente
general de Fundación

cia de fortalecer el vínculo
con las empresas regiona-
les:

"Destaco la importancia
de juntarse con las empre-
sas del Maule, que conoz-
can nuestras iniciativas y
nuestros programas y, por,
sobre todo, que se enteren
sobre el impacto que está
generando la Fundación
CChC a nivel nacional. Se
hace necesario hoy, en
este momento de incerti-
dumbre de la industria, po-
der entregarles programas
e iniciativas concretas a las
empresas socias para que,
a través de nosotros, pue-
dan apoyar a sus trabaja-
dores, potenciar el bienes-

la industria que nosotros
necesitamos".

Por su parte, la presi-
denta del Consejo Social de
la CChC Maule, Adriana
Terán, enfatizó el rol central
de las personas en el de-
sarrollo del sector:

"Si nuestros trabajado-
res están bien, nuestras
empresas van a estar me-
jor. Es por eso que para
nosotros son tan importan-
te eventos como este en el
que se presenta la situa-
ción actual de los trabaja-
dores y los programas que
ofrece nuestro gremio para
mejorar su vida y la de sus
familias en las distintas di-
mensiones".

La Estrategia Social
2026 busca consolidar un
modelo en el que las em-
presas socias cumplen un
rol clave: son ellas las que
activan estos programas en
sus obras y permiten que
beneficios concretos lle-
guen directamente a los tra-
bajadores. De esta forma,
no solo se mejora su bien-
estar integral, sino que tam-
bién se fortalece la produc-
tividad, el clima laboral y el
desarrollo sostenible de la
industria de la construc-
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TAN CABEZA DE POLLO
QUE SALISTE
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Aries: El tránsito lunar te permitirá irradiar la llama

divina que palpita en tu interior. Aprovecha este caudal
de energía favorable para amar, crear y disfrutar de la
vida. Estarás más carismático que nunca, cautivando la
atención de todos. Tus hijos serán la luz de tus ojos.

Tauro: Hoy tendrás la oportunidad de fortalecer tus
vínculos familiares y afectivos, siempre y cuando logres
controlar ciertas tendencias autoritarias. Sueles ser do-
minante en las esferas privadas, pero recuerda que tus
seres queridos también necesitan sentirse aceptados tal
como son.

Géminis: En este día, la comunicación será protago-
nista en tu vida. Deslumbrarás a todos con tus brillantes
ideas y tu capacidad oratoria, ofreciendo discursos con-
movedores. Los seres que te rodean te brindarán apoyo
y alegre compañía, ya que encontrarán aprendizaje e ins-
piración a tu lado.

Cáncer: Todo lo que has sembrado dará una buena
cosecha, y contemplarás las manzanas doradas fruto de
tus esfuerzos. Tomarás conciencia de tu verdadero capi-
tal, lo que iluminará formas más creativas de ganarte la
vida. Aprovecha este momento para centrarte en tu eco-
nomía.

Leo: Recuperarás tu vitalidad, eje y orientación. Tu
generoso plexo solar latirá y se expandirá al ritmo de la
alegría, irradiando una energía luminosa que atraerá el
interés de quienes te rodean. Aprovecha este momento
para volcar tu pasión y creatividad en un nuevo empren-
dimiento.

Virgo: La consigna para este día será "adiós al pasa-
do", aunque por dentro sientas cierta resistencia a soltar.
Perdónate y libérate de antiguas fallas y desazones. Una
vez que aceptes que no puedes volver el tiempo atrás,
alcanzarás calma, claridad e iluminación interior.

Libra: Tus conexiones con amigos se volverán más ale-
gres. Te relacionarás con personas carismáticas que in-
fluirán notablemente en ti y te ofrecerán una visión dora-
da y luminosa del futuro. Al unirte a un nuevo grupo so-
cial, se encenderán tanto tu esperanza como tu vitalidad.

Escorpio: Los astros te brindarán la oportunidad de
destacarte y alcanzar una posición de mayor prestigio en
tu entorno laboral. El éxito y el ascenso serán el trofeo
que estás por alzar. Solo necesitarás ejercer tu liderazgo
y autoridad con plena confianza en tus capacidades.

Sagitario: Recuerda que vivimos en el presente y que,
a veces, es crucial actuar con espontaneidad. Permite
que tu corazón sabio te guíe en este momento y confía
en tu intuición para encontrar el camino correcto. Deja
que tu brújula interior marque el norte.

Capricornio: Tendrás la capacidad de captar aquello
que otros prefieren mantener en secreto, lo cual te será
de gran ayuda tanto en los negocios como en la intimi-
dad. Tu magnetismo personal se intensificará, atrayendo
hacia ti lo que deseas y fortaleciendo tu poder personal.

Acuario: Comienza una etapa renovada en el amor,
llena de entrega. Se favorecerá un encuentro significati-
vo y el surgimiento de un nuevo romance. Si ya estás en
una relación, esta lunación fortalecerá el vínculo y te im-
pulsará a redoblar el compromiso compartido.

Piscis: Hoy te enfocarás más en tu bienestar físico y
en mejorar tu salud. Es el momento ideal para incorporar
alimentos que energicen tu cuerpo. Si necesitas ayuda
para organizarte, consultar a un nutricionista podría brin-
darte una guía personalizada y beneficiosa.
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