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ACTUALIDAD

Destacan tecnologia de telerrehabilitacion
creadaenlaUTalca

Gobernador regional conocié el Laboratorio de Control Humano de la casa de estudios y el proyecto
“My Virtual Therapist”, que atiende de forma remota a pacientes con diversas necesidades de

rehabilitacién kinesiolégica.

Con el fin de conocer el
trabajo de innovacién e
investigacion aplicada
que se genera con apoyo
del Gobierno Regional, el
gobernador Pedro Pablo
Alvarez-Salamanca visito
el Laboratorio de Control
Motor Humano de la Uni-
versidad de Talca, donde
conocié en terreno una
innovadora tecnologia de
rehabilitacion que estd
transformando la vida de
personas mayores y pa-
cientes con diversas nece-
sidades terapéuticas.

La directora del laborato-
rio, Valeska Gatica Rojas,
destaco el caracter autén-
tico de la visita. “Fue todo
muy genuino, muy real.
El gobernador conocié el
vinculo construido duran-
te mas de 15 anos de tra-

bajo continuo con la co-
munidad y lo vivido en la
rehabilitacion de personas
mayores.

Por su parte, la autoridad
valord el impacto de esta
iniciativa, sefialando que
“este tipo de proyectos
refleja el compromiso del
Gobierno Regional con
la ciencia y la innovacion
aplicada, acercando la re-
habilitacién a la comuni-
dad, especialmente a quie-
nes tienen menor acceso a
atencion presencial”.

My Virtual Therapist

El eje central de este la-
boratorio es “My Virtual
Therapist”, una platafor-
ma de telerrehabilitacion

que combina sensores
corporales, aplicaciones
interactivas y entornos

virtuales para apoyar pro-

cesos terapéuticos desde
el hogar. Esta tecnologia
permite monitorear en
tiempo real el progreso de
los pacientes, entregando
herramientas precisas a
profesionales de la salud
para ajustar los tratamien-
tos segun cada caso.

La profesora Valeska Ga-
tica Rojas enfatizo el valor
de llevar la investigacion
a la prdctica. “Esto no se
queda en el laboratorio.
Se transfiere directamen-
te al usuario y al paciente.
Aqui se puede ver, tocar
y aplicar la tecnologia, y
eso fue justamente lo que
vivio el gobernador en su
visita’, explico.

La jornada también per-
mitié mostrar el desarro-
llo tecnolégico en vivo,
incluyendo hardware,

software y soluciones im-
presas en 3D, evidencian-
do el trabajo interdisci-
plinario que ha permitido
consolidar este proyecto
como un referente en sa-

lud digital.

Finalmente, Gatica Rojas
subray6 el impacto acu-
mulado de afios de inves-

tigacion. “Esto proviene
de mas de 15 afios de es-
tudios cientificos que hoy
se transforman en tecno-
logia concreta. Ademas,
representa la primera pa-
tente de invencion en la
historia de la kinesiologia
en Chile, con proyeccién
internacional’, concluyé.



