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Reducir los tiempos de
tratamiento, democrati-

zar el acceso a urgencias

ante accidentes cerebrovascula-

res (ACV) y salvar vidas. Esas son

las premisas del nuevo trata-
miento de Teletrombólisis que
ha incorporado a partir de este
año la Clínica RedSalud de Val-

paraíso, el segundo recinto asis-
tencial más grande de la Ciudad

Puerto, que atiende anualmen-
te a más de 220 mil pacientes.

En Chile, 40 mil personas su-
fren un accidente cerebrovascu-

lar cada año, siendo esta una de
las principales causas de muerte

y de discapacidad en el país. Sin
embargo, la buena noticia es
que un tratamiento oportuno
puede reducir tangencialmente
las secuelas de un accidente ce-

rebrovascular.

En ese marco, RedSalud Val-

paraíso dio un paso adelante es-
trenando este año un nuevo ser-

vicio 24/7 de Teletrombólisis -

también conocido como Te-
leACV-, tratamiento que se erige

como el primer sistema de ur-
gencias ante accidentes cerebro-

vasculares disponible las 24 ho-
ras en la Región de Valparaíso.

PUENTE DIGITAL
El director médico de la Clínica

RedSalud Valparaíso, Dr. Julio
Valdés, explica que "el ACV es
una carrera contrarreloj", pues
"cada minuto sin tratamiento
aumenta el daño cerebral y el
riesgo de secuelas neurológi-
cas". Porello, contar con neuró-

logos disponibles las 24 horas
del día se vuelve fundamental
ante este tipo de urgencias.

"Teletrombólisis es precisa-

mente lo que hace posible esto:
cuando el neurólogo no está
disponible presencialmente en
el momento, activamos un
puente digital que conecta de
inmediato nuestra urgencia en

Valparaíso, con neurólogos de
turno a distancia de nuestra red

en Santiago", detalla el doctor
Valdés.

Desde allí, con una cámara
full HD, el especialista puede
evaluar al paciente en conjunto
con el médico de turno, revisan-

do las imágenes cerebrales y de-
finiendo cómo aplicar la trom-
bólisis, consistente en la admi-

nistración de un fármaco para
disolver el trombo o coágulo que
interrumpe el flujo sanguíneo
hacia el cerebro.

"Este servicio nos permite
ofrecer algo que hasta ahora no

estaba disponible de manera
continua en la comuna ni en la
Región de Valparaíso: acceso
inmediato a un neurólogo espe-
cialista las 24 horas, sin impor-
tar el día ni la hora", destaca el

CLÍNICA REDSALUD

CLÍNICA PORTEÑA HA ATENDIDO A UNA DECENA DE PACIENTES CON SU NUEVO SISTEMA DE TELETROMBÓLISIS.

Clínica RedSalud lanza
inédito servicio 24/7 de
TeleACV en Valparaíso
NEUROLOGÍA. Teletrombólisis permite de disponer de especialistas
las 24 horas del día, reduciendo riesgos y tiempos de tratamientos.

"Nos permite ofrecer
algo que hasta ahora
no estaba disponible
( ... ) en la Región de
Valparaíso: acceso
inmediato a un
neurólogo".

Dr. Julio Valdés
Director de RedSalud Valparaíso

"Es un tremendo
avance para el
sistema sanitario de
la Región que exista
un servicio de
neurourgencias".

Dr. Luis Ignacio de la Torre
Presidente Colmed Valparaíso

jefe médico de RedSalud Valpa-
raíso.

RÁPIDO TRATAMIENTO
Tradicionalmente, explicó, "re-

solver esta situación implicaba
esperar a que llegara un especia-

lista o trasladar al paciente a otro

centro". Sin embargo, con este
nuevo sistema, "desde la llegada

del paciente a urgencia se activan

los exámenes de imágenes y la
comunicación con los neurólo-

gos, logrando en muy p
po definir las conductas e iniciar
el tratamiento".

Lo anterior resulta clave, pues

la trombólisis tiene una ventana
máxima de 4,5 horas desde el ini-
cio de los síntomas, y cada minu-

to que se ahorra se traduce direc-

tamente en menos secuelas y me-

jor pronóstico para el paciente.
El nuevo servicio de TeleACV

ha permitido atender a una dece-

na de casos, incluyendo algunos
derivados desde el Hospital Car-

los Van Buren, cuando dicho re-
cinto no cuenta con un neurólo-

go presente.
"El balance es muy positivo:

hemos logrado responder de
manera oportuna y siguiendo las
guías clínicas internacionales, ca-

sos donde el tiempo es crítico,
cumpliendo nuestro propósito
de entregar salud de calidad, ac-

cesible y con calidez en distintos

puntos del país", concluye el Dr.

Julio Valdés.

UN AVANCE PARA LA REGIÓN
El Dr. Luis Ignacio de la Torre,
presidente del Colegio Médico
de Valparaíso (Colmed), destacó

el nuevo servicio de urgencias de

la clínica porteña.

"Es un tremendo avance pa-
ra el sistema sanitario de la Re-

gión que exista un servicio de
neurourgencias en Clínica
RedSalud, pensando principal-
mente en los accidentes cere-
brovasculares y la capacidad de

actuar oportunamente. ¿ Por

40.000
personas sufren acci-
dentes cerebrovasculares
cada año en Chile y 15 millo-
nes en todo el mundo.

3
signos de alerta de un
ACV: caída de un lado de la
cara, debilidad de un brazo
y dificultad para hablar.

qué? Porque en esta patología el
tiempo es una variable suma-
mente relevante: cuando los tra-
tamientos en accidentes cere-

brovasculares se realizan en las

primeras cuatro horas, las se-

cuelas que pueden desarrollar-
se van a ser menores y, por lo
tanto, las secuelas y la discapaci-

dades asociada a este evento van

a ser menores".

El médico cirujano agregó
que este tipo de herramientas
debe ser entendido como un
aporte a la red de atención en su
conjunto: "Acercar más opcio-
nes al consultante para ser diag-

nosticado oportunamente es al-

go sumamente relevante, consi-
derando además que existe una

ley de urgencia que garantiza la
atención independiente de la
previsión del paciente". 03

Preparan desalojo
de toma que afecta
desde hace 4 años a
escuela de P. Ancha
VALPARAÍSO. Trabajo planificado
permitirá dar solución de seguridad y
sanitaria a establecimiento educativo.

EL LUGAR SE HA CONVERTIDO EN UN BASURAL Y FOCO INSALUBRE.

n la última fase de plani-

E ficación entre organis-mos públicos y la comu-
nidad se encuentra el proceso
de desalojo de la toma que
afecta a terrenos de la escuela

Naciones Unidas, en el cuarto
sector de Playa Ancha.

En un encuentro en depen-
dencias del plantel educativo se

acordaron los recursos y res-
guardos que se pondrán a dis-
posición luego del trabajo de las
maquinarias, cita que contó
con la presencia del SLEP Val-
paraíso, la Delegación Presi-
dencial, la municipalidad, Cara-
bineros, junta de vecinos, el
centro de apoderados y repre-
sentantes de la escuela.

Se trata de una usurpación
de más de 1.800 metros cuadra-
dos que data desde 2022. Ac-
tualmente tiene a tres familias

utilizando el sector y ha provo-

cado diferentes problemas de
seguridad en el establecimien-

to y el barrio durante los últi-
mos años. Se suma un preocu-
pante foco de insalubridad, ya
que se usa como basural.

El director ejecutivo (s) del
SLEP Valparaíso, Claudio Se-
púlveda, valoró el acuerdo, ya
que "este resultado es fruto de

un trabajo serio, sistemático y
coordinado, tanto en el ámbito

territorial como jurídico, que
permitió resguardar un espa-
cio que debe estar siempre al
servicio de la educación. Nues-

tro compromiso es seguir
avanzando en condiciones dig-
nas y seguras para nuestras co-
munidades educativas".

La presidenta del Centro de

"Es un terreno al que
tenemos que darle
vida para que dé otro
aire a nuestra
escuela".

Laura Maldonado
Directora Escuela Naciones Unidas

Madres, Padres y Apoderados,
Irma Fuentealba, calificó la ac-

ción como "un proceso largo
de espera. Estamos con mu-
chas ansias de que termine el
proceso y recuperar este espa-
cio para la comunidad".

Por su parte, la directora del

establecimiento, Laura Maldo-
nado, explicó que "es un hito
muy importante para el sector,
ha sido un proceso largo, he-
mos golpeado muchas puertas,
pero vamos llegando al térmi-
no de este desafio y trataremos

de llevar a cabo proyectos que
tenemos como comunidad".

BENEFICIO GENERAL
Desde la mirada territorial, la
presidenta de la Junta de Veci-
nos Corvi-El Triunfo, Celia Vi-
lla, resaltó que "estamos espe-
ranzados porque es un logro y

recuperación de tranquilidad
de la escuela y también para el

sector, porque esto da un pie
para que podamos ocupar ese
espacio en algo productivo pa-
ra nuestra comunidad".

El desalojo del recinto está

planificado para la última se-
mana de mayo. Quienes ahí es-
tán viviendo ya fueron notifica-

dos y tienen como plazo máxi-
mo de desalojo voluntario este

próximo lunes 25. 03
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