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Preocupa cobertura insuficiente
en la region contra el sarampion

Seremi de Salud explicé que se requiere cobertura minima del 95% para prevenir brotes, y el 2025 se cerré con un
76,8% en Arica y Parinacota. Situacion cobra especial relevancia ante alerta decretada en Peri.

Maria José Collado RnH‘as
mariajose.collado@estrellaarica.cl

claré que la cobertura

de la segunda dosis de
la vacuna SRP (sarampién,
rubéola y parotoditis) a los
36 meses de edad en la re-
gion se encuentra en nive-
les de alto riesgo, ya que
para prevenir brotes, se re-
quiere una cobertura mi-
nima del 95%. Sin embar-
go, durante los 1ltimos
tres anos este indicador se
ha mantenido bajo el 80%,
cerrando el 2025 con
76,8% de cobertura regio-
nal, lo que consolida una
alta acumulacién de nifios
y ninas susceptibles a con-
traer la enfermedad.

Esto cobra especial én-
fasis, ya que durante 2026,
la Region de las Américas
ha registrado un aumento
critico de sarampion, con
mads de 18.000 casos con-
firmados que afectan prin-
cipalmente a la poblacién
infantil y a personas no va-
cunadas. Existe especial
preocupacion por el brote
activo en el sur de Pert, es-
pecificamente en la regién
de Puno, que acumulaba
299 casos confirmados
hasta el martes. La alta co-
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nectividad transfronteriza
y el constante flujo migra-
torio hada el sur peruano
elevan significativamente
el riesgo de importacion de
casos a Arica y Parinacota.

Alrespecto, laseremide
Salud, Karla Kepec, sostuvo
que ante la alerta de saram-
pion decretada en Perq, se
ha reforzado la vigilancia
epidemioldgica y la bus-
queda activa en todos los
centros de salud, tanto en

la red publica como priva-
da. Ademas, se ha intensi-
ficado la vacunacién en
puntos de la regién, la reco-
mendacién a viajeros y la
educacién comunitaria so-
bre sintomatologia y medi-
das de prevencion.

“En Chile, el sarampion
es de notificacién obligato-
ria e inmediata, porlo que,
si alguien presenta sinto-
mas como fiebre, manchas
en la piel, tos o secrecion

ocular, es importante que
consulte de inmediato en
su centro de salud”, dijo.
La autoridad sanitaria
agrego que el sarampion
es una enfermedad muy
contagiosa, pero a lavez es
inmunoprevenible. “La va-
cuna es la mejor herra-
mienta de proteccion. Sin
embargo, sélo el 77% de
ninos y ninas de 3 anos
han recibido la segunda
dosis, cuando necesitamos

llegar al 95% para prote-
ger a toda la comunidad,
por eso es importante que
se pongan al dia. Vacunar-
se es protegernos y cuidar
atodos nuestros seres que-
ridos”.

Desde la Seremi de Salud
detallaron que existen va-
rias medidas que se han
desarrollado con el fin de

actuar frente a esta alerta.
La primera de ellas, es el
refuerzo de inmunizacién
con intensificacién de la
vacunacion programatica
SRP en el calendario regu-
lar (12 y 36 meses de edad).

Del mismo modo, se
han entregado recomenda-
ciones a viajeros al extran-
jero para vacunarse al me-
nos 15 dias antes de la sali-
da, enfocada en menoresy
adultos nacidos entre 1971
y 1981 que no cuenten con
esquema completo.

En el ambito de la vigi-
lancia  epidemioldgica,
existe una difusion activa
de la definicién de “caso
sospechoso™ a los equipos
meédicos de la red asisten-
cial publicay privada para
una captacion oportuna;
asi como una instruccioén
obligatoria de notificacion
inmediata ante todo caso
sospechoso a la Seremi de
Salud y activacién de pro-
tocolos de aislamiento in-
mediato.

Finalmente, se ha di-
fundido masivamente a la
poblacion sobre la sinto-
matologia caracteristica
del sarampién y la impor-
tancia de la vacunacién
oportuna en menores de
edad.



