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El ascenso de Abrildefresa, del colegio
a Sony: "Empece del aburrimiento'
El músico, que describe la composición como jugar con legos, lanzó 'Paris Texas', "una carta de presentación al indie".

Javiera Palta Olmos

Para Abrildefresa, la
música siempre fue
una herramienta pa-

ra vencer el aburrimiento.
Sin embargo, poco a poco
sus creaciones lo han ido
transformando en una de
las figuras más innovado-
ras de la escena nacional.

Eso lo confirmó al ser
destacado por la revista Ro-
lling Stone como "uno de
los artistas que hay que es-
cuchar" y tuvo un 2025
marcado por el lanzamien-
to de su EP 'El empleado del
mes', su debut en el festival
Lollapalooza y su primera
gira por Latinoamérica.

"Fui un poco como el
empleado del año", bro-
mea Max Sánchez, nom-
bre real del músico, en
conversación con este me-
dio. En su EP de 2025 parti-
cipan destacados nombres
de la industria, con colabo-
raciones con Gepe,
Easykidd, Drefquila o
Yoshi, cantante con nomi-
naciones a tres Latin
Grammy y un Grammy
americano.

"Fue un honor conectar
con cada uno de ellos. Par-
tir de cuando yo era un ni-
ño escuchándolos a ser un

colega más y poder ver su
forma de percibir el arte y
crear algo, es un privilegio
como persona y artista",
comenta el artista.

Así, Abrildefresa espera
un año movido, que se in-
tensificó con su llegada a
Sony Music este 2026. "To-
do esto partió por impre-
vistos y de viejos amigos
que de repente se asoman
por ahí. Siento que igual es
un poco enigmático como
lo digo, pero creo que es la
forma correcta de decirlo:
todo nace como de una co-
nexión de gente que ya co-
nocía y que de repente me
brindaron esta oportuni-
dad de ser parte de su fami-
lia", dice.

Esta semana, además,
se confirmó que el chileno
será el encargado de abrir
el concierto del argentino
Milo J en el estadio Monu-
mental mañana.

JUGAR Y COMPONER
El músico reconoce que to-
da su carrera partió por al-
go básico en cualquier ado-
lescente: vencer los tiem-
pos muertos de la escuela y
divertirse con lo que tenía
a mano.

"Empecé por el 2018 o
2019, del aburrimiento",
confiesa. "Recuerdo que

PROMO

EL CANTANTE ASEGURA QUE COMENZÓ A COMPONER CON SU TELÉFONO EN LA ESCUELA.

en ese entonces estaba el
famoso Simce y yo tenía
un iPhone. Empecé a ver
qué era lo que tenía el
iPhone porque ya me ha-
bía aburrido de jugar jue-
guitos, y encontré el Gara-
geband. Ahí empecé a ver
cómo funcionaba y noté
que podía crear cancio-

nes", narra.
De esa forma, en el cole-

gio, comenzaron a nacer
sus primeras canciones.
Hace dos semanas lanzó
'Paris Texas', que describe
como "una carta de pre-
sentación al mundo indie,
de un pequeño mundo que
nace de todos los mundos

de Abrildefresa".
"Es una canción que ha-

bla del tópico del amor, pe-
ro desde otro ladito: de
cuestionamientos, recuer-
dos con los ex y el no volver
a cometer errores de pare-
ja", describe. El tema su-
maba al cierre más de ocho
mil reproducciones en

YouTube.
La canción además sale

del marco de sus canciones
anteriores, donde prima-
ban géneros como el afro-
beat o los ritmos urbanos.
Sobre aquellas experien-
cias jugando con los géne-
ros, Abrildefresa asegura
que "a mí se me hace súper
entretenido".

"Es que es como que te
dan todas estas oportuni-
dades de hacer algo con
muchos ... Me gusta jugar
con la idea de esas cajas de
Legos que te venden por ki-
lo. Ahí tú tienes la oportu-
nidad de hacer una casa,
un auto, un edificio, una
pistola, no sé, lo que sea. Y
es un poco lo que hace
Abrildefresa: juega y arma
sin parar, con lo que sea",
explica.

"Debo decir que traba-
jar con las personas con las
que estoy hoy me permite
percibir el trabajo y el arte
de una forma distinta y
más llena", dice tras una
pausa. "El trabajo constan-
te de un artista en creci-
miento conlleva demasia-
dos sacrificios, pero ahora,
con un equipo un poco
más consolidado con el
tiempo, siento que ahora
se puede percibir todo más
lindo", asegura.

Teatro chileno y su historia llegan
al Día de los Patrimonios
Como una forma de hon-
rar la historia del teatro
nacional y en el marco del
Día del Patrimonio, el Cen-
tro de Extensión Oriente
de la Universidad Católica
realizará una muestra gra-
tuita del cine chileno reco-
rriendo la historia del tea-
tro nacional.

Así, se podrá ver la evo-
lución de las tablas nacio-
nales a través de figuras
emblemáticas como Ale-
jandro Sieveking, Víctor

Jara, Bélgica Castro, To-
más Vidiella y Jacqueline
Roumeau.

La iniciativa, impulsa-
da por la Facultad de Artes
UCy la Dirección de Asun-
tos Culturales del Ministe-
rio de Relaciones Exterio-
res (Dirac), reúne tres do-
cumentales que exploran
el vínculo entre archivo,
memoria y creación desde
los años 60 a la actualidad.

Las proyecciones se rea-
lizarán en el Centro de Ex-

tensión Oriente UC. La pri-
mera está agendada para el
sábado 30 de mayo a las
15.00 horas, con el docu-
mental 'Éramos tan feli-
ces', de María de la Luz Hur-
tado y Marcelo Porta, quie-
nes revisitan la colabora-
ción entre Alejandro Sie-
veking, Bélgica Castro y Víc-
tor Jara, figuras fundamen-
tales del teatro chileno.

'El método Roumeau'
llega el domingo 31 a las
11.00 horas. El documen-

tal de Juan Esteban Vega y
Jacqueline Roumeau abor-
da más de 25 años de tra-
bajo teatral en contextos
penitenciarios y su impac-
to en la reinserción social.

La última función está
programada para el do-
mingo 31 a las 15.00 ho-
ras, donde mostrarán el
filme de Jonathan Arave-
na 'Vidiella, el archivo de
una bestia', que profundi-
za en la vida y legado del
actor Tomás Vidiella.
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