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Un tesoro bajo
nuestros pies
A pesar del prestigio científico internacional

del Sitio Pilauco, el turismo local no le ha

sacado partido como sello de identidad.

EI sitio paleoarqueológico de Pilauco,
ubicado en el radio urbano de Osorno,

representa un hito de importancia glo-
bal para la comprensión de la historia

humana y ecológica del continente. Al-
bergar la huella humana más antigua de América,
con una data de 15.600 años, junto a restos de mega-
fauna y vestigios de un impacto astrofísico, ha posi-

cionado al yacimiento en la cumbre de la literatura
científica mundial, con publicaciones en revistas de

la talla de Nature y Cambridge University Press. Sin
embargo, esta brillante proyección contrasta radical-

mente con un circuito turístico y comercial local que
parece incapaz de capitalizar y asimilar este patrimo-
nio como su motor identitario.
El estancamiento en la valorización turística de Pilau-

co no se debe a la falta de herramientas previas o de
planificación. Desde hace más de una década, el sec-
tor público y la academia han articulado modelos de
gestión de paleoturismo, rutas virtuales con códigos

QR, proyecciones tridimensionales y una fuerte in-
versión en la infraestructura del Parque Chuyaca. El
yacimiento no es un elemento improvisado; figura
como un eje estructural en los instrumentos de plani-
ficación municipal como el Pladeco y el Pladetur. Las
bases operativas están cimentadas y el cuello de bo-

tella radica en la resistencia del sector privado a salir

de los formatos de promoción tradicionales de
"Osorno, tierra de la leche y la carne".
La falta de continuidad de las estrategias tras el im-

pacto de la pandemia y la escasa profesionalización
en el diseño de experiencias turísticas han diluido los
avances alcanzados en los años previos. La gastrono-
mía, la hotelería y los operadores locales han mostra-

do una respuesta tímida e intermitente, desaprove-

chando una ventaja competitiva única que permitiría

desestacionalizar la oferta de la provincia hacia el tu-
rismo de intereses especiales. Mientras el mundo
científico mira con fascinación hacia la Villa Los No-

tros, el comercio local continúa ignorando que el ma-
yor elemento de diferenciación de la ciudad se en-

cuentra bajo sus propios pies.
Para que Pilauco deje de ser un lujo académico y se

transforme en un dinamizador socioeconómico, urge
un cambio de actitud en el empresariado provincial.
El posicionamiento de un destino requiere constan-

cia, innovación y una apropiación cultural de la que
hoy Osorno carece a nivel de comunidad y comercio.
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¡Dele trabajo ... a su cerebro!

Pudiendo usar nuestra capacidad mental en un 100%, una
parte importante de la población opta por subutilizar su ce-

rebro y que éste permanezca poco activo, ya sea porque no

se lo estimula lo suficiente, porque no hay un mayor interés por el

aprendizaje continuo y, demasiado a menudo, por simple flojera.
Lo llamativo y curioso -o más bien penoso-, es que además de

desaprovechar su tremendo potencial, tampoco se cuida al cere-
bro como se debiera: no faltan quienes lo someten a golpes traumá-

ticos (jugadores de fútbol americano, boxeadores, etc.), lo llenan
de substancias químicas nocivas (drogas, anfetaminas, alcohol), no

le entregan los nutrientes adecuados (mala o pobre alimentación),
o, simplemente, lo inactivan mediante el desinterés o flojera men-
tal, volviéndolo fofo como un músculo fláccido.

Un cerebro bien cuidado, bien estimulado, constantemente ac-

tivo, dará a su dueño múltiples y grandes satisfacciones, sin que im-

porte la edad de la persona. Y si hasta hace algunos años se pensa-

ba que la memoria, la capacidad de aprendizaje y la concentración
se hacían más difíciles pasada una cierta edad, la realidad es hoy
muy distinta.

Los últimos estudios acerca del cerebro han echado por tierra
la creencia tan aceptada por tanto tiempo de que todos nosotros

perdemos numerosas células cerebrales -o neuronas- a medida que

vamos envejeciendo, un tema que se basó en investigaciones erró-

neas o incompletas. De ahí que sea relevante y vital no sólo para el

Sistema Nervioso Central (SNC), sino que para todo el organismo
someter al cerebro a constantes desafíos para mantenerlo en ópti-

mas condiciones.
Los nuevos conocimientos acerca del cerebro humano se acu-

mulan con gran rapidez y uno de los descubrimientos más fascinan-

tes e importantes, es que el daño que pueda sufrir el SNC no es irre-

parable, tal como se afirmaba antes, ya que las funciones mentales
y motrices esenciales pueden restablecerse, ya sea porque nervios

y neuronas forman nuevas conexiones o porque sortean la zona da-

ñada, pudiendo de este modo, retomar y enviar sus señales. Se ha-
bla, entonces, de la neuroplasticidad cerebral.

Además, la declinación de la función mental no se debe, nece-

sariamente, al envejecimiento de las personas. Los estudios indi-
can que, en parte, la disminución de las funciones del cuerpo hu-
mano se debe a un deficiente suministro de oxígeno al cerebro, ya
que se ha determinado que cuando envejecemos se produce una
reducción de la cantidad de oxígeno que absorben los pulmones,
entregando una menor cantidad al cerebro a través de la sangre

hasta en un 50% menos y, por esta vía, influir en el deterioro cog-
nitivo.
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"Permite canalizar una atención
veterinaria especializada, que asegure
manejo zoosanitario, medidas de
bioseguridad y estándares de bienestar
animal". Francisco Briones, director regional del SAG
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30 años | 22 de mayo de 1996

Retiraran chatarras abandonadas en las
calles y espacios públicos de Osorno
En los próximos días, el municipio comenzará a retirar todas las
chatarras que se encuentren en recintos públicos. Para evitar re-

clamos posteriores, se están estudiando e investigando todas las
vías legales. Los numerosos delitos que se cometen al interior de
los escombros vehiculares fue uno de los motivos que llevó a
adoptar esta medida de limpieza.

20 años | 22 de mayo de 2006

Cencosud iniciará obras en Osorno: Se viene
el Santa Isabel y nuevo edificio de Easy
A pasos agigantados el "emperador" de Cencosud, Horst Paul-
mann, comienza a posicionarse con fuerza en el mercado local.
En un plazo no superior a los 15 días partirá la construcción que aco-

gerá en un remodelado y moderno espacio a tiendas Easy y un nue-
vo supermercado Santa Isabel. El terreno emplazado en calle César
Ercilla contempla la construcción de 20 mil metros cuadrados.

10 años |22 de mayo de 2016

Los padres de menor fallecido deben
$551 millones por tratamiento médico
Un monto de 551 millones 700 mil pesos es la deuda que arrastra
la familia de León Smith por concepto de costos médicos al Hospi-

tal Clínico de la Universidad Católica. El pequeño dejó de existir a
los 4 años el pasado 24 de abril debido a una falla multisistémica
por su complicado estado de salud, ya que requería con urgencia

un trasplante de corazón, órgano que finalmente nunca llegó.
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