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El ascenso de Abrildefresa, del colegio
a Sony: "Empecé del aburrimiento'
El músico, que describe la composición como jugar con legos, lanzó 'Paris Texas', "una carta de presentación al indie".

Javiera Palta Olmos

Para Abrildefresa,
la música siempre
fue una herra-

mienta para vencer el
aburrimiento. Sin em-
bargo, poco a poco sus
creaciones lo han ido
transformando en una
de las figuras más in-
novadoras de la escena
nacional.

Eso lo confirmó al
ser destacado por la re-
vista Rolling Stone co-
mo "uno de los artistas
que hay que escuchar"
y tuvo un 2025 marca-
do por el lanzamiento
de su EP 'El empleado
del mes', su debut en el
festival Lollapalooza y
su primera gira por La-
tinoamérica.

"Fui un poco como
el empleado del año",
bromea Max Sánchez,
nombre real del músi-
co, en conversación
con este medio. En su
EP de 2025 participan
destacados nombres de
la industria, con cola-
boraciones con Gepe,
Easykidd, Drefquila o
Yoshi, cantante con no-
minaciones a tres Latin
Grammy y un Grammy
americano.

"Fue un honor co-
nectar con cada uno de
ellos. Partir de cuando
yo era un niño escu-
chándolos a ser un co-
lega más y poder ver su
forma de percibir el ar-
te y crear algo, es un
privilegio como perso-
na y artista", comenta
el artista.

Así, Abrildefresa es-
pera un año movido,
que se intensificó con
su llegada a Sony Music
este 2026. "Todo esto
partió por imprevistos
y de viejos amigos que
de repente se asoman
por ahí. Siento que
igual es un poco enig-
mático como lo digo,
pero creo que es la for-
ma correcta de decirlo:

todo nace como de una
conexión de gente que
ya conocía y que de re-
pente me brindaron es-
ta oportunidad de ser
parte de su familia", di-
ce.

Esta semana, ade-
más, se confirmó que
el chileno será el encar-
gado de abrir el con-
cierto del argentino
Milo J en el Estadio Mo-
numental mañana.

JUGAR Y COMPONER
El músico reconoce que
toda su carrera partió
por algo básico en cual-
quier adolescente: ven-
cer los tiempos muer-
tos de la escuela y diver-
tirse con lo que tenía a
mano.

"Empecé por el 2018
o 2019, del aburrimien-
to", confiesa. "Recuer-
do que en ese entonces
estaba el famoso Simce
y yo tenía un iPhone.
Empecé a ver qué era lo
que tenía el iPhone por-
que ya me había aburri-
do de jugar jueguitos, y
encontré el Garage-
band. Ahí empecé a ver
cómo funcionaba y no-
té que podía crear can-
ciones", narra.

De esa forma, en el
colegio, comenzaron a
nacer sus primeras can-
ciones. Hace dos sema-
nas lanzó 'Paris Texas',
que describe como "una
carta de presentación al
mundo indie, de un pe-
queño mundo que nace
de todos los mundos de
Abrildefresa".

"Es una canción que
habla del tópico del
amor, pero desde otro
ladito: de cuestiona-
mientos, recuerdos con
los ex y el no volver a
cometer errores de pa-
reja", describe. El tema
sumaba al cierre más de
ocho mil reproduccio-
nes en YouTube.

La canción además
sale del marco de sus
canciones anteriores,
donde primaban géne-

PROMO

EL CANTANTE ASEGURA QUE COMENZÓ A COMPONER CON SU TELÉFONO EN LA ESCUELA.

ros como el afrobeat o
los ritmos urbanos. So-
bre aquellas experien-
cias jugando con los gé-
neros, Abrildefresa
asegura que "a mí se
me hace súper entrete-
nido".

"Es que es como que
te dan todas estas opor-
tunidades de hacer algo
con muchos ... Me gusta
jugar con la idea de esas
cajas de Legos que te
venden por kilo. Ahí tú
tienes la oportunidad
de hacer una casa, un
auto, un edificio, una
pistola, no sé, lo que
sea. Y es un poco lo que
hace Abrildefresa: jue-
ga y arma sin parar, con
lo que sea", explica.

"Debo decir que tra-
bajar con las personas
con las que estoy hoy
me permite percibir el
trabajo y el arte de una
forma distinta y más lle-
na", dice tras una pau-
sa. "El trabajo constan-
te de un artista en creci-
miento conlleva dema-
siados sacrificios, pero
ahora, con un equipo
un poco más consolida-
do con el tiempo, siento
que ahora se puede per-
cibir todo más lindo",
asegura. «
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