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La abogada enumera lista de eventos desafortunados

Helhue Sukni fue operada
de urgencia: "Este 2026 ha
sido catastrófico"
FERNANDO MARAMBIO

n su casa, reposando tras una ope-

ración, la abogada Helhue Sukni selamentaba de la urgencia médica
que apuró su camino a la urgencia de
una clínica.

"Fue algo repentino y muy complica-
do porque pudo derivar en una septice-
mia", contó al teléfono poco antes de
irse a control post operatorio.

Aún adolorida, la abogada explicó
que se trató de una infección que se
presentó de un minuto a otro el día sá-
bado en su intestino.

Con molestias severas, visitó a un
médico especialista que le explicó que
debía pasar al quirófano lo antes posi-
ble. Finalmente el miércoles se concre-
tó la intervención de una hora y media
con anestesia general.

"El jueves pasé todo el día en cama
y hoy (viernes) estoy descansando en
mi casa, con licencia. Recién el lunes

"Fue algo repentino
y muy complicado

porque pudo derivar en
una septicemia", dice.

puedo ir a trabajar", comentó.
Gracias a todo este asunto, ahora

visitará un neurólogo para revisar una
supuesta apnea del sueño, así como
a un broncopulmonar ya que "saturo
apenas 85% por las noches". Es decir,
consume menos oxígeno del aconse-
jable.

¿Qué reflexión le merece este
importuno, Helhue?

"Mira, ha sido un año catastrófico
este 2026, el peor de mi vida. Desde
enero hasta ahora me han pasado unas
10 cosas malas, esto superó todos los
límites".

La abogada detalló los percances de

esta manera: "Empecé el año tratando
de deshacerme de un pololo nefasto,
que gracias a Dios me deshice. Des-
pués se fue la Bombona (su hija Sa-
mia) de la casa, el desfile de nanas que
tuve".

Paréntesis: Respecto a las aseso-
ras, una de ellas se quedó dormida
por medicamentos para dormir y aler-
tó hasta a la policía, otra tuvo que de-
volverse a su casa porque le robaron
dentro de su hogar, la tercera se perdió
en un largo carrete de semana santa y
"la cuarta, la que tengo ahora, reclama
todo el día".

Además, detalló, asaltaron a sus
papás, sufrió dolor de riñones, enfren-
tó penurias familiares, su hermano
Abdel Karim se fue detenido, su hija
Widad tuvo una guagua que pasó dos
meses en neonatología al nacer antes
de tiempo.

¿Qué puede hacer ante tantas
desgracias?

LUN

ELISA VERDEJO

Helhue está en
recuperación y
el lunes debería
volver a trabajar.

"Me han dicho que tengo que hacer-
me un sahumerio, pero no, nada que
ver. No creo en esas cosas, soy una
mujer más racional. Mira, lo importan-
te es que si no me hubiese operado,
hubiese tenido una septicemia en el
intestino".

EMPRESAS Y NEGOCIOS

La integración estratégica del Capital
Natural y el Mercado Financiero en nuevo
ciclo de conversatorios de GreenDrinks

El pasado 18 de mayo se llevó a cabo el
conversatorio "Mercado Financiero & Capital

Natural: enfoque estratégico en empresas",

encuentro organizado por GreenDrinks que WPICIO - SEJUICENOK

reunió a destacados representantes del sector

público y privado con el objetivo de abordar

el capital natural e integrar la relación con el

entorno en la toma de decisiones corporativas.

Bajo una mirada de riesgo y sostenibilidad, el

panel -integrado por Victor Caro (Coordina-

dor de Red de Capital Natural), Ignacia López

(Ministerio de Hacienda), Guillermo Olmedo

(Arauco) y Carolina Urmeneta (Global Metha-
ne Hub)- profundizó en cómo la naturaleza

constituye la base fundamental de todas las

actividades humanas. Durante la jornada, se

analizó el concepto de servicios ecosistémicos,

destacando que el bienestar social y la pro-

ducción de bienes como la madera, los peces o el cobre dependen de beneficios que la naturaleza provee y que, hasta ahora,

no han sido debidamente internalizados en los costos financieros, tal como detalló Víctor Caro, experto en Capital Natural.

En este sentido, el panel enfatizó que hablar de Capital Natural implica reconocer un valor estratégico crítico para Chile.

Hoy, las industrias deben gestionar su impacto en el ecosistema ya que las instituciones financieras están incorporando estos

factores como riesgos determinantes al momento de evaluar y otorgar financiamiento para nuevos proyectos de inversión.

El encuentro concluyó que la naturaleza, al reconocer su valor intrínseco y económico, permiten asegurar su sostenibilidad a

largo plazo, fortaleciendo su posición en un mercado global que exige cada vez mayor transparencia y compromiso con los

activos naturales del planeta.

Beeok y Better apoyarán

encuentros y conversatorios de

innovación y sostenibilidad
Una interesante alianza que será un aporte para la sostenibilidad y la innovación

es la que suscribió Green Drinks Santiago con la consultora ambiental Better y

Beeok, la plataforma SaaS de gestión de requisitos legales y huella de carbono,

para apoyar los eventos que este 2026 realizará la organización, cuyo propósito

es abordar diversas temáticas y abrir un debate participativo entre empresas,

academia y ciencia. La iniciativa es parte de Green Drinks Internacional, movi-

miento que nació en Londres, Reino Unido, en 1989, y que hoy se realiza en más

de 400 ciudades alrededor del mundo, convocando a organizaciones, profesio-

nales, empresarios, startups y personas interesadas en sostenibilidad, innovación

y economía circular. En ese contexto, Beeok aportará con la medición de huella

de carbono de los encuentros organizados por Green Drinks, además de poner

a disposición de la comunidad la experiencia de sus especialistas en distintas

materias vinculadas a sostenibilidad, acción climática y cumplimiento ambiental.

Mientras, Better aportará con la visión de sus expertos en materias ambientales y

cumplimiento normativo. La alianza busca fortalecer estos espacios de conversa-

ción y networking incorporando herramientas concretas que permitan avanzar

desde el intercambio de ideas hacia acciones medibles y con impacto positivo, en

línea con las crecientes exigencias ambientales y los desafíos que enfrentan hoy

las organizaciones, a lo que se incorpora el contexto geopolítico y económico

actual. Al respecto, Cristian Bustos,

CEO de Beeok y presidente de

Better, subrayó que la alianza permite

dotar a la sostenibilidad de herra-

mientas concretas que conviertan la

conversación en impacto positivo.

Por su parte, la directora ejecutiva de

Green Drinks Santiago, Javiera Salazar,

destacó la relevancia de sumar aliados

que permitan entregar un valor agre-

gado a la comunidad a través de la

medición y el conocimiento experto,
impulsando así una sostenibilidad más

colaborativa a los desafíos globales ..
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