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OPINIÓN

Mayo con M de Mamá en
el comienzo del lenguaje
Pamela Cataldo

Académica Escuela de Educación Parvularia
Universidad de Las Américas

En muchas partes del mundo, incluido nuestro
país, en mayo nos llenamos de muestras de cariño
y regalos con motivo de la celebración del Día de la
Madre. En medio de este ambiente de afectividad,
es posible destacar un elemento fundamental en el
desarrollo infantil: la palabra mamá. Breve, simple
y cargada de significado.
Mamá comienza con M, un sonido que se produce

cerrando los labios y dejando salir el aire por la nariz.
Este es uno de los primeros fonemas que los niños
logran emitir, debido a su facilidad articulatoria. Si
a esto le sumamos que el lenguaje se construye en
interacción con otros, y en palabras de Humberto
Maturana, gracias a la biología del amor, no es de
extrañarnos que la primera palabra de nuestros
hijos sea, precisamente, mamá. Este vocablo se
asocia a una figura de apego y cuidado, por lo que
no solo se dice, sino también, se siente.
De igual forma, mamá constituye un hito muy

importante en el desarrollo de la oralidad, ya que
marca el paso desde la etapa del balbuceo hacia la
producción intencionada de palabras, con lo cual,
los niños comprenden que el lenguaje sirve para
comunicar, para expresar y para vincularse con otros.

Esta palabra también es importante cuando se
aprende a leer y escribir. Mamá aparece como uno
de los primeros elementos que los niños y niñas
reconocen visualmente durante la etapa logográfica
de la lectura, identificándola globalmente por su
forma, tamaño y contexto familiar en que se utiliza.

Más adelante, cuando los niños comienzan a
comprender el principio alfabético, mamá vuelve a
cobrar protagonismo, ya que su estructura silábica
simple permite segmentarla, jugar con sus sonidos
e identificar la correspondencia entre fonemas y
grafemas. Es una palabra que abre la puerta a la
reflexión sobre el lenguaje escrito: ¿ con qué letra
empieza?, ¿qué otras palabras empiezan igual?,
¿qué pasa si cambiamos una letra por otra?

Asimismo, en los primeros intentos de escritura
ocurre algo similar, los niños incluyen palabras
familiares que representan un deseo de comunicar
algo relevante. En ese contexto, escribir "mamá
te amo", se vuelve un acto con sentido, porque se
escribe para alguien en particular desde el vínculo,
lejos de los ejercicios mecánicos tan característicos
de algunos establecimientos escolares. En este
escenario, el rol de la figura materna es clave para
generar entornos ricos en lenguaje, donde conversar,
nombrar, cantar, leer en voz alta o jugar con palabras
se convierte en una acción que permite potenciar
el desarrollo lingüístico y cognitivo de los niños.

EDITORIAL

Seguridad: el discurso ya no basta
La advertencia realizada por la alcaldesa de La Serena sobre la disminución de

Carabineros en la ciudad vuelve a instalar una preocupación que hace años se

repite en la región: la sensación de que la seguridad pública avanza más lento
que la delincuencia.

Las declaraciones de la alcaldesa Daniela
Norambuena no debieran pasar inadvertidas. Cuando
una autoridad comunal afirma que La Serena lleva
años escuchando el mismo discurso sobre la baja
dotación policial, lo que expresa no es solo una crítica

política, sino también una frustración compartida
por miles de vecinos que perciben un aumento
sostenido de delitos, violencia e incivilidades en
distintos sectores de la ciudad.
La reciente riña ocurrida en Mall Plaza, sumada a

otros episodios registrados en el terminal de buses
y espacios públicos, volvió a instalar el debate sobre
la capacidad real de respuesta que existe hoy frente
a una delincuencia cada vez más visible y agresiva.
Es cierto que los municipios han debido asumir

un rol mucho más activo en seguridad. Patrullajes
preventivos, cámaras, drones, recuperación de
espacios y equipos de seguridad ciudadana for-
man parte de una realidad que hace años dejó de

ser complementaria para transformarse casi en
una primera línea de contención. Sin embargo, la
seguridad pública sigue siendo una responsabilidad
del Estado y de las policías.
Por eso resulta preocupante que, según plantea la

propia autoridad comunal, la dotación de Carabineros
no solo siga siendo insuficiente, sino que además
haya disminuido en los últimos años.
La ciudadanía necesita más que diagnósticos

repetidos. Necesita presencia policial, recuperación
de espacios públicos y decisiones concretas que
permitan enfrentar una crisis de seguridad que ya
impacta directamente en la calidad de vida de las
personas.
Seguir insistiendo en que faltan carabineros sin

que existan medidas visibles para revertirlo solo
profundiza la sensación de abandono y desprotec-
ción que hoy crece en buena parte de la comunidad
serenense.
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Nuevas
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La reciente licitación internacional

para la concesión de la nueva cárcel
de Calama representa el primer hito
en materia del programa de centros
penitenciarios del actual gobierno,
el que exige recintos modernos,
seguros y dignos. Como sabemos,
una de las primeras preocupaciones
de la ciudadanía sigue siendo la
seguridad pública, situación de la
que la actual administración debe
hacerse cargo.

Esta obra -destinada a 1.850

internos y con una superficie de
71.858 metros cuadrados-, de-
be ser vista como una inversión
estratégica. La infraestructura
a largo plazo permite terminar
con el hacinamiento, mejorar la
segmentación de la población
penal e implementar programas
de reinserción, neutralizando el
poder del crimen organizado. Es
de esperar que esta infraestruc
tura avance y no se entrampe en
la permisología.
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