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Neurodiversidad y escuelas:
avanzar sin retroceder

Senor Director:

En las ultimas semanas, diversos
establecimientos educacionales del
pais han debido enfrentar rayados,
danos materiales e intervenciones
quealteran la convivencia cotidiana.
Colegios, liceos y universidades, sin
distincion de dependencia ni con-
texto social, han visto tensionados
sus espacios comunes. Mas alla del
deterioro visible, estos episodios in-
vitan a una reflexion mas profunda
sobre el clima emocional que atra-
viesan nuestras comunidades.

La escuela, llamada a ser lugar de
formacioén, resguardo y encuentro,
suele convertirse en reflejo de aquello
que ocurre en la sociedad. Cuando
existen frustracion, incertidumbre o
dificultad para canalizar el malestar,
esas tensiones también ingresan a las
aulas. Lo que aparece en los muros
muchas veces expresa aquello que no
ha encontrado palabras.

Desde la educacion inclusiva sa-
bemos que detras de numerosas
conductas complejas existen tra-
yectorias marcadas por ansiedad,
desregulacién emocional, sensacion
de exclusion o contextos familiares
exigidos al limite. También obser-
vamos una realidad cada vez mas

presente, la diversidad de modos de
aprender, relacionarse y comprender
el entorno.

La neurodiversidad recuerda una
verdad esencial, no todas las per-
sonas procesan el mundo de igual
manera. En las salas de clases convi-
ven estudiantes autistas, con déficit
atencional, dificultades especificas
del aprendizaje, altas capacidades
o cuadros ansiosos, entre muchas
otras realidades. Cada uno requie-
re oportunidades pertinentes para
desarrollar sus capacidades y parti-
cipar plenamente de la vida escolar.
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