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ACTUALIDAD

asado el mediodia de eata

viernes la gobemacion

regional realizé la pra-
santacitn oficial dal Programa
de Atencisn para Parsonas oon
Pibremialgia, iniciativa pionsra
impulaada por el Gobiarno He-
gional de Magallanes, al Sarvicio
da Salud Magallanes y el Minis-
tario de Salud.

El programa == desarrolla en
al marco de la Lay 21 531 v bus-
ca garantizar atencicn integral y
preferente para perscnas diag-
nosticadas con fibromialgia, in-
corporando accest a evaluacion
médica oportuna, tratamiento
farmacolégico v no fermacalogi-
ca, seguimisento clinico ¥y un en-
foque biopsicesocial.

La directora del Servicio de
Salud, Verdnica Yafez, dijo que
actualmenta el programa se en-
cuentra en atapa de instalacidn
en Punta Arenas, luege de haber
inieiade préviamants en Puarto
MNatales. "Hoy tenemos la ins-
tancia de instalacion en Punta
Arenas, donde se ha empezado
con al reclutamiento de los pro-
fesicnalas que van a sar parte de
|oa equipos que van a intarvenir
& los pacientss con fibromialgia”,
sanals.

La auteridad del Servicio de
Salud agregd que se espera que
durante julio al programa ya ests
completaments operativo en to-
da la regicn. “Esperamcos que en
sl mes de julic ya estemas con
tode el programa instalado an las
digtintas comunas. Esto también
tiene un components territorial
donde se van & entragar presta-
piones tanto an Punta Arenas,
Puerto Natalss, Porvenir y Pusrto
Wiliams", indics.

Iniciativa ya comienza a replicarse en Aysén
Magallanes lanza pionero programa integral para 700 personas
con fibromialgia, aunque solo el 27% mantiene controles activos
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El gobernador Jorge Flies; la directora del Servicio de Salud, Verdnica Yafez, y la vocera de la Agrupacion
Fibromialgia de Punta Arenas, Inds Vidal, encabezaron la ceremonia en la gobernacidn regional.

Pacientes con libromialgia asistieron a la presentacion del programa.

Durante la presentacion ga
informid que an Magallanas axis-
ten aproximadamants 1 320 par-
socnas con fibromialgia, aungue
sdlo el 27% mantiene controles

activos. Ademads, la regidn cuen-
ta actualments con 26k doe ea-
porialistas reumatéingos, situa-
citn qua complejiza el acceso a
tratamiento debido a la dispes-

=ifn tarritorial

Entra las satrategias clava
del progzama destacan el acce-
a0 universal a atencidn médica,
aoceso a examanes diagnosti-
cos v de control, tratamisnto y
rehabilitacion, ademéis de aten-
cion de salud mental. Asimis-
mo, &l programa contample am-
pliar la cferta de medicamentos
en atenciin primaria y asegurar
dispenibilidad de farmacos co-
mo pregabaling y duboxstina pa-
ra los 700 usuarios bansficiados.
La distribucion territorial ds co-
bertura conternpla b51 usuarios
en Punta Arenas, 113 en Puerto
Natales, 30 en Porvenir y seigan
Puarto Williame.

La voeara de la Agrupacidn
Fihtomialgis de Punta Aranas,
Inés Vidal, dastachd que &l pro-
yecto representa un avance

3 histérico para las personaa que
i viven con dolor crinice. “Esto

% lo debe saber todo Magailanas,
‘ : 88 una tramenda noticia, a8 un
& hito nacional, es el primer plan

# pilota de Fibromialgis, qua vie-

' na a eanar todo o qua la lay no

nos ha podide dar por no tanar
recursos”, sostuve. Ademés,
valord el enfoque integral dal
programa. “Ahora vamos a te-
ner salud mental, salud fisica
y farmacclégica. Un servicio
de salud integral, que as lo que
nosotios andébamos buscan-
do", axpresd.

Modelo replicahkle

Por su parte, el gobarnador
regicnal, Jorge Flies, afirmé que
|a iniziativa busca transformar-
2o en un modelo replicable en
otrea regiones del pais. “Esto as
un process inédito que nosotros
BEPEMAMOS qua tenga un afects
daming. Ya tenamos una buena
noticia, que la Regién de Aysén
astd sacando un proyacts simi-
lar*, comentd.

Flies tambidn advirtid que
exigta una importante cantidad
de personas sin diagndéstico en
la regidn. “Hoy dia an la tegidn
debariamos tener alrededor de 3
mil personas, mayoritariaments
mujeres, con diagndatice fibro-
midlgico. Alcanzamos a taner
un diagnéstico aproximado dal
15%", indict.

Entre los impactos esparados
del programa ss proyecta reducir
listas de espera para especialidad,
mejorar la catidad de vida de los
usuarics, disminuir lioeneiss mé-
dicas asoniadas al delor crénice
v aurnantar la cobertura regicnal
desde el actual 7% al b3%./LPA



