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Temuco y PLC enfrentan seguidilla de
episodios críticos de contaminación
DÍAS FRÍOS. La zona saturada acumula ocho eventos de mala calidad del aire durante el mes
de mayo. Desde el inicio de la GEC, la Seremi de Salud ha efectuado 131 fiscalizaciones, las que
han derivado en 39 sumarios sanitarios por mal uso de leña.

Carolina Torres Moraga
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L os días más fríos y el ma-

yor uso de equipos de
combustion residencial a

leña, han provocado una segui-

dilla de jornadas de mala cali-
dad del aire en la Intercomuna
Temuco-Padre Las Casas.

Solo en mayo, la zona satu-
rada acumula a la fecha ocho
episodios críticos de contami-

nación -cuatro alertas y cuatro

preemergencias-, mientras au-
toridades ambientales y sanita-

rias reforzaron el llamado a res-

petar las restricciones por uso
de leña y las medidas de auto-
cuidado ante el impacto del
material particulado fino en la
salud de la población.

De acuerdo con la informa-

ción proporcionada desde la
Seremi de Medio Ambiente de
La Araucanía, ayer viernes exis-

tía un nuevo pronostico de pre-

emergencia ambiental, situa-
ción que mantiene activas las
medidas restrictivas contem-
pladas en el Plan de Desconta-
minación Atmosférica (PDA)
para ambas comunas.

La seremi de Medio Am-
biente, Paula Castillo, reiteró el

llamado a la comunidad a cum-
plir las restricciones estableci-
das durante los episodios críti-

cos. "Se prohíbe el humo visi-
ble en toda la zona saturada de

Temuco y Padre Las Casas, la
utilización de más de un equi-
po a leña por hogar y, en el po-
lígono de restricción, se prohí-

"En días de preemer-
gencia y emergencia
ambiental se reco-
mienda el uso de
mascarilla para adul-
tos mayores, niños,
embarazadas y en-
fermos crónicos".

Dr. José Bravo Burgos,
seremi de Salud

be totalmente el uso de equi-
pos a leña. Esto rige desde las 18

horas y son funcionarios de la
Seremi de Salud quienes esta-
rán fiscalizando el cumplimien-
to de estas medidas", señaló la

autoridad en el caso de produ-
cirse pronóstico de preemer-
gencia.

REPORTE DIARIO
El reporte diario de calidad del

aire emitido por la Seremi de
Medio Ambiente detalla que
durante mayo ya se contabili-
zan ocho episodios críticos aso-

ciados a material particulado fi-

no MP2,5, considerado uno de
los contaminantes más dañinos

para la salud debido a su capa-
cidad de ingresar profunda-
mente al sistema respiratorio.

Desde la Seremi de Salud, el
titular de la cartera en La Arau-

canía, doctor José Bravo Bur-
gos, informó que desde el inicio
de la Gestión de Episodios Crí-
ticos (GEC), el pasado 1 de abril,

se han realizado 131 fiscalizacio-

nes y se han cursado 39 suma-
rios sanitarios por incumpli-
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PARA LOS PRÓXIMOS DÍAS SE ESPERAN NIVELES DE CONTAMINACIÓN DE REGULARES A BUENOS EN LA ZONA.

mientos a las restricciones am-
bientales.

"En conjunto con la Seremi
del Medio Ambiente hemos
desplegado equipos fiscaliza-
dores para verificar el cumpli-
miento de las medidas sanita-
rias. Es importante que la po-
blación respete las restriccio-

nes para ayudar a disminuir los
niveles de contaminación y res-
pirar un aire menos contami-
nado", indicó la autoridad sani-
taria.

Bravo también enfatizó las
recomendaciones para enfren-

tar tanto las bajas temperaturas

como los efectos de la contami-
nación atmosférica, especial-
mente en grupos vulnerables.
"En días de preemergencia y
emergencia ambiental se reco-

mienda el uso de mascarilla pa-
ra adultos mayores, niños, em-
barazadas y enfermos crónicos.

Además, se debe evitar realizar
actividad física y protegerse de

los cambios bruscos de tempe-
ratura", sostuvo.

Pese a la seguidilla de episo-
dios críticos registrados duran-

te las últimas semanas, desde

Medio Ambiente indicaron
que las condiciones podrían
mejorar durante el fin de sema-
na.

Según explicó la seremi Pau-
la Castillo, se esperan niveles de

ventilación "regulares a bue-
nos" debido al ingreso de un sis-

tema frontal débil pronosticado

por la Dirección Meteorológica
de Chile, lo que permitiría evi-
tar un aumento preocupante de
las concentraciones de material

particulado. Para hoy el pronós-

tico para la Intercomuna estará

en la categoría Regular. 03

Policlínico de Loncoche cuenta con
un nuevo sillón para atención dental
IMPORTANTE ALIANZA. Convenio Ufro con municipio local.

a Facultad de Odontolo-

Lgía de la Universidad deLa Frontera realizó un
aporte en la comuna de Lon-
coche mediante la entrega,
en comodato, de un sillón
dental para el Policlínico Mu-
nicipal en el marco del Con-
venio de Relación Asistencial
Docente suscrito entre la ca-
sa de estudios superiores y la
municipalidad.

Esta alianza va en directo

beneficio de la salud oral de
la comunidad y de los estu-
diantes de sexto año de la ca-
rrera de Odontología Ufro
quienes podrán realizar su
práctica profesional en tres
recintos de la comuna: el
Centro de Salud Familiar
Huiscapi, la Posta de Salud
Rural La Paz y el Policlínico
Municipal.

Según destacó el decano
de la Facultad, Gonzalo

Oporto, "la Ufro y la Facultad
de Odontología en particular
siempre ha estado muy com-
prometida con el territorio y
esta iniciativa viene a refor-
zar aquello". Además, agre-
gó, "para nuestra institución
es fundamental tener interac-

ciones bidireccionales en el
proceso formativo de los es-
tudiantes, esto es, fortalecer
la formación académica inte-
grando a nuestros internos

en equipos de salud, supervi-
sados por cirujanos dentis-
tas, y a la vez ser un aporte a
la comunidad mejorando su
salud oral y calidad de vida".

Asimismo, el director del
Departamento de Salud de la
Municipalidad de Loncoche,
Cristian Turra, enfatizó en la
relevancia de este hito. "Para
nosotros es muy importante
la llegada de un nuevo sillón
que nos permite ampliar las
prestaciones que entregamos
a la comunidad. Con este
nuevo sillón dental hemos lo-
grado contratar además a un
nuevo odontólogo y esto au-
menta la coberturaque está-
bamos entregando". 03
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ISL refuerza las
acciones de salud
mental en Mes de
Seguridad y Salud
en el Trabajo
· En el marco del Mes de la Se-

guridad y Salud en el Trabajo, el
Instituto de Seguridad Laboral

(ISL) de La Araucanía ha intensi-

ficado sus acciones promovien-

do una mirada integral de la pre-

vención que incorpora tanto la
salud física como mental de las

y los trabajadores, extendiendo
las actividades más allá del 28 de

abril, Día Internacional de la Se-

guridad y Salud en el Trabajo.
A raíz de una notable alza en
enfermedades profesionales
que afectan la salud mental, es-

te año el énfasis se dirigió a los
riesgos psicosociales, entendi-

dos como aquellos factores aso-

ciados a la organización del tra-

bajo, tales como la carga labo-
ral, la claridad de funciones, la
autonomía y el apoyo dentro de

los equipos. A nivel regional, el
ISL ha desarrollado diversas ac-

tividades en centros de salud
con la instalación de stands in-
formativos y espacios participa-

tivos dirigidos a funcionarias y
funcionarios. La subdirectora
administrativa (s) del estableci-

miento, Myrtha Beltrán Zapata,

valoró el trabajo sostenido del
ISL, por el "compromiso cons-
tante con las y los funcionarios,

no solo a través de estas activi-

dades, sino también mediante
capacitaciones y material de
apoyo". 03

COMUNICACIONES UFRO

ESTA ALIANZA VA EN DIRECTO BENEFICIO DE LA SALUD ORAL DE LA COMU-

NIDAD DE LONCOCHE Y TAMBIÉN DE LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOGÍA.
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