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Obituarios
+ MARINA
| IRRIBARRA MUÑOZ

(Q.E.P.D.)

Está siendo velada en la catedral de Chillán y
sus funerales se avisaran oportunamente.

Familia Irribarra Muñoz.

Concepción, 24 de mayo de 2026.

Lamentamoscomunicar el sensible
fallecimiento de la hermana de nuestro
colaborador Sr. Miguel Ormeño Chandia.
Señora.

+ ALICIA
ORMEÑO CHANDÍA

(Q.E.P.D.)

Sus restos están siendo velados en la Sede
Social de la población Vipla, ubicada en calle
2 Juan Costa 78 Lirquén, Comuna de Penco.

Sus funerales serán el día domingo 24 de
mayo en el Parque del Sendero, camino a
Penco. Previamente, se efectuará un servicio
en la sede social a las 10:30 Hrs.

JOSÉ EFRAIN
T AGUAYO

(Q.E.P.D.)

La familia.

San Pedro de la Paz, 24 de mayo de 2026.

ANGELA CECILIA
T VALERIA LEAL

(Q.E.P.D.)

juntos en el amor y el recuerdo

LaPaz
FUNERARIAS

Siempre con usted gracias
a nuestro especial servicio.

& 223 48 25
BARROS ARANA 1387 CONCEPCIÓN

FUNERARIALAPAZ.CIA.LTDA@GMAIL.COM

Nuevo estudio

La mera
presencia de
humanos
cambia las
conductas de
la fauna
Investigadores rastrearon las señales de
teléfonos celulares y el movimiento de los
vehículos en Estados Unidos.

Por Agencia EFE

cronica@diarioelsur.cl

La simple presencia cotidia-
na de los humanos, y no só-
Jlo cómo alteran el paisaje,

es una fuerza ecológica funda-
mental que condiciona cómo los
animales usan su entorno y se
desplazan por él, lo que tiene im-
plicaciones para los esfuerzos de
conservación. Este fenómeno
ocurre desde hace un tiempo en
Chile, con avistamientos cada
vez más frecuentes de pumas,
cóndores y pudúes.

Un nuevo estudio a gran esca-
la combinó datos sobre el núme-
ro de dispositivos móviles y
vehículos en cada bloque censal
de Estados Unidos, como indica-
dor de la presencia humana, con
mediciones detalladas de la mo-
dificación del paisaje por los

hombres, junto a datos de segui-
miento a más de 4.500 aves y
mamíferos de 37 especies.

El estudio encabezado por la
Universidad de Yale, publicado
por revista Science, concluyó que
incluso pequeños cambios en la
forma en que las personas se des-
plazan por los entornos pueden
afectar significativamente al
comportamiento animal.

Más del 65% de las especies es-
tudiadas modificó su comporta-
miento en función de la presen-
cia humana, la cual tendía a ser
más determinante en entornos
naturales menos urbanizados.

Los investigadores utilizaron
dispositivos GPS para rastrear 22
especies de aves y 15 de mamífe-
ros, recopilaron unos 11,8 millo-
nes de puntos de localización de
más de 4.500 animales.

Entre las especies rastreadas

están el ciervo de cola blanca, lo-
bos, coyotes, mapaches, mofetas

y algunos grandes felinos, ade-
más de cuervos, buitres, halco-
nes, patos, grullas y cigüeñas.

Las especies respondían de
formas distintas, pues mientras
algunas reducían el espacio,

otras hacían lo contrario, apun-
tó la investigación.

Los lobos grises ampliaron su
área de distribución, posiblemen-
te desplazándose más lejos para
mantenerse retirados de los hu-
manos, pero los coyotes tendie-
ron a restringir sus movimientos.

Sin embargo, especies más
adaptables, como el ciervo de co-

la blanca, parecieron sentirse más
cómodas al ingresar a entornos
modificados por el ser humano.

Las respuestas de la aves fueron
muy variables: algunas se vieron
más limitadas espacialmente,

22
especies de aves, y otras
15 de mamíferos fueron
rastreadas por GPS.

2019
y en 2020, se concentro

la investigación,
aprovechando el menor
movimiento por el covid.

mientras que otras modificaron su
uso del hábitat en función del gra-
do de urbanización del entorno.

Los cuervos, por ejemplo, cu-
brieron más terreno, probable-
mente aprovechando las fuentes
de alimento relacionadas con las
personas.

Además, los animales adaptaron
su comportamiento de un año a
otro, lo que demostró cierta flexi-
bilidad ante los cambios en la acti-
vidad de las personas.

La investigación se centró en
2019 y 2020, aprovechando la dis-
minución única y temporal del
movimiento de personas debido a
la pandemia por coronavirus.

Así se pudieron separar los efec-
tos directos de la actividad huma-
na de los impactos más amplios del
cambio paisajístico, y evaluar có-
mo cada factor influía en la canti-
dad de espacio que utilizaban los
animales.

El estudio sugirió que, para pro-
teger la fauna silvestre, se debe te-
ner en cuenta no sólo la pérdida de
hábitat, sino también dónde y
cuándo se encuentra físicamente
la población.

Los resultados indicaron asi-
mismo que los esfuerzos por ges-
tionar adecuadamente el mo-
mento y la intensidad de la activi-
dad humana, como limitar el trá-
fico o reducir las perturbaciones
en hábitats sensibles, pueden con-
tribuir a la coexistencia entre los
animales silvestres y las personas.

Opinión
Comer con seguridad: la batalla diaria de quienes viven con enfermedad inflamatoria intestinal

Cuando comer se transforma
en una amenaza, el miedo se apo-
dera de la cocina. Este es el desa-
fío silencioso de quienes viven con
Enfermedad Inflamatoria Intesti-
nal (EII), término que engloba a la
colitis ulcerosa y la enfermedad
de Crohn. Cada 19 de mayo se
conmemora el Día Mundial de es-
ta condición que afecta principal-
mente a personas de entre 20 y
40 años, pero también a niños y
adultos mayores, deteriorando
profundamente su calidad de vida
si no se trata a tiempo de forma
adecuada

La EII surge por una desregula-
ción del sistema inmune, que reac-
ciona de forma exagerada frente a
la microbiota. Esto daña las pare-
des del intestino y provoca dolor
abdominal persistente, fatiga, ba-
ja de peso y deposiciones líquidas
con presencia de sangre o muco-
sidad. Aunque hay un componen-
te genético, el tabaquismo, la con-
taminación, el uso excesivo de an-
tibióticos y el consumo de alimen-
tos procesados actúan como de-
tonantes ambientales críticos de
esta respuesta inflamatoria.

Para aliviar el malestar, muchos

caen en la autoexclusión alimen-
taria drástica. Sin embargo, se

enfatiza que la nutrición debe ser
personalizada. Restringir alimen-
tos a ciegas eleva el riesgo de
desnutrición y debilita la mucosa
intestinal. La meta no es vaciar el
plato por temor, sino aprender a
llenarlo de forma inteligente,
ajustando texturas durante un
brote y diversificando la dieta en
fases de remisión para nutrir las
bacterias benéficas.

La buena noticia es que hoy es
factible controlar los síntomas en

un gran porcentaje de casos. El

éxito combina nutrición estraté-
gica con tratamientos médicos
avanzados (orales, subcutáneos o
endovenosos). En Chile, terapias
biológicas clave, cuentan con co-
bertura estatal mediante la Ley
Ricarte Soto, haciendo indispen-
sable la evaluación oportuna por
un especialista en EII.

Esta patología impone límites
complejos, pero no define la iden-
tidad del paciente. La nutrición
consciente es el puente para recu-
perar la autonomía.

El verdadero triunfo frente a EII
radica en transformar el miedo en

estrategia y el estigma en acción nal adecuado, el diagnóstico no es
un punto final, sino el inicio de una
ruta inteligente para recuperar la
autonomía, apagar la inflamación
y encender una vida plena, activa
y verdaderamente libre.

consciente. No podemos permitir
que el temor a los síntomas termi-
ne por aislar socialmente al pa-
ciente o por vaciar su plato de ma-
nera peligrosa. La salud digestiva
no se recupera mediante la prohi-
bición descontrolada, sino a tra-
vés del diagnóstico clínico opor-
tuno, el acceso a tratamientos de
vanguardia y una nutrición de pre-
cisión científica. Es momento de

visibilizar esta condición invisible,
de derribar los tabúes en torno a

la alimentación y de recordar que,
con el acompañamiento profesio-

Dyana Sepúlveda,
nutricionista

Facultad Ciencias de

la Rehabilitación y
Calidad de Vida
Universidad San
Sebastián
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Con gran pena y dolor comunicamos el sensible
fallecimiento de nuestro amado padre, abuelo,
hermano y suegro. Sefor.

CONTACTO PUBLICACIÓN
DE OBITUARIOS A:

CALL CENTER

clasificadosEl Sur

Hijas y familia.

San Pedro de la Paz, 24 de mayo de 2026.

nuestros familiares
Agradecemos muy sinceramente a todos
nuestros familiares y amistades que nos
acompañaron ante el sensible fallecimiento de
nuestra querida y amada madre, suegra, abuela,
bisabuela, hermana y tía.

Expresiones de gracias

AgradecemosAgradecemos muy sinceramente a todos
nuestros familiares y amistades que nos
acompañaron ante el sensible fallecimiento de
nuestro querido padre, abuelo, hermano, suegro
y tio.

La familia.

San Pedro de la Paz, 24 de mayo de 2026.

Agradecemos muy sinceramente a todos
nuestros familiares y amistades que nos
acompañaron ante el sensible fallecimiento de
nuestro amado esposo, padre y abuelo.

· JAVIER ORLANDO
T VALEZUELA CORDERO

(Q.E.P.D.)

Su esposa Rosa Cerro; sus hijos Jessica,
Carolina, Pablo y Donna; y sus nietos
Maximiliano, Isidora, Arya y Matok.

San Pedro de la Paz, 24 de mayo de 2026.

Agradecemos muy sinceramente a todosceramente
nuestros familiares y amistades que nos
acompañaron ante el sensible fallecimiento de
nuestra amada esposa, tía, hermana y amiga.

Decanato
Facultad de Ciencias Naturales y
Oceanográficas.

Concepción, 24 de mayo de 2026.

Agradecemos muy sinceramente a todos
estros familiares y amistades que hos

acompañaron ante el sensible fallecimiento de
nuestra querida mamá, abuelita, bisabuelita,
suegra, amiga, prima, tia, madrina y comadre.

BRIGIDA ESTER
T ANDRADE MARAGAÑO

(Q.E.P.D.)
Concepción, 24 de mayo de 2026.

Con gran pela y co

JOSE EDMUNDO
I OBREQUE BASTIAS

(Q.E.P.D.)

Está siendo velado en la Iglesia Misión Universal
de Cristo ubicada en los Nogales 2735,
Lagunillas; y sus funerales se realizarán hoy

después de un servicio que se oficiará a las 14:00
horas, saliendo el cortejo hacia el Cementerio
Parque San Pedro.

Sus hijos. 227534404
Coronel, 24 de mayo de 2026.

Con gran pesar informamos el sensible
fallecimiento de nuestra querida hermana, tía
y cuñada.

TANIA DEL TRÁNSITO
T SOTO SALAS

(Q.E.P.D.)

Su esposo.

Los pudúes se han visto más debido a la urbanización.
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