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Aprender sin miedo

Elinicio de 2026 ha marcado la en-
trada en vigor de un nuevo marco
normativo en materia de conviven-
cia, buen trato y bienestar en las co-
munidades educativas. Para mu-
chos establecimientos, la reaccién
inmediata ha sido una carrera ad-
ministrativa para actualizar regla-
mentos y reescribir manuales. Sin
embargo, abordar estos cambios ex-
clusivamente como una obligacién
burocritica es perder una oportuni-
dad histérica para dar un salto cua-
litativo estructural.

Durante décadas, el sistema educa-
tivo ha operado bajo la falsa dicoto-
mia de que destinar horas y recur-
sos a la convivencia implicaba mer-
mar el rigor de la excelencia acadé-

mica. Hoy, la evidencia desarma ese
mito: los programas de aprendizaje
socioemocional elevan el rendi-
miento, mejoran la atencién y con-
solidan espacios seguros donde el
error se comprende como parte del
aprendizaje y no como motivo de
sancion social. Esta reduccién de
fricciones cotidianas devuelve a los
docentes un tiempo invaluable para
invertirlo en innovacion pedagogica
yen la construccién de confianzas.
El espiritu de este nuevo marco de-
be impulsarnos a superar la légica
punitiva para avanzar hacia una pe-
dagogia del vinculo. Decretar el
buen trato a través de normas resul-
ta insuficiente si las comunidades
no cuentan con acompanamiento

para educar en la empatia. La cali-
dad de la educacion en Chile ya no
puede medirse tinicamente por una
evaluacion estandarizada, sino por
la solidez de la red humana que sos-
tiene el trayecto de cada estudiante,
El éxito no estard en publicar nue-
vos manuales, sino en demostrar
con practicas concretas que poner
en el centro el bienestar integral es,
en rigor, la estrategia académica
mads efectiva que podemos imple-
mentar.
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