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G ENTREVISTA. ERIKA ALVAREZ, directora del Centro Tecnoldgico Territorio Mayor de la UMayor

“Los humedales nos ayudan a enfrentar
inundaciones y sequias”

El debate sobre la Ley de Humedales pone en tension la proteccion ambiental, el
crecimiento urbano y la necesidad de resguardar estos ecosistemas estratégicos.
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@ QuéeslaleydeHumedalesypor qué el subsuelo. Muchas veces las personas ven como el agua aparece

la? desde pisosy murallas producto de lasaturacion del terreno, afiec-
-Antesexistia un vacio importanteen la regulacion ur- tando tanto la infraestructura como la salud de quie-
bana, porque la Ley General de Urbanismo y nes viven alli.

Construcciones no abordaba adecuadamente los
rellenos en humedales, vegas o bordes de rio.
Eso permitié durante afios que se construye-
ran viviendas sobre terrenos altamente hi-
medosy vulnerables.

Laley surge nosolo para proteger estos eco-
sistemnas, sino también para resguardar alas
personas. Muchas viviendas comenzarona
presentar problemas estructurales, hume-
dad, hongos e inundaciones debidoa que es-
taban emplazadas sobre humedales.

~¢Por qué los humedales son tan importantes
paralas ciudades yla calidad de vida?

-Los humedales entregan multiples servi-
cios ecosistémicos. Ayudan a regular
inundaciones, almacenan agua, filtran
contaminantes, moderan las temperatu-
ras y ademads tienenunenorme valorcul-
tural y ambiental.

Enelcasodel pueblo mapuche, porejem-

plo, existen los Menoko, espacios vincula-
dosalamedicina ancestraly ala cosmovision
indigena. Ademas, considerando que Chile en-
frenta una crisis hidrica y riesgos de seguridad ali-
mentaria, proteger estosecosistemas es fundamental pa-
ra asegurar el accesoal agua en el futuro.

-¢C6mo influyen los humedales en las inundaciones
y los problemas que enfrentan algunas viviendas?
-Los humedales funcionan como unaesponja natural. Acu-
mulan agua en invierno y la liberan lentamente durante el verano,
manteniendoaltos niveles de agua subterrdnea.

Por eso, cuando ocurren lluvias intensas, no solo se producendes-  -;Cémo observa el debate entre la necesidad de viviendas y la protec-
bordes de rios o canales, sino que el agua también emerge desde  cién de humedales?

-Es un debate complejo, pero las ciudades también deben avan-
zar hacia modelos mas eficientes y sustentables. Muchas veces los
terrenos mas baratos disponibles para vivienda corresponden jus-
tamente a zonas inundables o anegadas, porque presentan mayo-
res riesgos.

H desafioestda enmejorarla planificacion urbanay avanzar hacia ciu-
dades mas compactas y eficientes, evitando seguir expandiéndose
sobre humedales y suelos agricolas. También es importante fortale-
cer lossubsidios para permitir que las viviendas se construyan en te-
rrenos mas seguros y adecuados.

-¢Cudles son hoy las principales falencias en laaplicacion de la Ley de
Humedales?

-Uno de los principales problemas es que la proteccion no siempre
es definitiva. Aunque un humedal sea declarado, esa decision pue-
de ser apelada o modificada, obligando incluso a reiniciar procesos
completosde estudioy proteccion.

Ademis, los instrumentos de planificacion territorial avanzan muy
lentamente en Chile. Muchas veces los planes reguladores tardan
anos en actualizarse, dificultando una proteccion efectiva y oportu-
na de estos ecosistemas.

-¢Qué cambios deberian impulsarse para que la ley tenga un impacto
real?

-Chile necesita avanzar hacia una planificacion que reconozca for-
malmente la infraestructura verde azul dentro de lasciudades. Es de-
cir, entender qué humedales, rios y areas naturales cumplen funcio-
nes esenciales para enfrentar el calor, las inundaciones y la escasez
hidrica.

También es necesarioacelerar la incorporacion de los humedales en
los instrumentos de planificacién urbana y fortalecer las restriccio-
nes en zonas de riesgo. Pero adems se requiere mayor educacion y
conciencia sobre el valor que tienen estos ecosistemas. ®
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