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Aumento de licencias médicas

®F] alza delas licencias médicas y del au-
sentismo laboral en Chile ya dej6 de ser
tinicamente un problema de productivi-
dad. Las cifras de la Dipres y la Suseso
muestran que cada vez mas trabajadores
se estan ausentando por motivos de sa-
lud, lo cual seintensifica durante el invier-
nodebido al aumento de enfermedades
respiratorias y cuadros virales.

Elreciente fortalecimientodel Decre-
toSupremo44, queobligaalasempresas
a tomar medidas para proteger eficaz-
mente laviday salud de los trabajadores,
marca un cambio relevante en como las
organizacionesdeben enfrentar estapro-
blemética. Hoy ya no basta con reaccio-
nar cuando una persona presenta una li
cencia médica; existe una responsabili-
dad creciente de implementar politicas
preventivasy generarentornos laborales
que promuevan el bienestar y reduzcan
los factoresde riesgodentrode las organi-
zaciones.

En ese contexto, el ausentismo no
puede abordarse solocomoun indicador
de gestion. Detras de cada licencia hay
unaoportunidad de prevencién que mu-
chas veces se esta perdiendo. Evaluar
tempranamente factores de riesgp, acom-
panar a los trabajadores en sumismo lu-
gardetrabajoy promover hébitossaluda-
bles, no soloayuda adisminuir las ausen-
ciasprolongadas ymejorar la continuidad
operacional de las empresas, sino tam-
bién a proteger la calidad de vida de las
personas.

La prevencion dejo de ser un benefi-
cioopcional. Hoyes unanecesidadestra-
tégica para las organizacionesy, sobre to-
do, una herramienta clave para cuidar a
quienes forman parte de ellas..

Eduardo Bustorf, CEO de Besplus



