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Actualidad

Hanta en Ñuble: 29
contagios y 7 muertos
en los últimos 5 años
REGISTROS. El grupo más afectado corresponde a
hombres entre 20 y 59 años. Advierten que riesgo está
presente en comunas rurales y semi rurales.

Felipe Placencia
cronica@cronicachillan.cl

un total de 29 casos con-

firmados de hantavirus
se han registrado en la

Región de Ñuble entre 2022 y
2026, según cifras entregadas
por la autoridad sanitaria re-
gional. En el mismo período,
siete personas han fallecido
producto de esta enfermedad,
alcanzando una tasa de letali-
dad regional del 25%, infor-
maron desde la Seremi de Sa-
lud Ñuble a Crónica Chillán.

Los datos muestran que
durante 2022 se confirmaron
cinco casos; en 2023 hubo
ocho contagios; mientras
que, en 2024, 2025 y lo que va
de 2026 se contabilizan seis
casos, tras la reciente confir-

mación de un último contagio
en la zona. Desde la Seremi
de Salud Ñuble explicaron
que los contagios se presen-
tan en todos los grupos eta-
rios del ciclo vital, aunque
existe una marcada concen-
tración en hombres de entre

20 y 59 años, quienes repre-
sentan el 81% de los casos re-
portados en Ñuble.

Aunque las autoridades re-
calcan que "en todas las co-
munas se puede registrar un
caso", históricamente las zo-

nas que han concentrado más
contagios corresponden a "El
Carmen, Coihueco, San Car-
los, Pinto y Quillón".

Asimismo, la autoridad
sanitaria indicó que el riesgo
permanece presente en todas
las áreas rurales y semi rura-
les de la región, por lo que in-
sistieron en la necesidad de
reforzar la prevención y la
consulta oportuna ante sínto-

mas compatibles con la en-
fermedad.

"Es importante que la co-
munidad conozca el tema, se
informe de las medidas pre-
ventivas y pueda reconocer
los síntomas para una consul-
ta oportuna en la red de salud,
pues esto puede marcar la di-
ferencia", señalaron desde la
Seremi de Salud Ñuble.

El encargado de la Unidad

de Zoonosis de la autoridad
sanitaria de Ñuble, Pablo Ale-
gría, explicó que, si una perso-
na detecta un ratón de cola
larga en su vivienda o lugar de

trabajo, lo primero es no ma-
nipularlo directamente con
las manos descubiertas. Entre
las medidas recomendadas se

encuentra ventilar el recinto
cerrado durante al menos 30
minutos y evitar barrer en se-

co o aspirar, ya que eso podría
levantar partículas contami-
nadas en el aire.

Además, indicó que, si el
roedor está muerto, se debe
rociar con cloro sin diluir o de-
sinfectante, esperar al menos
cinco minutos, utilizar guan-
tes de goma y retirarlo utili-
zando doble bolsa plástica an-
tes de eliminarlo.

También llamó a sellar
grietas, mantener patios des-

pejados, almacenar alimentos
en recipientes herméticos y
conservar bodegas ventiladas
y ordenadas.

Respecto a la variante An-
des del hantavirus, la encarga-
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ESTE VIERNES, LA SEREMI DE SALUD CONFIRMÓ UN SEXTO CONTAGIADO EN LO QUE VA DEL AÑO.

da de Epidemiología de la au-
toridad sanitaria, Claudia Dos-

pital, explicó que la evidencia
científica confirma que esta

cepa, presente en Chile y Ar-
gentina, es la única con capa-
cidad demostrada de transmi-
sión entre personas.

No obstante, aclaró que es-
te tipo de contagio ocurre
principalmente bajo condicio-
nes de contacto estrecho y
prolongado, especialmente
durante etapas tempranas de
la infección.

"La transmisión interper-
sonal no es alta en compara-
ción con virus respiratorios
como la influenza o el covid-
19. Suele limitarse a entornos

específicos como grupos fa-
miliares o contactos direc-
tos", explicó.

Añadió que la principal vía
de contagio continúa siendo
la inhalación de aerosoles
contaminados con orina y he-
ces del ratón silvestre Oli-
goryzomys longicaudatus, co-
nocido popularmente como
ratón de cola larga.

SÍNTOMAS
La autoridad sanitaria recor-
dó que las personas que viven
o trabajan en sectores rurales
deben evitar caminar entre
matorrales, utilizar mascarilla
con filtro P100 y guantes al in-

gresar a bodegas cerradas,

desmalezar con protección y
mantener patios libres de ba-
sura y maleza.

También recomendaron
mantener la leña ordenada y
elevada del suelo, además de
no eliminar depredadores
naturales del ratón de cola
larga, como zorros, lechuzas
y culebras.

Entre los síntomas de
alerta se encuentran fiebre,
dolor intenso de cabeza, do-
lores musculares (especial-
mente en la zona lumbar) fa-
tiga, vómitos y diarrea, parti-
cularmente si la persona es-
tuvo recientemente expuesta
a labores rurales, bodegas o
zonas forestales. 03

En operativo retiran más de media
tonelada de residuos en San Carlos
PUNILLA. Se busca proteger calles, canales y evitar
microbasurales y vertederos clandestinos.

n el marco de la conme-

Emoración del Día Mun-dial del Reciclaje, la Mu-
nicipalidad de San Carlos, a
través de la Dirección de Me-
dio Ambiente, Aseo y Ornato
(Dimao), llevó a cabo un ope-
rativo de reciclaje, instancia
que permitió recepcionar una
importante cantidad de resi-
duos que habitualmente ter-

minan contaminando calles, más de otros elementos reci-
canales, microbasurales y ver-
tederos clandestinos.

Durante la jornada se logró
reunir cerca de media tonelada
de residuos, entre ellos aproxi-

madamente 30 televisores,
más de 500 envases de vidrio,
cerca de 200 botellas plásticas,

80 litros de aceite de uso do-
méstico y 10 colchones, ade-

clables aportados por la comu-
nidad sancarlina.

Este tipo de residuos repre-

sentan un alto impacto am-
biental cuando no son trata-
dos correctamente. Por ejem-
plo, un litro de aceite domésti-
co puede llegar a contaminar
hasta mil litros de agua, mien-
tras que los televisores y resi-

duos electrónicos contienen
componentes altamente con-
taminantes como plomo, mer-
curio y cadmio, materiales que
pueden afectar tanto los sue-
los como las napas subterrá-
neas. Asimismo, el plástico
puede tardar cientos de años
en degradarse y los colchones
suelen convertirse en focos de
microbasurales y contamina-
ción visual en sectores urba-
nos y rurales.

Desde la Dirección de Me-
dio Ambiente destacaron los
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DESTACAN CARÁCTER PREVENTIVO DE LA ACTIVIDAD DE LIMPIEZA.

resultados del operativo. El di-

rector de la Dimao, Mauricio
Del Rio, valoró el impacto de la
actividad. "Fue una actividad
bastante exitosa. Logramos sa-

car de las calles, gracias al apor-

te de la comunidad, plásticos,
vidrios, colchones, muchos te-
levisores. Por lo tanto, fue un
éxito la actividad". 03
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