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Las picadas de Temuco celebran como
corresponde el Día Nacional del Completo
TRADICIÓN. Cada 24 de mayo se conmemora a uno de los reyes de la gastronomía rápida chilena:
el completo. Tres locales de la capital regional, expertos en este sándwich, cuentan sus secretos.

Víctor González Loncón
cronica@australtemuco.cl

Cada 24 de mayo, Chile
celebra a uno de sus re-
yes culinarios indiscuti-

dos: el completo. Esta sabrosa
festividad nació en 2009 de la

mano de la cadena Dominó pa-
ra festejar su aniversario, pero

hoy es patrimonio de todos. En
Temuco, la celebración se vive
con especial fervor en sus loca-
les más emblemáticos, donde
la tradición, las recetas secre-
tas y la nostalgia se unen en ca-
da mordisco.

EL SABOR DEL RAPA NUI
Con sus icónicos lemas "En el
corazón de Temuco" y "El sa-
bor de la tradición", Rapa Nui
es una verdadera institución
con antigüedad. La historia co-
menzó en 1947, cuando Rober-
to Palma Palma ofrecía empa-
nadas y hallullas en un canasto

"El secreto de nues-
tros completos radi-
ca en la palta de ver-
dad, procesada en el
lugar, la mayonesa
casera y una vienesa
Pacel fabricada con
medidas específicas
para nosotros".

Marcia Palma,
restaurante Rapa Nui

a las afueras del Mercado Mu-
nicipal. El local actual ha fun-
cionado ininterrumpidamente
desde enero de 1960, pausan-
do solo durante la pandemia.
Su legado fue tan grande que
don Roberto fue condecorado

de manera póstuma como Ciu-
dadano Ilustre de la ciudad.

Hoy, la posta la lleva su nieta,
Marcia Palma, quien asumió
en octubre de 2020 y le dio un
verdadero "refresh" al nego-
cio, al impulsar el delivery y las
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DIGITAL 826-6-0126

"REPOSICIÓN ESCUELA ERICO
HORNUNG, COLLIPULLI"

El presente proceso de licitación se realizará electrónicamente a través
de la plataforma www.mercadopublico.cl

Nº CONTRATO: 432517; ID MERCADO PÚBLICO Nº 826-6-0126
REQUISITOS PARTICIPANTES: Empresas Contratistas inscritas en

Registro del MOP que cumpla con la siguiente especialidad y categoría.
REGISTRO: Contratistas de Obras Mayores.

ESPECIALIDADES Y CATEGORÍAS:
6 O.C. Obras de Arquitectura, Segunda Categoría.
PUBLICACIÓN DE BASES Y ANTECEDENTES:
Disponibles en el portal www.mercadopublico.cl, a partir del día
25.05.2026. No aplica venta de antecedentes, ni entrega de bases físicas.

CALENDARIO:
Visita a terreno (opcional): 01.06.2026 Hora: 12:00 en avenida

Saavedra Norte Nº46, Collipulli.
Plazo para Consultas: 16.06.2026 Hasta las 14:00 Hrs.
Plazo Respuestas: 03.07.2026
Cierre de Recepción de Ofertas Técnicas y Económica: 15.07.2026
Hora: 09:00

Apertura Ofertas Técnicas: 15.07.2026 Hora: 09:00

Apertura Oferta Económicas: 29.07.2026 Hora: 09:00

SECRETARIO REGIONAL MINISTERIAL DE OBRAS PÚBLICAS
REGIÓN DE LA ARAUCANIA

DE LAS MANOS DE UN BUEN COCI-

NERO SALEN VARIOS COMPLETOS
PERFECTAMENTE ARMADOS POR
MINUTO.

redes sociales. Esta empresa fa-

miliar da trabajo a 70 familias y
es un bastión de la economía
circular: la panadería (Masa-

pan), verdulería, rotisería y
carnicería son proveedores lo-

cales. "El secreto de nuestros

completos radica en la palta de
verdad, procesada en el lugar,
la mayonesa casera, y una vie-
nesa Pacel fabricada con medi-
das específicas para nosotros",

relata Marcia Palma.
Además, cuentan con tres

plancheros con más de 42 años
de experiencia, junto con tra-
bajadores que tienen más de
20 años en la familia que es Ra-
pa Nui.

Al respetar su histórico des-

canso del Día del Completo, ce-
lebraron la previa ayer, para
continuar mañana lunes 25 de
mayo atendiendo a su público.

En cuanto a promociones, el
completo italiano y el comple-
to palta bajarán de $4.600 a
$3.900, y tendrán una opción
rebajada a $3.000. Además,
sortearán un tocadiscos entre

quienes asistan a comer estos
días, concurso que será trans-
mitido por la radio.

VÍCTOR GONZÁLEZ LONCÓN

LA RECETA TRADICIONAL ESTÁ COMPUESTA POR UN PAN, VIENESA, PALTA, TOMATE Y MAYO CASERA. LA MEZCLA DE
SABORES HACEN LO SUYO EN EL PALADAR DE QUIENES DISFRUTAN DE ESTE SÁNDWICH.

CONFITERÍA CENTRAL
Otro titán culinario en la capi-
tal regional, cuando se habla
de completos, es la Confitería
Central, cuyos orígenes se re-
montan a 1948, de la mano de
los tíos abuelos de su actual ge-

rente, Marcelo Monje y Fer-
nanda Monje.

Este lugar tiene un peso incal-

culable en la memoria colecti-
va de los temuquenses. Fue el
propio clamor de la gente lo
que evitó que cerrara en pan-
demia y muchos clientes ateso-
ran allí profundas historias fa-

miliares, desde recuerdos con
abuelos hasta peticiones de
matrimonio.

El sello indiscutido de la Con-

fitería es que elabora su propio

pan y una aclamada mayonesa
casera. Para los nostálgicos, el
completo clásico de la casa lle-
va chucrut y no incluye salsa

24
de mayo se rinde home-
naje a este ícono de la comi-
da rápida nacional, el cual
tuvo su origen en la década
de 1920, en la fuente de so-
da Fernández Concha, en
Santiago.

americana. Prepararse para el
Día del Completo es su mayor
desafio organizativo, con tiem-

pos de espera de 5 a 10 minutos
en hora peak.

En la Confitería Central cele-

braron el viernes y sábado en
Temuco, mientras que en su lo-
cal de Pucón lo hicieron ayer
para continuar hoy domingo.

Además, tendrán todo el día
el completo a $6.900, con una
atractiva oferta que incluye be-

bida o cerveza con modalidad
refill.

Los del Chile
Sándwich
· Chile Sándwich se ha ga-
nado a pulso el corazón de
sus comensales durante sus
17 años de exitosa trayecto-
ria. Juan Carlos Davanche,
su dueño, destaca la inmen-
sa alegría de ser elegidos
por la gente y haberse con-
solidado como una potente
empresa regional. Su clave,
al igual que los grandes clá-
sicos, está en la excelente
calidad de sus insumos y su
infaltable mayonesa casera.
Para aquellos paladares que
buscan salir un poco de la
ruta del clásico Italiano, en
este local ofrecen especiali-
dades como el "Chilenazo"
(preparado con abundante
salsa verde) y el "Germano"
(con chucrut y tomate).

REMATES
ANDURAND

REMATE EQUIPAMIENTO CLÍNICA
VETERINARIA "ON LINE"

JUEVES 28 MAYO 2026/ 15:30 HORAS / ON LINE WWW.REMATESANDURAND.CL
LIQUIDACIÓN"VETERINARIAYANNET CABRERA ERL"/ CAUSA NºC-509-2025 DEL 3ª JUZGADO CIVIL DE TEMUCO

LIQUIDADOR CONCURSAL SR. JOSÉ ALFREDO ROJAS GARCÍA

REMATAREMOS: MÁQUINA ANESTESIA ANIMALES,
MESA PABELLÓN HIDRÁULICA, CARRO UCI CON PUERTAS,

ANALIZADOR QUÍMICO TÁCTIL, CONCENTRADOR
OXÍGENO, LÁMPARA PABELLÓN C/ RUEDAS, MONITOR
MEDIVET, NEBULIZADOR DE AIRE COMPRIMIDO, MESA
ACERO INOX MAIGAS, ANALIZADOR HEMATOLOGÍA

TÁCTIL, FRIGOBAR MABE, SILLA ESCRITORIO,
08 CANILES ACERO INOX EQUIVET, ETC.

EXHIBICIÓN: miércoles 27 mayo de 10 a 14y 15 a 18 hrs y jueves 28 mayo de 10 a 13,30 hrs en calle

Aldunate Nº748 Temuco. Comisión 7% más imp. vig. bases y fotos en WWW.REMATESAN DURAND.CL

MARCELO ANDURAND RUTH/ MARTILLERO CONCURSAL Nº1003

Guía Médica

DR. RICARDO GIACAMAN B.
Médico Neurólogo

Enfermedades del sistema nervioso
Atención de lunes a viernes de 15:00 a 19:00 horas

Particular y Fonasa
Solicita hora de 09:30 a 19:00 horas

Torre Caupolicán
2º Piso, Oficina 204, Fono: 45 2213184, Temuco
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