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ACTUALIDAD

anos valora construccion d

El padre de Benjamin Rojas
indica que pese a que ha sido
un largo y dificil proceso han
salido adelante, vuelven a
abrazar la vida cotidiana, pero
viven el dia a dia, con una
resiliencia inquebrantable.

OSCARROSALES CID/ La Serena

Hay fechas que quedan marcadas a
fuego en la memoria de una familia,
transformando la realidad de un segundo
a otro. Para Alejandro Rojas Cércamo
y su esposa, Rita Méndez, el mes de
agosto no es una pégina mds en el
calendario.

En tres meses se cumplirdn exacta-
mente siete afios desde aquel fatidico
dfa en que su hijo, Benjamin, quien hoy
ya cuenta con 20 afios y se encamina
alos 21 en febrero préximo, fue violen-
tamente atropellado por un camién en
la Ruta 5 Norte, justo frente al Colegio
Adventista de La Serena, donde hoy
se anuncia la construccién definitiva
de una pasarela.

Aquel accidente ocurrido el 26 de
agosto de 2019 paralizé a lacomunidad
y sumio a los Rojas Méndez en una
de las pruebas més dolorosas que un
ntcleo familiar puede enfrentar. Hoy,
acercandose a una década de lo suce-
dido, Alejandro conversa en exclusiva
con diario El Dia para repasar un camino
marcado por el dolor, la incertidumbre,
pero por sobre todo, por una resiliencia
inquebrantable que les ha permiti-
do volver a abrazar la vida cotidiana.

UN FUERTE DESGASTE

Al mirar hacia atrés, Alejandro no
oculta las cicatrices de un proceso
que describe como devastador en
sus inicios. “Los primeros afios fueron
dificiles, muy, muy dificiles”, rememora
con tono reflexivo. El impacto de vera
un hijo en estado critico no solo golped
el alma de los padres, sino que gatillé
una crisis multidimensional. “Hubo un
desgaste fisico, psicoldgico y monetario
tremendo que tuvimos que enfrentar
como familia. Fueron momentos de
una presién incalculable”, confiesa.

Durante tres o cuatro afios, Alejandro
debid alejarse por completo del ambito
laboral para centrar todas sus energias
en el cuidadoy la pelea por la sobrevi-

EN JUNIO SE LEVANTARA LA ESTRUCTURA

Familia de joven atropellado hace 7

vencia y recuperacion de su hijo junto
a su esposa.

Sin embargo, el panorama actual
dibuja una realidad que en los momen-
tos més oscuros parecid inalcanzable.
Tras extenuantes jornadas de terapia,
el milagro de la rehabilitacion fisica se
consolidé. “Al dia de hoy, Benjamin
ya no es un nino, es un adolescente
autovalente, hace sus cosas solo. No
necesita ayuda para caminar o movi-
lizarse porque la rehabilitacidn fisica
fue todo un éxito”, explica su padre.

A pesar de los monumentales avances,
el accidente dejé huellas imborrables.
Benjamin convive diariamente con
secuelas neuropsicologicas derivadas
del trauma: padece de afasia -un
trastorno que afecta la comunica-
cioén y la expresion- y presenta una
secuela cognitiva vinculada a la re-
tencién de informacion a corto plazo.

LA GRAN LECCION DE VIDA

Estas limitaciones estructurales
modificaron los proyectos tradicionales
gue se suelen proyectar para un joven
de su edad. Benjamin intentd insertarse
en la educacién superior eingresé ala
carrera de Programador en Computacion
impulsado por su profundo amor por
la tecnologia. Sin embargo, el destino
exigid otra velocidad.

“Estuvo dos meses y se vio muy
complejo cuando empezaron a pasarle
materias o asignaturas que son de la
especialidad y se sintid con mucha
presion. En ese tiempo se estresabay
sintié esa presidn, por lo que decidié no
seguir yendo. Nosotros lo dejamos asf,
la idea era que viviera la experiencia,
pero entendimos que no puede seguir
estudiando ni tampoco ejercer un
oficio o trabajar”, detalla Alejandro,
afiadiendo que actualmente el joven
cuenta con una pension de invalidez
del Estado.

Lejos de transformarse en una frus-
tracién perenne, este freno cambié
radicalmente |a filosofia de vida de la
familia. “Este acontecimiento nos dejé
una ensefianza: el valor del tiempo.
Antes del accidente, en mi caso, yo
era el que abastecfa el hogary mi vida
era solo trabajo y sacrificio. Esto dio
un giro de 360 grados. Ahora no le
exigimos tanto a Benjamin. Dejamos
que se desarrolle, que busque lo que
le interese y, si no lo quiere hacer, no
lo presionamos. Disfrutamos el dia a
dia como Dios quiera que sea. Nuestro
tiempo juntos es hoy lo més valioso”.

Actualmente, Benjamin mantiene una

agenda activa gracias a su constan-
cia y al apoyo de instituciones clave.
Sigue asistiendo regularmente a sus
terapias y actividades en la Teletdn,
entidad que Alejandro califica como
“lo mésimportante” en este proceso e
incluso asiste al gimnasio. Sumundo
social se mantiene vivo a través de
comunidades virtuales y del contacto
estrecho con sus amigos de la época
escolar. “Mantiene el contacto con su
grupo de siempre. Se juntan en las
casas de ellos cuando los dos que
estudian fuera de la regién vuelven de
vacaciones, y el resto del tiempo hablan
por WhatsApp”, comenta su padre.

EMPRENDIMIENTO Y
REINSERCION LABORAL

La reconstruccion familiar también
ha alcanzado de manera muy positiva
a los padres. Rita Méndez, la madre
de Benjamin, fue quien sobrellevo la
carga mas pesada durante los afios
més algidos debido a su rol en el hogar.
No obstante, hoy vive un presente bri-
[lante como emprendedora de costuras
y disefio de indumentaria y bolsos a
escala local, tras adjudicarse proyectos
gubernamentales de fomento. “Pudo
comprar una maquina industrial, la
invitan a talleres y exposiciones. Esté
fascinada, muy tranquila y contenta”,
relata su esposo.

Por su parte, Alejandro logré romper
la inercia del desempleo prolongado
y se reinsert con éxito en su drea de
especialidad. Hoy se desempefia en
el area administrativa como jefe de
Recursos Humanos en una empresa
de servicios de guardia y seguridad.
“Tengo que agradecer mucho a la
empresa que me dio la oportunidad
de volver tras estar afios fuera del
mercado laboral”, destaca.

e pasarela

En la actualidad
existe una pasa-
relamecanoenel
lugar donde ocu-
rri6 el accidente
que dejo grave-
mente herido a
un estudiante
que hoy es ado-
lescente que re-
- tomalavidajunto
a su familia.

CRISTIAN SILVA

LA ESPERADA PASARELA

El caso de Benjamin fue uno de los
detonantes histdricos que visibili-
26 el peligro peatonal en la Ruta 5
Norte frente al Colegio Adventista.
Al ser consultado sobre el reciente
anuncio gubernamental que proyecta
la construccidn definitiva de una
pasarela peatonal con estandares
de accesibilidad universal en un
plazo de dos afios (reemplazando
la estructura mecano provisoria),
Alejandro confiesa que la noticia lo
toma por sorpresa, pero con profunda
satisfaccidn.

“No tenia la confirmacion, pero creo
que va a ser de gran ayuda para todos
los que transitamos hacia nuestros
trabajos. Es un anhelo esperado por
afios. Desde que llegué a la region
he escuchado la problemética de
ese colegio”, afirma, aprovechando
lainstancia para reconocer la gestion
de las autoridades de la época que
instalaron |a pasarela mecano actual.

Finalmente, Alejandro Rojas Cércamo
cierra el dialogo con El Dia con un
mensaje de profunda gratitud y una
advertencia que apela a la conciencia
colectiva: “Solo me queda agradecer a
todas las personas e instituciones que
nos tendieron la manoy con quienes
creamos lazos de amistad que duran
hasta hoy. Sobre la nueva pasarela,
espero que se concrete rapido y que
entendamos que los avances traen
incomodidades temporales, pero son
para un bien mayor. Ojald esto no le
vuelva a ocurrir a nadie. Con una pa-
sarela no se elimina completamente
el riesgo, porque el peligro de cruzar
siempre estd, pero sin duda salvara
vidas”, concluye con la templanza de
quien aprendié a valorar el milagro
del presente.



