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Revelan la necesidad de un
hospital de alta compejidad

Eugenia Thomas pidi6 avanzar en atencién oncolégica e infraestructura
para Arica tras tratarse fuera de la region por falta de especialistas.
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EUGENIA THOMAS, PACIENTE ONCOLOGICA ARIQUENA QUE IMPULSA MEJORAS EN LA ATENCION DE SALUD EN LAREGION.

Alberto Uribe Miranda
La Estrella de Arica

na ariquena que
sobrevivid a un
melanoma etapa

IV pidi6 que el futuro hos-
pital de alta complejidad
para Arica contemple un
drea oncoldgica con espe-
cialistas, equipamiento y
capacidad resolutiva real,
en un contexto donde, se-
gin afirmd, muchos pa-
cientes de la region deben
viajar a Santiago para acce-
der a diagnosticos y trata-
mientos oportunos.

HOSPITAL

Se trata de Eugenia
Thomas, quien durante
los tltimos meses ha co-
menzado a visibilizar pu-
blicamente su experiencia
personal con el cincer y
las dificultades que en-
frento para tratarse fuera
de laregion. A su juicio, es-
ta realidad da cuenta de
las brechas estructurales
que aln persisten en la
atenciéon de patologias
complejas en Arica.

La mujer relaté que en
mayo de 2023 comenzd

PLAN ARICA 100 Y SALUD REGIONAL

De acuerdo con lo sefialado por Eugenia Thomas, el plan im-
pulsado junto al senador Enrique Lee contemplaria infraes-
tructura hospitalaria, formacion de especialistas y mejoras en
gestion y atencion, como parte de una estrategia integral
orientada a fortalecer la red de salud en la region y mejorar la
capacidad resolutiva del sistema en Arica.

con una serie de sintomas
que posteriormente deri-
varon en un diagnéstico
de melanoma etapa IV.
Desde ese momento en-
frento cirugias, inmunote-
rapia y radioterapia, ade-
mds de complicaciones
asociadas a metastasis en
distintos 6rganos del cuer-
po.
Segiin comento, en
2024 recibié un pronéstico
poco alentador respecto a
su expectativa de vida,
aunque actualmente con-
tinta en tratamiento mé-
dico y aseguré que sus exa-
menes mas recientes no
muestran evidencia activa
de la enfermedad.

“Tuve que dejar mi ca-
sa, mi familia y prictica-
mente desarmar mi vida
parairme a Santiago a tra-

tarme”, sefiald, agregando
que decidio dar a conocer
su caso para evitar que
otras personas atraviesen
situaciones similares por
falta de especialistas o
diagndsticos oportunos.

En ese contexto, men-
ciono el caso de Francisca
Sepulveda, paciente ari-
quena cuya situacién ha
sidoexpuesta ptiblicamen-
te y que, segtin indico, re-
flejaria las dificultades
que enfrentan algunos pa-
cientes para acceder a
atencion oncoldgica espe-
cializada dentro de la re-
gion,

Asimismo, segtin sefia-
16, durante los dltimos di-
as sostuvo reuniones con
el senador Enrique Lee y
otras autoridades regiona-
les para abordar distintas

iniciativas vinculadas al
fortalecimiento del siste-
ma de salud en Arica. En
ese marco, plantedé la nece-
sidad de avanzar hacia un
hospital de alta compleji-
dad que incorpore no solo
oncologia, sino también
especialidades de apoyo,
equipamiento y mayor ca-
pacidad resolutiva.

Seglin antecedentes
que le habria compartido
el parlamentario, el deno-
minado plan “Arica 100”
contemplaria diversos ejes
de trabajo en infraestruc-
tura hospitalaria, forma-
cioén de especialistas, ges-
tion y mejoras en la aten-
cion de pacientes, con el
objetivo de reducir deriva-
ciones hacia otras ciuda-
des del pais.

“Arica necesita pensar
en grande, porque grandes
son sus problemas de sa-
lud”, afirmé Eugenia,
quien reiterd su llamado a
que la region cuente con
soluciones concretas que
eviten que los pacientes
deban trasladarse lejos pa-
ra recibir tratamiento
oportuno.




