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Arica: Tercera del norte con
mas embarazos adolescentes

Region se ubica
debajo de
Tarapacay
Antofagasta.
Seremi de Salud
detalla acciones.

Maria José Collado Ro'jas
mariajose.collado@estrellaarica.cl

como la tercera en el

norte con mayor can-
tidad de embarazos ado-
lescentes. Segiin consigno
El Mercurio de Antofagas-
ta, Tarapaca lidera el ran-
king de fecundidad adoles-
cente con un 4,1%, segui-
da por Antofagasta conun
2,9%, y Arica y Parinacota
conun 2,8%.

El mismo medio apun-
t6 a la migracion, las ba-
rreras para acceder a los
servicios desaludy la falta
de informacién, como los
principales factores que
explicarfan que el norte
del pais lidere los actuales
indices de embarazo ado-
lescente.

De acuerdo a cifras del
Censo 2024, mientras que
el pais logré reducir su fe-
cundidad en mujeres de
entre 15y 19anosaun 2%
contabilizando un total de
11.633 casos, las cifras son
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LA FECUNDIDAD ADOLESCENTE EN ARICA ES DE 2,8%, LATERCERA A NIVEL DEL NORTE DEL PAIS.

mas altas en regiones de la
zona norte del pais. Al res-
pecto, la seremi de Salud,
Karla Kepec, sostuvo que
“actualmente Chile es el
pais con la tasamas bajade
embarazo adolescente en
América Latinay el Caribe,
con una tasa de 9 por 1.000
mujeres de 15a 19 anos”.
Agregé que en Arica y
Parinacota, en 2024 se re-
gistraron 115 nacidos vivos
de mujeres adolescentes
entre los 10 a 19 anos, te-
niendo una tasa de 3,1 por
1.000 habitantes, por deba-
jo del promedio nacional.
Segtin informo la sere-
mi, entre las medidas
adoptadas en la region,
destaca la realizacion de
un convenio de “Espacios

Amigables”, con rotacion
de profesionales por todos
los centros de atencién pri-
maria de Arica (matrona,
psicologa y nutricionista),
para la atencidn exclusiva
de adolescentes en horario
de extension.

“Ademas, existe un mo-
nitoreo semestral de indi-
cador sobre ingresos a re-
gulacion de fertilidad en
adolescentes entre 15a 19
anos, teniendo, a junio de
2025, 555 ingresos de ado-
lescentes”, dijo.

Junto con esto, la auto-
ridad sanitaria destacé la
vinculacién con estableci-
mientos educacionales a
través de las comisiones de
salud - educacién por par-
te de los centros de aten-

cién primaria, para forta-
lecer educaciones sobre sa-
lud sexual y reproductiva
en adolescentes.
“También estd la cam-
pana comunicacional so-
bre la disponibilidad de
métodos anticonceptivos
de larga duracién para
adolescentes, y la campa-
na comunicacional sobre
el programa de salud inte-
gral del adolescente, con la
finalidad de favorecer su
adherencia. A junio de
2025, 9.348 adolescentes
se encuentran bajo control
en el programa a nivel de
atencion primaria, lo que
representa un 25% de los
adolescentes en la region,
segtin la proyeccion pobla-
cional del Censo”, acoto.




