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Calor extremo baja el oxígeno en los
ríos y afecta a los peces
Estos animales junto a especies de flora se asfixian y mueren. Cursos de agua de Sudamérica preocupan a los científicos.
Investigadores en China utilizaron satélites e inteligencia artificial (IA) para rastrear y analizar los niveles de este
elemento en más de 21.000 afluentes de diversas partes del mundo desde 1985.

Agencia AP

E1 calentamiento glo-
bal está causando
que los ríos pierdan

oxígeno gradualmente, lo
que amenaza a los peces y
otras especies acuáticas,
de acuerdo con un nuevo
estudio.

Investigadores en Chi-
na utilizaron satélites e in-
teligencia artificial (IA) pa-
ra rastrear y analizar los
niveles de oxígeno en más
de 21.000 ríos de diversas
partes del mundo desde
1985. De esta forma, en-
contraron que los niveles
de oxígeno han disminui-
do un promedio de 2,1%
desde 1985, según un estu-
dio publicado en la revista
Science Advances.

Este efecto es acumula-
tivo y, si la tendencia conti-
núa o se acelera, los ríos del
este de Estados Unidos, In-
dia y las zonas tropicales
podrían perder suficiente
oxígeno para fines de siglo
al punto de asfixiar a algu-
nos peces y crear zonas
muertas, afirmó el estudio.

Los principios básicos
de la química y la física in-
dican que el agua más ca-
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LOS PECES DEJAN DE RESPIRAR AL NO ENCONTRAR OXÍGENO EN EL AGUA.

liente retiene menos oxí-
geno, explicaron los cientí-
ficos. El agua a mayor
temperatura, la cual es
consecuencia del cambio
climático provocado por el
ser humano, libera más
oxígeno a la atmósfera.

Si la tasa de pérdida de
oxígeno continúa al ritmo
actual, los ríos del mundo
perderán, en promedio,
un 4% adicional de su oxí-

geno al término de este si-
glo y, en algunos casos,
cerca del 5%, indicaron los
autores.

En este punto es cuan-
do la pérdida de este ele-
mento se vuelve proble-
mática para los peces y las
personas que dependen de
los ríos, explicó Qi Guan,
autor principal del estudio
y científico ambiental de
la Academia China de

Ciencias, ya que aparecen
zonas muertas, como ha
ocurrido en el Golfo de Mé-
xico, donde los peces tie-
nen dificultades para res-
pirar y mueren.

"La desoxigenación es
un proceso muy lento. Si te-
nemos un periodo prolon-
gado, el impacto negativo
afectará a los ecosistemas
fluviales", explicó Guan.
"El bajo nivel de oxígeno

puede provocar una serie
de crisis ecológicas, como la
disminución de la biodiver-
sidad, la degradación de la
calidad del agua y tal vez
mueran algunos peces".

Karl Flessa, geocientífi-
co de la Universidad de
Arizona, detalló a agencia
AP que la pérdida de oxíge-
no en los ríos implica "un
futuro con más zonas
muertas malolientes (hi-

poxia), especialmente du-
rante las olas de calor".

Algunos ríos se encuen-
tran en tan mal estado que
"un pequeño cambio pue-
de llevarlos a la zona de pe-
ligro", agregó Flessa. "Si su
lugar de pesca favorito se
calienta demasiado, los ni-
veles de oxígeno disminui-
rán y no habrá peces".

A principios de este si-
glo, el contaminado río
Ganges, en India, perdía
oxígeno a una velocidad
más de 20 veces mayor
que el promedio mundial,
señaló el estudio.

Incluso con aumentos
de moderados a altos en
las tasas de emisión global
de dióxido de carbono, no
el improbable peor escena-
rio posible, se proyecta
que los ríos del este de Es-
tados Unidos, el Ártico, In-
dia y gran parte de Suda-
mérica perderán alrede-
dor del 10% de su oxígeno
para fines de este siglo,
mostró el análisis.

Guan manifestó preo-
cupación por el río Ama-
zonas, donde desde 1980,
el número de días con zo-
nas muertas aumentó en
casi 16 por década, según
un estudio de 2025.
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LA AME AFECTA A LOS MÚSCULOS NECESARIOS PARA CAMINAR.

Niños con atrofia muscular logran
ponerse de pie gracias a un robot
Seis niños afectados por
atrofia muscular espinal
(AME) lograron mantener-
se en pie sin ayuda gracias
a un dispositivo robótico li-
gero que pesa menos de un
kilo, el cual no solo logra la
recuperación neuromus-
cular, sino que la mantiene
en el tiempo tras inte-
rrumpir el entrenamiento.

La prestigiosa revista
Nature publicó esta inno-

vación de investigadores
de universidades chinas y
el Instituto Tecnológico de
Massachusetts (MIT), en
Estados Unidos, que pre-
senta una nueva solución
para mejorar la calidad de
vida de los pacientes afec-
tados por esta patología,
que causa una degenera-
ción y debilidad muscular
progresiva que limita el
movimiento.

El origen de la AME es
la pérdida de neuronas
motoras en la médula es-
pinal y la parte del cerebro
que está conectada a ella,
lo que repercute en la de-
bilidad y atrofia de los
músculos que se usan para
gatear, caminar, sentarse y
dominar los movimientos
de la cabeza.

Los síntomas de la AME
pueden controlarse con fi-

sioterapia, como el entre-
namiento de resistencia
isocinética, que utiliza
ejercicios con velocidad
controlada para mejorar la
fuerza.

El problema es que este
entrenamiento requiere
un equipo que sólo está
disponible en hospitales, y
suelen ser demasiado vo-

luminosos y difíciles de
usar para los niños.
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