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FRASES DE HOY Lo que han conseguido es histórico y
demuestra el potencial que existe en
nuestros jóvenes de Punilla"

CRISTÓBAL JARDUA
DELEGADO PROVINCIAL DE PUNILLA

La Contraloría reafirma que fiscalizar es
nuestra tarea principal, no intervenir en
trámites particulares"

CAROLINA CHÁVEZ
CONCEJALA RN

CARTAS AL DIRECTOR
Destacada

Un pedazo de mi tierra
Señor Director:

A través de estas líneas quisiera expresar mi más profundo reconocimiento y gratitud hacia dos grandes cultores
del folclore chileno: Janet y Erwin Oehrens, destacados folcloristas de nuestra querida Región de Nuble, quienes por
décadas han dedicado su vida a mantener viva la identidad cultural de nuestra tierra.

Desde una radio local, sencilla y cercana como Radio Contemporánea de Coihueco, han logrado algo invaluable:
llevar emoción, tradición y sentido de pertenencia a miles de hogares. Su programa "Un Pedazo de mi Tierra" no solo
difunde música folclórica; también rescata historias, costumbres y el alma campesina de nuestro país. En tiempos
donde muchas veces lo nuestro parece quedar relegado por las modas y la inmediatez, Janet y Erwin han perseverado
con humildad, pasión y amor por Chile. Ellos representan la voz de nuestras raíces, la memoria viva de nuestros campos
y el orgullo de una región profundamente ligada a sus tradiciones.

Resulta admirable ver cómo, desde una radio de pueblo, han sido capaces de construir un espacio cultural de enorme
valor humano y patrimonial. Su trabajo merece no solo aplausos, sino también el reconocimiento permanente de la
comunidad y de las autoridades culturales de nuestro país. Hoy quiero felicitarlos sinceramente por su trayectoria,
agradecerles por emocionar a tantas generaciones y por recordarnos, programa tras programa, que el folclore no es
pasado: es identidad, es historia y es el corazón vivo de Chile. Con admiración y afecto,

Raúl Sandoval Sepúlveda
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¿El crédito ayuda o terminó
atrapando a las familias?
Señor Director:

Las tasas de interés de las tarjetas de

crédito, líneas de crédito y créditos de
consumo alcanzaron sus niveles más
altos en 15 meses. Hoy, el promedio
anual llega al 25,5%, mientras que ins-
trumentos como el sobregiro y algunas
tarjetas superan el 35%. Una realidad que
evidencia que no solo los hipotecarios
están más caros.

Las razones económicas son cono-
cidas: inflación, morosidad y riesgo de
no pago. Sin embargo, detrás de estas
cifras existe una realidad social mucho
más profunda. Muchas familias chilenas
utilizan el crédito no para invertir o crecer,

sino para cubrir gastos básicos y llegar a
fin de mes.

El problema no es únicamente el alza
de las tasas, sino la normalización del
endeudamiento como parte de la vida
cotidiana. El pago mínimo, los avances y
los intereses rotativos han transformado

la deuda en una extensión del ingreso
mensual de miles de personas.

La educación financiera es importante,
pero también lo es reconocer que el
alto costo de vida y la incertidumbre
económica empujan a muchas personas
a depender del sistema crediticio. El
debate ya no debería centrarse solo en
cuánto cuesta endeudarse, sino en por
que tantas familias necesitan hacerlo
para sostener su estabilidad.

Ángel Acevedo Duque
Investigador de la U. Autónoma

La capacitación no puede esperar
Señor Director:

El reciente anuncio del Gobierno
sobre una eventual eliminación de la
Franquicia Tributaria ha vuelto a instalar
el debate sobre cómo fortalecemos las
competencias de los trabajadores, en un
escenario económico y laboral cada vez
más exigente.

Si bien esta herramienta vuelve a estar
en revisión legislativa, hasta ahora no
existen cambios estructurales definidos

que alteren las reglas actuales. Y dado
que se trata de un proyecto de alta com-

plejidad técnica y política, su tramitación
probablemente será extensa.

Chile enfrenta desafíos económicos

importantes y, por ello fortalecer el
capital humano es una de las pocas
apuestas con impacto de largo plazo.
Hoy es el momento de reafirmar la
importancia de la capacitación como
política pública y como herramienta de
desarrollo social.

La discusión sobre el futuro de la
Franquicia Tributaria debe ser una
oportunidad para fortalecer el sistema
y no para debilitar una herramienta
clave para el crecimiento y la inclusión
laboral del país.

Claudio Muñoz
Eurofirms Capacitación

Sangrado de encías
Señor Director:

En el marco del Día Mundial de la
Salud de las Encías, este 12 de mayo,
conviene mirar una crisis sanitaria que
sigue siendo silenciosa y masiva: más
del 90% de los adultos en Chile presenta
algún grado de enfermedad periodontal.
Aun así, el sangrado de encías continúa
tratándose como algo que no enciende
alarmas, cuando en realidad es una señal
de inflamación y enfermedad activa.

La discusión sobre salud pública suele
centrarse en listas de espera hospita-
larias, pero la salud bucal permanece
relegada, pese a su impacto directo en
la calidad de vida. Actualmente las
consultas odontológicas pendientes
superan las 541 mil atenciones y los
tiempos de espera rondan los 238 días.
Ocho meses que muchas veces significan
dolor, infecciones, pérdida dentaria y
deterioro progresivo de enfermedades
que pudieron prevenirse.

La evidencia científica es clara: la pe-
riodontitis no solo afecta dientes y encías.

También se asocia a enfermedades car-
diovasculares, diabetes descompensada,
complicaciones durante el embarazo e
incluso deterioro cognitivo. Además, las
encías inflamadas pueden convertirse
en una puerta de entrada de bacterias al
torrente sanguíneo lo que genera efectos
sistémicos que suelen subestimarse.

El problema también es cultural.
Muchas personas creen que si no hay
dolor, no hay problema. Pero déjame
haceruna pregunta: ¿ Es posible imaginar

que sangraran las manos cada vez que
se lavan? Probablemente las personas

irían corriendo al médico. Entonces ...¿ por
qué normalizamos que sangren las
encías al cepillarnos? Ese sangrado no es
normal, es inflamación y es enfermedad
comenzando. Y muchas veces, detectar
una gingivitis a tiempo puede evitar
tratamientos complejos, pérdida de
dientes y daños irreversibles. Por eso la

prevención sigue siendo la herramienta
más inteligente, más humana ... ytambién
la más costo-efectiva.

Dr. Marco Mora

Autorregulación y confianza
Señor Director:

El Barómetro del Marketing Chileno
2026, elaborado por La Vulca, ubicó a
Conar entre las tres instituciones más
mencionadas en la categoría de asociacio-

nes que promueven altos estándares de
calidad y buenas prácticas, un resultado
que refleja una labor sostenida en favor

de la autorregulación publicitaria.
Los datos muestran también que un

87% considera importante fortalecer
la autorregulación en la industria; un
86% reconoce al Código Chileno de
Ética Publicitaria como una guía de
buenas prácticas; y un 82% vincula la
autorregulación con el resguardo del
valor de las marcas.

Durante casi 40 años, Conar ha pro-
movido la autorregulación como una
herramienta concreta para elevar los
estándares de la publicidad en Chile,
impulsando buenas prácticas en una in-
dustria naturalmente competitiva, diversa

y en permanente transformación.
La comunicación comercial trabaja con

un intangible valioso: la confianza del
público. En un entorno de alta exposición,
nuevas plataformas y mayor escrutinio
ciudadano, la autorregulación no limita
la libertad creativa ni la competencia;
las fortalece. Permite contar con reglas
conocidas, mecanismos de revisión y
un marco ético que ayuda a cuidar la
legitimidad del sector.

Si la confianza es uno de los princi-
pales activos de las marcas, las buenas
prácticas no pueden ser accesorias. Son
parte esencial de una comunicación
responsable y sostenible.

Maribel Vidal

Directora ejecutiva de Conar

HUMOR Frío

Listo para salir ...

FOTO DEL LECTOR

La Secretaría Regional Ministerial de Bienes
Nacionales inició fiscalizaciones en el borde
costero de la Región de Ñuble para ver
en terreno el uso que se le está dando a la
propiedad fiscal. Así lo informó el seremi Rodrigo
Herrera, quien detalló que la iniciativa se ejecutó en la
comuna de Cobquecura, específicamente en el sector de
Buchupureo.
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¿Estaría de acuerdo con fusionar
ministerios?

74% 23%
Sí No
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