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Urgencias médicas en eventos masivos

Nuevamente hay una persona
que cae en paro cardiaco en un
estadio durante el desarrollo de
un partido de fitbol y nuevamen-
te el resultado es favorable.
Gracias a la accion de un equipo
clinico entrenado en cancha, la
rapida disponibilidad de inicio de
masaje cardiaco, la desfibrilacién,
el traslado oportuno a una urgen-
cia de alta complejidad, la estabi-
lizacién y la activacion de manejo

especializado para resolver la
causa.

Este es el estindar minimo que
Chile debe tener en todos sus
espacios ptblicos y eventos masi-
vos, pero lograrlo es un camino
largo. Requiere, como primer
paso, concientizar a la comuni-
dad sobre la importancia de
aprender a hacer reanimacion
cardiopulmonar.

Las urgencias médicas de los cen-

tros de salud, estamos preparados
para recibir a este tipo de pacien-
tes, pero el manejo de los prime-
ros tres minutos en que una per-
sona cae en paro cardiaco o algu-
na situacion de emergencia es
fundamental. Eso es lo que hace
realmente la diferencia y salva
vidas.
Dr. Alla Mix Vidal,
Pdte. Sociedad Chilena de
de Urgencia



