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Vacunacion de menores de 6 mesesa s
anos en Atacama esta bajo del 57%

pe Los peores A niveL NacionaL. Desde el SSA hacen el llamado a padres a llevar a inocular a sus hijos.

Rodrigo Silva Illanes

cronica@diarioatacama.cl

egln cifras del Departa-
S mento de Estadisticas e

Informacion de Salud
(DEIS), la cobertura nacional de
inoculacién en menores entre
seis meses y cincoanos de edad
llego a 55,21%. Dentro de un
universo de 1.298.792 menores
s6lo 717.096 se han vacunado,
por tanto, faltan 581.696 que
son potencialmente expuestos
a enfermedades, sobre todo
que estamos en periodo de in-
vierno.

En Atacama el escenario no
es muy alentador, porque de
acuerdo a loinformado por el
Servicio de Salud de Atacama
(SSA) hasta la fecha la cobertu-
ra es de 56, 86%, un poco mas
alto al promedio nacional pero
una de las bajas en compara-
cidna otras regiones.

SITUACION EN ATACAMA

Marjorie Fuentes, encargada
del programa de inmunizacion
del SSA, sefial6 a este Medio
que la cobertura de vacuna-
cion contra la influenza en la
Region de Atacama alcanza ac-
tualmente un 67,06%, situin-
dose 2 puntos porcentuales
por debajo del promedio na-

CEDIDA

DESDE EL SSA INDICAN QUE LA INOCULACION DEBE SER PREVENTIVA Y OJALAEN EL PERIODO DE OTONO, PARA ASI TENER DEFENSAS EN EL INVIERNO.

55,21 %

es el avance nacional de
la inoculacién en los meno-
res entre seis meses y los
cinco afios, que correspon-
de aun nimero exacto de
717.096 niios. Segtin el uni-
verso en Chile, faltarian 580
mil niflos por vacunarse.

cional. Al analizar el comporta-
miento por comuna, desde el
$SA indicaron que las menores
coberturas se registran en Tie-
rra Amarilla (64,24%) y Copia-
po(65,10%), mientras que Cha-
fiaral (76%) y Freirina (74,21%)
se encuentran por sobre el ni-
vel nacional.

“Frente a este escenario, la

e -

red asistencial ha intensificado
diversas estrategias con el obje-
tivode aumentar la coberturay
acercar la vacunacién a la co-
munidad. Entre ellas, destacan
operativos extramurales en lu-
gares de alta afluencia de publi-
€0, COmo centros comerciales,
supermercados, plazas, par-
quesy ferias, incluyendo jorna-
das durante fines de semanay
dias festivos. Asimismo, se ha
extendido el horario de aten-
cion en vacunatorios de los Ces-
fam después de las 17:00 horas,
junto con la participacion acti-
va de los cuatro hospitales de la
region en el proceso de vacuna-
cion”, indico Fuentes.
Asimismo, Fuentes agrego
que “se ha observado un leve
aumento en las consultas respi-

ratorias en los servicios de ur-
gencia, con predominio de ri-
novirus, seguido de SARS-CoV-
2einfluenzatipo A, esta tiltima
en aumento durante la dltima
semana epidemioldgica”.

Por tiltimo, desde el Servicio
de Salud alertan que no es la
mas baja la de infantes, puesto
que la inoculacion de adultos
mayores es alin méas baja en Ata-
cama, llegandosélo al 51, 87%

“Las vacunas son seguras,
eficacesy constituyen la princi-
pal herramienta para prevenir
enfermedades graves y sus
complicaciones. Por ello, se in-
vita a toda la poblacion objetivo
aacercarsea los puntos de va-
cunacién disponibles en la red
asistencial y operativos en te-
rreno”, agrego Fuentes.
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SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS
Lucia Cleveland , quimica far-
macéutica del servicio de Salud
Atacama, comento que si bien
las vacunas son, sin duda, la
principal herramienta preven-
tiva para los menores y adultos
mayores (grupos de riesgo).
Respecto a la consulta por
los suplementos alimenticios,
la experta indico que “la vitami-
naC tiene efectos limitado en
algunas personas, especial-
mente si existe déficit nutricio-
nal, por lo que no previene de
manera significativa los res-
frios. Los suplementos de com-
plejo vitaminico B, como Neu-
robionta, estan indicados en ca-
sos de déficit de estas vitami-
nas, por ejemplo, en personas
con alcoholismo, y también

“Frente a este escena-
rio, la red asistencial
ha intensificado di-
versas estrategias.
Entre ellas, destacan
operativos extramu-
rales en lugares de al-
ta afluencia de ptibli-
CO, COMO centros co-
merciales, supermer-
cados, Flazas, par-
ques y ferias”.
Marjorie Fuentes

encargada de programa regional

de inmunizacion en Atacama

son ampliamente utilizados en
algunas condiciones neurologi-
cas. No obstante, no existe evi-
dencia que demuestre que pre-
vengan los resfrios”.
Finalmente Cleverland co-
menté que “para enfrentar
adecuadamente la época de
frio, idealmente la preparacion
debe comenzar antes del in-
vierno, es decir, durante el oto-
fio, En este contexto, la vacu-
nacion oportuna, mantener
habitos saludables de manera
constante y consultar tempra-
namente ante sintomas respi-
ratorios son medidas clave pa-
raenfrentar mejor esta tempo-
rada”. 3



