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Costo de lasalud

@El aumento de los costos en salud
vuelve a instalar un desafio que no es so-
lo sanitario, sino también organizacio-
nal. En Chile, los costos de los seguros
de salud crecerianun 6,2% este ano, se-
gin el informe Health Trends 2026.

Mas que una cifra, es una sefial de
una tendencia que seguird tensionando
alas organizaciones. Y es ahi donde sur-
ge una preguntaclave: icudl es hoy el rol
delas empresas frente aeste escenario?

El desafio noessolo cudnto estdn su-
biendo los costos, sino como se estan
abordando. Muchas organizaciones
buscan equilibrar sostenibilidad finan-
cieracon beneficios que respondana las
necesidades reales de las personas, en
un contexto cada vez mas exigente.

En ese escenario, la evidencia mues-
tra queel acceso oportunoa la salud es
clave. El mismo informe advierte que 4
de cada 10 aseguradoras identifican el
retraso en la atencion como un riesgo
para la sostenibilidad futura, lo que re-
fuerzala necesidad de avanzar haciade-
cisiones masintegrales.

Mas que quedar al margen, las em-
presas tienen hoy la oportunidad de re-
pensar surol y ser actores activos de
una mejor gestion de la salud.
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