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F
Frases

"No existe ningún algoritmo que pueda hacer que la
guerra sea moralmente aceptable: la tecnología no
libera al conflicto de su intrínseca inhumanidad.

Papa León XIV
En su primera encíclica

"Tú no puedes estar con un Gobierno que es desleal
y te traiciona por conseguir un voto con tu
competencia. Así que voy a votar en contra no más".

Alejandro Kusanovic
Senador independiente por la Región de Magallanes

C Correo
Costo de la salud

·El aumento de los costos en salud
vuelve a instalar un desafío que no es so-

lo sanitario, sino también organizacio-

nal. En Chile, los costos de los seguros
de salud crecerían un 6,2% este año, se-

gún el informe Health Trends 2026.
Más que una cifra, es una señal de

una tendencia que seguirá tensionando

a las organizaciones. Y es ahí donde sur-

ge una pregunta clave: ¿ cuál es hoy el rol
de las empresas frente a esteescenario?

El desafio no es solo cuánto están su-

biendo los costos, sino cómo se están

abordando. Muchas organizaciones
buscan equilibrar sostenibilidad finan-

ciera con beneficios que respondan a las

necesidades reales de las personas, en
un contexto cada vez más exigente.

En ese escenario, la evidencia mues-

tra que el acceso oportuno a la salud es

clave. El mismo informe advierte que 4
de cada 10 aseguradoras identifican el

retraso en la atención como un riesgo
para la sostenibilidad futura, lo que re-
fuerza la necesidad de avanzar hacia de-

cisiones más integrales.

Más que quedar al margen, las em-
presas tienen hoy la oportunidad de re-

pensar su rol y ser actores activos de

una mejor gestión de la salud.

Miguel Gumucio

Recorte presupuestario

.La decisión de la Comisión de Salud
del Senado de rechazar el recorte presu-

puestario al Ministerio de Salud no sólo

representa una señal política transver-

sal, sino también una alerta sanitaria que

el Gobierno no debería minimizar.

En un país con más de dos millones
de personas en listas de espera y crecien-

tes dificultades para responder oportu-

namente a patologías complejas, espe-
cialmente en materia oncológica, cual-

quier ajuste fiscal requiere criterio técni-

coy sentido de realidad. La discusión no

puede centrarse únicamente en cuánto
se recorta, sino en cómo se administra
cada peso del sistema.

Las luces rojas levantadas por alcal-

des, gremios de la salud y el Colegio Mé-
dico deben ser escuchadas. Son ello

quienes conviven diariamente con la
presión asistencial, el desgaste de los

equipos y las dificultades concretas para

responder a las necesidades de millones

de pacientes a lo largo del país.

Exigir eficacia y mayor eficiencia en

salud no sólo es legítimo: es necesario.
Chile tiene espacios evidentes de mejo-

ra en el uso de recursos públicos. El au-

sentismo laboral injustificado, el mal uso

de licencias médicas, los sobreprecios en

licitaciones mal gestionadas, las com-

pras ineficientes de insumos y medica-
mentos, y las debilidades de gestión de-

ben corregirse con decisión.

Pero la eficiencia en salud debe en-

tenderse como la capacidad de eliminar

gastos mal ejecutados para fortalecer jus-

tamente aquellas áreas donde hoy exis-

ten mayores brechas de atención y don-

de los recursos pueden marcar la diferen-

cia entre llegar a tiempo o no a un diag-

nóstico, una cirugía o un tratamiento.

Porque mientras existan personas

que mueren esperando atención, cual-
quier ahorro relevante debe volver al sis-

tema para reducir esa deuda sanitaria.

No recortemos la salud de las perso-
nas. Recortemos la ineficiencia y reinvir-

tamos donde realmente se salvan vidas.

Karla Rubilar Barahona
Exministra de Estado y jefa de Salud

Pública Universidad

cinco años de un paciente en hemodiá-
lisis convencional promedia apenas el
50%, un pronóstico inferior al de mu-
chos tipos de cáncer cubiertos por el
GES. Esta alarmante realidad se debe a

que la técnica tradicional no logra depu-

rar las toxinas más pesadas que dañan
el sistema cardiovascular. Hoy, la evi-
dencia internacional respalda la transi-

ción hacia la Hemodiafiltración de Alto
Volumen (HvHDF). Un reciente meta
análisis en la revista The Lancet, reveló

que esta terapia avanzada, en su dosis

óptima, reduce el riesgo de mortalidad
general en un 37% frente a la diálisis co-
mún.

Pero el beneficio no es sólo clínico,

también es de eficiencia presupuesta-
ria. El estudio de farmacoeconomía de
la consultora Fractal (2025) demuestra

que implementar la HvHDF disminuye
la probabilidad de hospitalización de un
81% a un 63%, evitando 1,93 días camas

anuales por paciente.
Si priorizamos al 12% de los pacien-

tes más complejos de la red pública -
cerca de 3.100 personas-, el sistema li-

beraría 6.091 días cama al año. Al evitar

derivaciones forzadas al sector privado

por Ley de Urgencia, el Estado obten-
dría un costo de oportunidad evitado de

$5.533 millones de pesos anuales.

Dr. Cristian Pedreros

Cifras que no cuadran

·Las recientes revelaciones sobre Co-

delco evidencian una crisis de gestión

que no puede minimizarse. Las audito-
rías internas demostraron fallas en los

controles, irregularidades en los proce-

sos y proyecciones alejadas de la reali-
dad, afectando la credibilidad de la prin-

cipal empresa estatal del país.
Cuando se administran recursos es-

tratégicos para Chile, la transparencia y la

responsabilidad deben ser prioridades
absolutas. La ciudadanía merece saber

qué ocurrió, quiénes fueron responsables

y qué medidas se adoptarán para evitar
que hechos similares vuelvan a repetirse.

La confianza pública se construye con efi-

ciencia yrendición de cuentas, no conim-

provisación ni falta de supervisión.

Javiera Ignacia Matamala Gallardo

El Mercurio de Antofagasta invita a sus lectores a es-

cribir sus cartasa esta sección. Los textos debente-

ner una extensión máxima de 1.000 caracteres e ir

acompañados del nombre completo, cédula de iden-

tidad y número telefónico del remitente. La dirección

se reserva el derecho de seleccionar, extraer, resumir

y titular las misivas. Las cartas debenser dirigidas a

cartas@mercurioantofagasta.cl
o a ladirección

Manuel Antonio Matta 2112, Antofagasta.

F Foto del día

CUIDADO DE ESPACIOS
PÚBLICOS EN ANTOFAGASTA

"Hotel Playa las Almejas en Antofagasta. Le
quedaron listos los rucos a los amigos", ironi-

za @MELENIK52, quien publicó esta imagen.

X EN X
#CODELCO

@DanielMasValdes Chilenas y chi-
lenos, lo ocurrido en Codelco es ina-

ceptable. La auditoría interna confir-

mó que la producción fue sobrevalo-

rada en casi 27 mil toneladas, eviden-

ciando graves fallas en los controles y

en la conducción de la empresa. Co-

delco pertenece a todos los chilenos,

y cuando se compromete la transpa-

rencia, se afecta la confianza pública

y el patrimonio del país.

@ciudadanovidela La irresponsa-
bilidad de altos ejecutivos de Codel-

co que operan desde Santiago no

puede seguir perjudicando a los tra-

bajadores. La sobreestimación de la

producción tiene responsables y no

aceptaremos que se cargue el costo

a quienes sostienen la operación.

@matildearaya El aterrizaje forzo-

so de Fontaine en Codelco: Reunión

con Pacheco, renovación en filial de

litio y auditoría externa. Esta sema-
na hizo el traspaso con Máximo Pa-

checo. El mismo día 27, cuando asu-

ma el liderazgo, se juntará con el
Presidente Ejecutivo, Rubén Alvara-

do, y con todos los vicepresidentes

de la minera. Fontaine se ha estado

preparando desde enero, con reu-

niones con expertos mineros, expre-

sidentes de la compañía y ejecutivos

de la industria. También asumirá el
liderazgo de la filial de litio, mientras

evalúa cambios a nivel ejecutivo en
Codelco.

@tomcasanegra Si tienen que corre-

gir la producción informada, tendrán

que corregir, o el saldo de inventario o

las ventas en los EEFF auditados ... su-

pongo. (Creo que los problemas es-
tructurales de Codelco son mucho ma-

yores, y llevan más de una década, co-

mo escribí en una columna hace poco)
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