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EXPLICAN QUE LA PALABRA
“MAMA” ES CLAVE EN EL
APRENDIZAJE

La “M” de “mama” es
L “uno de los primeros fo-

nemas que los nifios lo-
gran emitir, debido a su faci-
lidad articulatoria”, indicé la
académica de Educacion Par-
vularia en la Universidad de
Las Américas (UDLA), Pame-
la Cataldo. Esto, sumado a la
connotacion afectiva que po-
see, ya que la madre tiende a
ser la persona con quien mas
tiempo pasa el menor duran-
te sus primeros dias de vida,

la convierten en una de las
mas potentes de la lengua,
cualquiera sea el idioma.

“El lenguaje se construye
en interaccioén con otros”, re-
cordd Cataldo, junto con citas
al fil6sofo y cientifico Hum-
berto Maturana: “Gracias a la
biologia del amor, no es de ex-
trafiarnos que la primera pa-
labra sea, precisamente, ‘ma-
ma'. Este vocablo se asocia a
una figura de apego y cuida-
do, por lo que no soélo se dice,

sino también, se siente”.

Del balbuceo a las pala-
bras, “mama” también “es
importante cuando se apren-
de aleer y escribir”, agrego la
docente, porque se inicia el
reconocimiento visual, segui-
do por los primeros intentos
de escritura, los cuales son
marcados por “un deseo de
comunicar algo relevante”,
como son los afectos en una
de las etapas mas vulnerables
de los seres humanos.

APRENDER EL LENGUAJE A TRAVES DE JUEGOS IMPACTARA EN LA VIDA.

“Se escribe para alguien
en particular desde el vinculo,
lejos de los ejercicios mecani-
cos tan caracteristicos de algu-

nos establecimientos escola-
res”, subrayé Cataldo, junto
con recomendar a las mamas,
0a quienes ejercen el rol de ta-

les, “generar entornos ricos
en lenguaje, donde conversar,
nombrar, cantar, leer en voz
alta o jugar con palabras”.



