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SIMIBIENESTAR TE INFORMA SOBRE CANCER DE PANCREAS

El céncer de pdncreas es un tipo de cancer
silienciose ¥ que ha aumentado de manera
importante los Ulfimos afics. Esta enfermeded
comienza como como una proliferacion de
célulos en este drgano, el que se encuentra
cdefrds de la parte baja del estémego. Libera
ianto las enzimas que ayudan a digerir los
dlimentos come las hormonas que ayudan a
gestionar la glucosa sanguinea. El cdncer de
pdncrecs casl nunca se detecta en sus prime-
1as etopas, que es cuando las probakiidades
de curarlo son mayores. Esto se deke a cue no
suele causar sintomas hasta después de que se
disemnind a ofios diganocs. Los factores que
pueden aumentar el liesgo para cdncer de
pdncreas incluyen: fumar, digbetes fipo 2,
inflamacion crénica del pdncreas [ pancreati
fis), ontecedentes familiares de cdancer ce
pancrecs, obesidad, edad avanzada y beber

gran cantidad de bebidas alcohdlicas.

Es muy importante prestar atencion a los siguien
tes sinfornas de cdncer de pdncreas: color de
estdmago el gue se extiende hasla los costados
o hasta la espalda, perdida del apetito, péidida
de peso, ictericia, que es cuando la piel v la
pare blanca de los ojos presentan un color
amaiillento, heces de color claio o flotantes,
ofina de color oscuro, entre ofios. Algunas de las
pruebas usadas para diagnosticar el cancer de
pdncreas son : estudios por imégenes, como
ecografias,  fomografias computarizadas v
resonancics  magnétficas; una  sonda  con
ecografia, donde la ecografic endoscépica es
una prueba para obtener imagenes del tacto
digestivo y de los érgancs y los tejidos cercanos;
extraccién de una muestra de tejido para andli
zanlg, andlisis de sangre, enfre ofras,

El iatomiento del cdncer ce pancreas depende

del estadio del cancer y de su localizacién y
puede incluir. cirugio, radiacién, quimiotera
pic © una combinacion de estas. Ademds un
equipo de profesionales de alencidon médica
se encarga de la atencién paliativa, es decir
de frctar los sinfomas y malestares para mejo-
rar la cdlidad de vida del paciente y su
familia.

Con respecto a las mascofas, el cdncer de
pdncieas también para ellos es una enfemme-
dad grave, por lo gue al presentar alguno de
los siguientes sintomas se debe consultar de
inmediato a un profesional ; pérdida de apeti-
fo, pérdida de peso, vomitos y nduseas, dolor
abdominal, entre otros. El tratamiento puede
congiderar cirugio, quimioterapia y cuidados
palictivos.
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