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De la adaptación a patrimonio gastronómico

No deja de constituir un curioso y singular desafío el querer

referirse al "Día Nacional del Completo", una comida rápida de

origen estadounidense y que, en el curso de más de un siglo, ha

ido conquistando en nuestro país, más y más consumidores o
adherentes.

La instauración formal de esta "conmemoración" es más bien

reciente pues data del 2009 gracias a una iniciativa de la cadena

Dominó, que quiso rendir un homenaje a Eduardo Bahamondes,
quien es visto como el creador de este popular alimento durante

la década de 1920 y que, tras trabajar en restaurantes norteame-

ricanos, decidió adaptar los hot dogs al paladar chileno.

La citada empresa fijó la fecha de celebración para el 24 de mayo

de cada año y es sorprendente la cantidad de gente que en esa

jornada aprovecha las múltiples y sabrosas ofertas.

Fue así como anteayer domingo 24, cientos de locales a lo largo

del país ofrecieron promociones especiales, versiones XL y rece-

tas inéditas para celebrar al "rey de las mesas chilenas".

La reconocida guía gastronómica Taste Atlas lo ha destacado

en distintos rankings internacionales, posicionándolo entre los

mejores "hot dogs" del mundo y, recientemente, como uno de los

más valorados de Latinoamérica gracias a su abundancia de ingre-

dientes, identidad propia y sabor único.

La plataforma definió al completo como una de las comidas calle-
jeras más populares de Chile, resaltando especialmente versiones

como el italiano por su combinación de palta, tomate y mayonesa.
Y, en la capital regional del Maule, los completos de Talca son

especialmente populares por su singular estilo a "baño maría" o
"mojados".

Su fama se debe a una textura extremadamente suave y cremosa

que los hace únicos en Chile.

El pan se cocina al vapor junto con la vienesa, lo que lo deja

blando, esponjoso y húmedo. A diferencia de otras preparaciones,

llevan el tomate rallado y la palta casi licuada, lo que intensifica la

suavidad de cada bocado.

La icónica preparación nació en los tradicionales carritos de los

años 80 (como los famosos de la calle 5 y 6 Oriente), convirtiendo

a la ciudad en la capital del "completo por delivery".
Definitivamente ... todo un "patrimonio gastronómico".

El desafío de educar en barrios
donde el narco promete más

JUAN PABLO CATALÁN

Académico e investigador de Educación, Universidad Andrés Bello

Hay niños en Chile que ya no sueñan con ser

médicos, profesores o ingenieros. Sueñan con

tener un auto de alta gama antes de los 18 años.

Sueñan con dinero rápido, ropa de marca y

respeto inmediato. Y lo más doloroso es que mu-

chos de ellos sienten que la escuela ya no puede

competir contra eso. La tragedia no comenzó

cuando el narcotráfico entró a las poblaciones.

Comenzó cuando empezó a instalarse también

en el imaginario de infancia. Cuando algunos

niños dejaron de mirar la educación como un

camino posible de movilidad y comenzaron a

mirar la esquina como una promesa más rápida

de reconocimiento y poder.

La OCDE ha advertido que las bajas expectati-

vas educativas reproducen ciclos de exclusión

y desigualdad social (OCDE, 2018). Unesco

(2021), por su parte, insiste en que las escuelas

en contextos vulnerables necesitan fortalecer

el sentido de pertenencia, la esperanza y los

proyectos de vida, porque cuando un estudiante

deja de imaginar futuro, cualquier atajo parece

destino. Y ahí emerge una pregunta incómoda:

¿cómo educa un profesor cuando el narcotráfico

ofrece, en semanas, lo que la sociedad promete

recién en décadas? Porque el problema no es

solamente económico. El narcotráfico ofrece

algo todavía más seductor para un adolescente

herido: identidad, reconocimiento y sensación

de poder. Allí donde el Estado muchas veces lle-

ga tarde, el narco aparece regalando protección,

dinero y pertenencia. La escuela, en cambio,

suele responder con currículum, pruebas

estandarizadas y discursos abstractos sobre el

futuro.

Sin embargo, incluso en medio de esa oscuri-

dad, la escuela sigue siendo uno de los últimos

espacios capaces de interrumpir el destino.

Las investigaciones muestran que cuando

un docente transmite genuinamente altas

expectativas sobre sus estudiantes, aumentan

la motivación, la permanencia escolar y las

trayectorias educativas (Mineduc, 2023). Pero

sería profundamente injusto romantizar el rol

docente. Ningún profesor puede enfrentar solo

una estructura de abandono social, violencia

y narcocultura instalada territorialmente. Si

queremos recuperar a nuestros niños, niñas

y jóvenes, el Estado debe comprender que

la seguridad también se construye desde la

educación. Se requieren escuelas fortalecidas

con equipos interdisciplinarios, psicólogos, tra-

bajadores sociales y redes comunitarias capaces

de acompañar integralmente las trayectorias de

vida de los estudiantes. Porque cuando una so-

ciedad abandona sus escuelas, otros ocupan ese

espacio. Nelson Mandela afirmaba que "la edu-

cación es el arma más poderosa para cambiar

el mundo", y quizás hoy Chile necesita volver

a creer precisamente en eso: que la movilidad

social, la dignidad y el futuro todavía pueden

comenzar dentro de una sala de clases.

Recuperar el liderazgo
CARLOS CRUZ LORENZEN

Director ejecutivo del Consejo de Políticas de Infraestructura (CPI)

En los últimos meses se ha percibido el im-

pulso de recuperar el crecimiento económico

en nuestro país, pero al mismo tiempo la

pregunta incómoda que nos debemos hacer
es: ¿ estamos haciendo lo suficiente o nos

encontramos en un estado de inercia?

La estrategia actual se ha centrado en

seducir al sector privado, creando condicio-

nes atractivas y contextos estables para que

vuelvan a invertir. Es cierto: hay proyectos

en carpeta que podrían activarse hoy mismo

si se concretan los cambios anunciados. Sin

embargo, el crecimiento no puede depender
solo de "esperar" a que las empresas se sientan

cómodas. Necesitamos ir a buscar a los nuevos

inversionistas y recordarles que Chile posee

ventajas competitivas que podrían darnos

-de una vez por todas-, el salto definitivo al

desarrollo.

En ese contexto, el Estado debe actuar como

un faro, señalando con claridad cuáles son

los sectores de mayor dinamismo para que

las compañías sepan dónde mirar a largo

plazo. Para lograrlo, es imperativo recuperar

una visión compartida de nuestro rol en una

economía global fracturada y bajo tensión.

Por tamaño, seremos siempre un país cuyo

futuro depende de los mercados internaciona-

les, pero el valor de nuestras exportaciones no

puede ser estático. El desafío es inyectar valor

agregado mediante tecnología, talento local y

desarrollos profesionales de vanguardia.

Aquí es donde la retórica choca con la

realidad. Sin infraestructura habilitante, el

crecimiento es un deseo, no un plan. Los

recursos públicos, aunque escasos, deben

asegurarse para este propósito. Los ajustes

que se visualizan no deben hacerse a costa de

la inversión pública. Y dada las mayores exi-

gencias, la Asociación Público-Privada deja

de ser una simple opción y pasa a ser una

obligación que ya ha demostrado su éxito en

nuestra historia.

Desde el CPI, hemos planteado que esta es
una discusión del más alto nivel del Estado.

Es por ello que proponemos la creación de

una "Unidad Asesora Presidencial para pro-

yectos de Infraestructura Estratégica". Sus

objetivos serían disruptivos: mirar a largo

plazo, superando el ciclo electoral de cuatro

años; identificar proyectos críticos que

realmente desplieguen nuevas actividades

productivas y facilitar la ejecución, eliminan-

do el bloqueo entre agencias públicas que,

con sus intereses específicos, suelen asfixiar

las iniciativas estratégicas, entre otros.

El crecimiento no llegará por generación

espontánea por muy expectante que sean las

condiciones para el sector empresarial. O

dejamos de lado las visiones parceladas y los

intereses de corto plazo, o seguiremos viendo

cómo el desarrollo se queda en una promesa

de campaña. Es hora de decidir si queremos

recuperar el liderazgo que alguna vez tuvi-

mos en la región o simplemente mirar cómo
otros lo hacen.
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