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MENSAJES VIOLENTOS E INTIMIDATORIOS QUE INCLUYEN DAÑO FÍSICO Y DE PROPIEDAD

Alcalde de Río Claro
presentó querella
por amenazas recibidas
en redes sociales
· Américo Guajardo, que ha estado en la palestra tras el envío de su caso al
Tribunal Electoral Regional, señaló que la discrepancia y el debate público debe
desarrollarse siempre bajo el marco del respeto y la legalidad.

RÍO CLARO. Debido a ame-
nazas de muerte y ataques
contra su propiedad, el al-
calde de Río Claro,
Américo Guajardo
Oyarce, presentó ante
Carabineros una denuncia
formal y con apoyo de su
abogado una querella cri-
minal, contra quien resul-

te responsable por estos
graves insultos recibidos a
través de redes sociales,
hecho que la autoridad
comunal rechaza categóri-
camente e invita a la co-
munidad que también lo
hagan, porque las discre-
pancias y el debate públi-
co deben desarrollarse

siempre bajo el marco del
respeto y la legalidad.
Es importante recordar
que la autoridad comunal
ha estado en tela de juicio
por un informe de
Contraloría que determi-
nó su responsabilidad
frente a hechos ocurridos
con el DAEM, situación

El alcalde de Río Claro, Américo Guajardo, está preocupado por este hecho que amenaza
su integridad física, la de su familia y su vivienda, por lo cual espera y confía que las institu-
ciones puedan esclarecer esto.

que además fue presenta-
da al Tribunal Electoral
Regional, por parte del
Concejo Municipal, donde
podría resultar destituido,
lo cual podría haber mo-
lestado a quien escribió
amenazas en su Facebook.
Algo que el alcalde no va a
aceptar, ya que desea sal-
vaguardar su integridad
física, la de su familia y de
su hogar a través de esta
acción legal. "Presento es-
ta querella, porque no po-
demos permitir que la vio-
lencia y el amedrenta-
miento se normalicen co-
mo una forma de expre-
sión", dijo.
Asimismo, agregó que
"las amenazas recibidas
cruzan límites inacepta-
bles, afectando la paz de
mi familia y mi entorno
personal. He puesto to-
dos los antecedentes a
disposición de la justicia
para que se investigue el
origen de estos mensajes
y se identifique al res-
ponsable de estas con-
ductas delictivas", reve-
lando que estas amena-
zas no son sólo un ataque
a su persona, sino al espí-
ritu de convivencia de-
mocrática que debe im-
perar en la comuna.
Esta causa permitirá que
se hagan las diligencias
para determinar las res-
ponsabilidades penales
del autor de los mensajes,
conforme a la legislación
vigente respecto a amena-
zas y delitos informáticos.
Finalmente, Guajardo rei-
teró la confianza que po-
see en las instituciones
encargadas de esclarecer
este caso, señalando que
"me deja preocupado, so-
bre todo por mi familia.
Uno no sabe quiénes son o
que se les pasa por la cabe-
za".

Uno de los errores más frecuentes durante el invierno es el
uso indiscriminado de medicamentos sin receta médica.

SERVICIO DE SALUD MAULE

Llaman a no
automedicarse
frente
al alza de
enfermedades
respiratorias
TALCA. Con la llegada del in-
vierno y el aumento de virus
respiratorios en la región, el
Servicio de Salud Maule
(SSM) realizó un llamado ur-
gente a evitar la automedica-
ción, advirtiendo que prácti-
cas tan comunes como tomar
antibióticos, antigripales o
analgésicos sin indicación
médica podrían empeorar
enfermedades respiratorias,

retrasar diagnósticos impor-
tantes e incluso provocar
complicaciones graves.
La médico familiar y jefa de
la Unidad de Programas
Transversales del
Departamento de APS y
Programas de Salud del
Servicio de Salud Maule,
María Fernanda Ramos
González, explicó que duran-
te esta época del año muchas

personas minimizan sínto-
mas como fiebre, tos o con-
gestión y optan por tratarse
en casa sin evaluación profe-
sional. "Cuando una persona
se automedica puede enmas-
carar enfermedades más im-
portantes y retrasar el diag-
nóstico. Un cuadro que pare-
ce un resfrío leve puede
transformarse en una neu-
monía o una descompensa-
ción de enfermedades cróni-
cas, especialmente en adultos

mayores", advirtió la especia-
lista.

Uno de los errores más fre-
cuentes durante el invierno
es el uso indiscriminado de
medicamentos sin receta mé-
dica, especialmente antibió-
ticos y antigripales combina-
dos. Ramos indicó que mu-
chas personas utilizan dosis
incorrectas o mezclan medi-
camentos con el mismo prin-
cipio activo, situación que
puede provocar daños hepá-
ticos, renales o cardiovascu-
lares. "Las dosis deben ser
individualizadas según la
edad, enfermedades previas y
condición de cada paciente.
En niños, por ejemplo, una
dosis incorrecta puede ser es-

pecialmente peligrosa", expli-
có. Asimismo, recordó que
consumir medicamentos for-
mulados para otras personas
o utilizar fármacos vencidos
también representa un riesgo
importante para la salud.
Desde el SSM reiteraron que
durante este invierno el auto-

cuidado puede marcar la di-
ferencia entre un cuadro leve

y una enfermedad grave. Por
ello, hicieron un llamado a
no normalizar síntomas res-
piratorios persistentes ni re-
currir a medicamentos sin
indicación profesional.
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