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Refuerzan estrategias de prevención

Magallanes registra 38 
nuevos casos de VIH en 2025

La mayoría corresponde a hombres, manteniendo la tendencia histórica.●●

Son 38 los nuevos casos de VIH en Magallanes.
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La  R e g i ó n  d e 
Magallanes y de la 
Antártica Chilena 
notificó en 2025 un 

total de 38 nuevos casos de 
VIH, cifra que representa una 
disminución respecto de los 46 
registrados en 2024. Del total 
de diagnósticos, 30 correspon-
den a hombres y 8 a mujeres, 
manteniéndose la tendencia 
histórica de predominio mas-
culino en la distribución de la 
infección en la zona.

El análisis por edad con-
firma que la mayor carga de 
enfermedad se concentra en 
población joven y adulta jo-
ven, especialmente entre los 
20 y 34 años. Este grupo etario 
continúa siendo el más afecta-
do, lo que refleja la necesidad 
de reforzar estrategias de pre-
vención y educación sexual 
dirigidas a este segmento de 
la población.

El VIH es una infección 
que compromete el sistema 
inmunológico y que, sin tra-
tamiento, puede progresar a 
etapas avanzadas. Actualmente 
existen terapias altamente 
efectivas que permiten man-
tener una buena calidad de 
vida y evitar la transmisión 
cuando se alcanza una carga 
viral indetectable. Por ello, el 
diagnóstico precoz mediante 

testeo voluntario y periódico 
sigue siendo clave para el con-
trol de la infección.

Durante 2025, el Programa 
Regional de VIH e ITS im-
pulsó diversas acciones de 
prevención y promoción de 
la salud sexual. Se realiza-
ron talleres intersectoriales, 
capacitaciones para equipos 
de salud y actividades comu-
nitarias orientadas a fomentar 
conductas sexuales seguras y 
disminuir el estigma asociado 
al VIH y otras infecciones de 
transmisión sexual. Además, 
la Seremi de Salud distribu-
yó 8.940 condones externos, 
1.202 internos y 900 auto test 
de VIH, fortaleciendo el ac-
ceso a métodos de prevención 
eficaces.

Mackarena Antilef, encar-
gada del Programa de VIH e 
ITS de la Seremi de Salud, 
subrayó que la prevención 
requiere educación, acceso a 
información basada en evi-
dencia y conciencia sobre los 
riesgos asociados a determi-

nadas conductas. Recordó que 
la red pública de salud dispo-
ne de preservativos gratuitos, 
que el Hospital Clínico de 
Magallanes ofrece la Profilaxis 
Preexposición (PrEP) y que los 
exámenes de detección están 
disponibles en la red públi-
ca, garantizando diagnóstico 
precoz y acceso oportuno al 
tratamiento.

La autoridad sanitaria rei-
teró el llamado al autocuidado, 
al uso correcto y constante 
del preservativo y al acceso 
oportuno al diagnóstico. El 
desafío sigue siendo avanzar 
hacia una comunidad más in-
formada, libre de estigmas y 
comprometida con el cuidado 
de la salud sexual propia y de 
quienes la rodean.

Este lunes 26 de mayo 
comenzó la quinta convoca-
toria del Subsidio Eléctrico, 
beneficio destinado a las 
familias pertenecientes al 
40% más vulnerable del Re-
gistro Social de Hogares. La 
postulación, que permitirá 
aplicar descuentos directos 
en las cuentas de electrici-
dad desde septiembre de 
2026, estará abierto hasta 
el 5 de junio en el sitio web 
oficial del subsidio y en la 
red ChileAtiende. Quienes 
ya hayan sido beneficiados 
en convocatorias anteriores 
y mantengan los requisitos 
exigidos tendrán renova-
ción automática.

El seremi de Gobierno, 
Ángel Roa Alegría, destacó 
la importancia de este bene-
ficio y llamó a las familias a 
revisar y actualizar sus da-
tos, especialmente en casos 
de cambio de domicilio, ya 
que será necesario ingresar 
el nuevo número de clien-
te asociado a la vivienda. 
Además, aclaró que po-
drán postular arrendatarios 

o personas allegadas, aun-
que la cuenta de la luz esté 
a nombre de otra perso-
na. El Gobierno informó 
que tendrán prioridad los 
hogares con personas elec-
trodependientes, así como 
aquellos con adultos ma-
yores, cuidadores, niños, 
niñas y adolescentes o 
personas en situación de 
discapacidad.

El monto del subsidio 
variará según el tamaño del 
hogar: $17.346 para hoga-
res unipersonales, $22.548 
para familias de dos a tres 
integrantes y $31.224 para 
grupos de cuatro o más 
personas. El beneficio se 
entregará en seis cuotas 
ref lejadas directamente 
en las boletas de electri-
cidad durante el segundo 
semestre de 2026. La au-
toridad reiteró el llamado 
a realizar el trámite dentro 
de los plazos establecidos, 
recordando que este apoyo 
busca aliviar el gasto de 
los hogares más vulnera-
bles del país.

Quinta convocatoria del 
Subsidio Eléctrico

Importancia de este beneficio
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