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Opinion

De la sequia a las lluvias extremas: el invierno que se anticipa

En un contexto de sequias, [luvias intensas e inundaciones, la gestion
delaguaes urgente. Esta reflexion surgio en unaclase que dicté en la Uni-
versidad Catolica de la Santisima Concepcion, en un diplomado de re-
cursos hidricos. Alliaparecicé una pregunta frecuente traslas iltimas pre-
cipitaciones:{podemosdecir que la sequia estd superada? Aunque en al-
gunas zonas ha llovido mdsy loscaudales superan promedios historicos,
no implica que la sequia hayasido superada en todas sus dimensiones.

Una primera dimension es la sequia meteoroldgica, asociada al dé-
ficit de precipitaciones frente a valores normales. Unafio lluvioso pue-
de generar sensacion de recuperacion, pero mirar solo la lluvia caida
entrega una lectura parcial, especial-

tima alta probabilidad de desarrollo y persistencia posterior; en tanto,

la Direccién Meteorologica de Chile prevé un invierno mas lHuvioso.
Aunque esto podria gvorecer la recuperacion hidrica, lluvias con-
centradas en pocos eventos pueden intensificar desbordes, inunda-
ciones, anegamientos urbanos, remociones en masa y arrastre de se-
dimentos. Licantén en 2023 y Copiapd en 2015 recuerdan que la llu-
via extrema también puede generar dafios sociales y territoriales se-
veros. En consecuencia, el desafio no es solo valorar la lluvia cuando
escasea, sino prepararse para gestionarla cuandollega en abundancia.
Si se cumple el escenario previsto, serd clave reforzar la vigilancia de
caudales, revisar infraestructura critica,
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eventos intensos. Otra dimension cla- ha sido superada, deberiamos comunidades, actividades productivas,

ve es la sequia hidroldgica, vinculada
a menores caudales, embalses, hume-
dales y aguas subterrdneas. Responde
mds lentamente: los caudales pueden
aumentar traslluviasintensas, sin ase-
gurar la recarga de acuiferos nila recu-
peracidn del sistema hidrico.

Esto importa en un pais donde comunidades, actividades producti-
vas y ecosistemas dependen del agua superficial y subterranea. Por
eso, un invierno lluvioso no necesariamente resuelve afios de déficit
acumulado: puede llover mds y persistir sequia ecologica, social e in-
seguridad hidrica. Afirmar que la sequia terming puede ser técnica-
mente impreciso y socialmente riesgoso; la pregunta no es solo cudn-
to llovid, sino si esa lluvia recupero los componentes que sostienen
vida, produccién y ecosistemas.

Se suma el escenario de los proximos meses. La Oficina Nacional de
Administracién Ocednica y Atmosférica, organismo cientifico de Esta-
dos Unidos, mantiene vigilancia sobre “EI Nino”, fendmenoasociadoal
calentamiento del Pacifico ecuatorial que en Chile suele favorecer llu-
vias invernales en la zona centro-sur. Para mayojunio-julio de 2026, es-

preguntarnos si estamos preparados
para administrar tanto la escasez como
la abundancia hidrica.

ciudades y ecosistemas.

Esto implica no solo responder a
emergencias una vez ocurridas, sino
también avanzar hacia una planifica-
cion territorial y urbana mdsresiliente,
capaz de incorporar los riesgos asocia-
dos a eventos extremos cada vez mds
frecuentes producto del cambio climatico.

Superar la sequia exige mds que el retorno de las lluvias: implica re-
cuperar seguridad hidrica y reducir vulnerabilidades. Volviendoa la
pregunta inicial, mds que preguntarnos si la sequia ha sido superada,
deberniamos preguntarnos si estamos prepara-
dos para administrar tanto la escasez como la
abundancia.

DR. PABLO GONZALEZ SALAZAR

Investigador del Centro Regional de Estudios Ambientales
de la U. Catdlica de la Santisima Concepdidn.




