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TENDENCIAS

Afirman que las redes
sociales son perjudiciales
como el tabaco
Gobierno británico trabaja en política para acceso de niños y adolescentes a las
plataformas, iniciativa que incluye idea de la prohibición, como en Australia.

Agencia EFE

1 uso de las redes so-

ciales supone unaamenaza para la sa-
lud de los jóvenes igual que
el tabaquismo, advirtieron
ayer los profesionales que
forman la Academia de Co-
legios de Medicina de Reino
Unido, en medio de los cues-
tionamientos incluso judi-
ciales en países como Esta-
dos Unidos, Francia y Aus-
tralia, donde se aboga por
sistemas de control paren-
tal o directamente la prohi-
bición.

La academia británica
señaló que los médicos de-
berían preguntar de ma-
nera sistemática sobre el
tiempo de uso de pantallas
y redes sociales cada vez
que atienden a pacientes
jóvenes.

Estas consideraciones
están contenidas en la res-
puesta que dio el gremio a
una pregunta formulada
por el gobierno sobre el
uso de las redes sociales en
menores de 16 años, infor-
mó la BBC.

SHUTTERSTOCK

LAS REDES TIENEN CONTROLES DE EDAD, PERO SON VULNERABLES.

La academia sostuvo
que debería haber directri-
ces para médicos sobre có-
mo detectar cualquier uso
inapropiado o perjudicial
de las redes sociales y el
contenido en línea.

La psiquiatra infantil
Emily Sehmer luego ex-

plicó a la emisora estatal
que los peligros del uso
excesivo de las redes so-
ciales son "peores" que
los del tabaquismo, junto
con resaltar la importan-
cia de que los profesiona-
les sanitarios pregunten a
los jóvenes sobre el tiem-

po que usan las redes so-
ciales sin juzgarlos, por-
que "no podemos cono-
cer la magnitud del pro-
blema si no pregunta-
mos", subrayó.

En marzo el gobierno
británico puso en marcha
una consulta a la pobla-
ción, con preguntas a pa-
dres e hijos, entre otros,
para que diera su opinión
sobre restricciones en el
uso de las redes, antes de
que el Ejecutivo imple-
mente nuevas medidas so-
bre su control.

La ministra de Tecnolo-
gía, Liz Kendall, dijo que
las nuevas medidas se im-
plementarán para meno-
res de 16 años antes de que
finalice el año, donde la
prohibición es una de las
indicaciones que se eva-
lúan.

En Chile, el Gobierno
presentó el Plan Nacional
de Entornos Digitales Se-
guros, enfocado en la ca-
pacitación a las familias y
a las comunidades educa-
tivas para la verificación
de edad y el uso responsa-
ble de estos sistemas.
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LA TEMPERATURA LLEGÓ A 38· ESTE MARTES EN LISBOA, PORTUGAL.

Una ola de calor recorre
Europa y deja fallecidos
Abanicos y botellas de
agua fueron ayer los acce-
sorios más usados por los
seguidores del cantante
Bad Bunny en Lisboa, ho-
ras antes de su primer
concierto en Portugal en
el marco de su gira euro-
pea 'DeBÍ TIRAR MáS FO-
ToS', cuando los termó-
metros marcaron entre
36°C y 38·. La situación
se repitió en Francia y
Reino Unido, con sobre
20°C durante la noche.

Por segunda vez en 24
horas, Reino Unido rompió
este martes un récord de
temperatura establecido
hace más de un siglo,
mientras una ola de calor
abrasa partes de Europa, lo
que llevó a los gobiernos a
emitir alertas luego de va-
rias personas ahogadas en
este país y Francia, mien-
tras intentaban refrescar-
se, indicó agencia AP.

"Sabemos que olas de
calor como estas se han
vuelto más probables y
más severas debido al
cambio climático, deriva-
do de nuestras emisiones
de gases de efecto inver-
nadero que atrapan el ca-
lor", dijo Peter Thorne,
director del Centro de In-
vestigación Climática
ICARUS, en la Universi-
dad de Maynooth, en Ir-
landa.

"Aún así, muchos de
los récords que se están
estableciendo, particular-
mente en Reino Unido y
Francia, son alucinantes,
una locura", afirmó el ex-
perto.

Piscinas y parques han
sido abarrotados por los
ciudadanos, mientras en
Escocia los bomberos tra-
bajaron durante la noche
para sofocar un incendio
de pastizales.

Incautan en Argentina animales
internados desde Kenia
Las autoridades argenti-
nas incautaron más de 700
animales marinos trafica-
dos desde Kenia, en África.
El operativo se realizó en
el Aeropuerto Internacio-
nal de Ezeiza, Buenos Ai-
res.

El gobierno indicó que
el envío incluía peces ma-
rinos tropicales e inverte-
brados comúnmente bus-
cados para acuarios y co-

lecciones exóticas, entre
ellos peces cirujano, peces
globo, peces león, peces
mariposa, pulpos, cangre-
jos y estrellas de mar.

Muchos de los anima-
les llegaron muertos tras
120 horas de tránsito des-
de Kenia, mient:
otros mostraban graves
signos de estrés y shock.

Veterinarios y especia-
listas en fauna de la Fun-

dación Temaikèn trabaja-
ron durante más de 28 ho-
ras para estabilizar a los
animales que seguían vi-
vos. El personal adaptó
instalaciones e instaló diez
tanques adicionales con
calefacción, filtración y
acondicionamiento de
agua para especies mari-
nas tropicales.

"Muchos de estos ani-
males fueron extraídos de

ecosistemas de arrecife y
llegaron al límite de la su-
pervivencia, después de
pasar días dentro de bolsas
y cajas de transporte antes
de que pudiera realizarse
el rescate", señaló el direc-
tor de fauna de la organi-
zación, Cristian Gillet.

Expertos en tráfico de
vida silvestre declararon a
agencia AP que el comer-
cio mundial de especies

CAPTURA

LOS SOBREVIVIENTES FUERON LLEVADOS A REHABILITACIÓN.

marinas se está expan-
diendo a medida que crece
la demanda de mascotas
exóticas y acuarios domés-

ticos. Este comercio puede
dañar frágiles arrecifes y
exponer a los animales a
una alta mortalidad. 7 806614 000138
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