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Salud dental
en los niños
A través del arte pueden tomar conciencia
y adquirir hábitos saludables.

L
a salud dental de los niños es una preo-

cupación que debe abordarse desde
edades tempranas, ya que los buenos
hábitos adquiridos en la niñez perduran

para toda la vida.
En ese contexto es que, con el objetivo de fortale-

cer la promoción de hábitos saludables desde la pri-

mera infancia, autoridades regionales dieron inicio al
concurso de salud bucal "Pinta Tu Sonrisa", iniciati-

va que refleja el trabajo interministerial entre Educa-

ción y Salud y que recepcionará creaciones artísticas,

elaboradas por los propios niños hasta el próximo 8
de julio.

Se trata de una estrategia que busca promover y
fortalecer la salud bucal entre párvulos y estudiantes

de primer ciclo básico, a través de obras que aborden
justamente el tema de la buena higiene bucal.

Esta iniciativa se viene desarrollando desde el año
2013 y busca promover mediante el arte, como el di-

bujo y la pintura, la
adopción de hábitos de
higiene bucal y alimen-
tación saludable desde

edades tempranas, con-
siderando un enfoque
de curso de vida y pre-
vención de enfermeda-
des crónicas.

Iniciativas de este

tipo requieren de
apoyo transversal,
en el sentido de que
la adopción de
hábitos saludables
en la niñez
repercutirá

positivamente en
etapas adultas.

Este esfuerzo logró
materializarse gracias al

trabajo desarrollado por
la Mesa Intersectorial de

Salud Bucal, que reúne a
instituciones públicas,
academia y municipios

de la Región.
Iniciativas de este tipo requieren del apoyo trans-

versal de la comunidad, en el sentido de que la adop-
ción de hábitos saludables en la niñez repercutirá po-
sitivamente en etapas adultas. De ahí que, además de
generar conciencia sobre la salud bucal entre los ni-

ños, también se deben fomentar estos hábitos al inte-

rior de las propias familias, en el entendido de que
los niños tienden a imitar a sus mayores y en especial
a sus referentes más cercanos.
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El cambio que estamos subestimando
as grandes transformaciones en la historia de nuestra es-

pecie tienen muchos elementos comunes. La feudaliza-
ción, la monarquía y los sistemas de organización terri-

torial no fueron anunciados por los líderes nómadas; emergie-

ron desde las plantaciones habilitadas por el arado. Las prime-

ras máquinas en Occidente tampoco fueron reguladas por
quienes dirigían la Edad Media. Los motores, las ciudades, la

democracia, la industrialización y los países llegaron como un
tsunami.

Hoy, la crisis energética, la automatización del trabajo y
la disputa geopolítica muestran una nueva configuración en
torno a los nuevos recursos críticos sobre los cuales se desa-

rrollarán los próximos
escenarios locales y
globales.

El mundo está cruzando
umbrales estructurales

antes de que nuestra

mirada logre
comprenderlos.

Petróleo, chips,
tierras raras, datos,
cadenas logísticas e in-

teligencia artificial (IA)

ya no son temas secto-

riales: se han converti-

do en una infraestructura de poder. Quien controla la ener-
gía, los materiales, la industria y la capacidad tecnológica,
controla también los márgenes de decisión. Por eso, hoy ve-
mos a líderes de los sectores público, privado y académico
tan articulados que resulta difícil trazar límites claros entre

las relaciones globales, los temas de Estado, los negocios, la

investigación aplicada y los intereses estratégicos de cada pa-
ís.

El mundo está cruzando umbrales estructurales antes de
que nuestra mirada logre comprender completamente su
magnitud. Por eso, nuestras estrategias deben dejar espacio
para lo contraintuitivo: los cambios, las crisis y las oportuni-

dades no son fenómenos separados, sino parte de una mis-
ma reconfiguración.

El problema no está solo en el precio del combustible, si-
no en el impacto diferido sobre inflación, industria, transpor-

te, alimentos y estabilidad monetaria; la automatización no
eliminará las disciplinas, pero transformará las profesiones
al reducir tareas mecánicas y elevar el valor del criterio, la es-

trategia y las habilidades humanas superiores; el poder se
desplazará desde quienes controlan las reglas financieras ha-

cia quienes controlan la industria, los materiales, la capaci-
dad productiva y lo que hoy llamamos potencias y mercados.

Todo ocurrirá al mismo tiempo. La globalización, tal co-
mo la conocimos, ya no está tan clara. Pero, paradójicamen-
te, la comodidad, la eficiencia y la automatización nos empu-
jan hacia una interdependencia aún mayor.

Desde nuestros territorios podemos capturar valor, pero
para lograrlo tendremos que prepararnos para ver más allá

de las herramientas de IA. Nuestro foco debe estar en desa-
rrollar criterio, inteligencia de datos, vigilancia tecnológica,
lectura geopolítica, gobernanza de datos y capacidad de de-
cisión junto a agentes de inteligencia artificial que razonan,
actúan, usan herramientas, aprenden habilidades, desarro-

llan economías agénticas y transforman procesos rígidos en
ecosistemas adaptativos. Un efecto que se multiplicará a me-
dida que pasen del mundo de los bits al de los átomos al co-
nectarse con la robótica y nuevas tecnologías.

Cuando cambia el escenario, la peor estrategia es seguir

actuando como si el mundo anterior todavía estuviera dispo-
nible. Fortalecer los ecosistemas de innovación ya no es solo

una buena idea: es una condición estratégica para anticipar,
adaptarse y capturar valor.

La pregunta ya no es si el mundo cambiará, sino quiénes
lograrán interpretar antes hacia dónde se está moviendo.
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¡LA TIERRA
ES

REDONDA!
NO SEÑOR,
¡LA TIERRA
ES PLANA!

ESTÁN
SEQUIVOCADOS ..

¡LA TIERRA
ES HUECA!
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"La empresa manifestó
su voluntad de reabrir
el supermercado a fin
de año·.

Patricio Vidal,
alcalde (s) de PLC tras incendio de

Superofertas

"La situación con

Esteban (Valencia) ya
está aclarada.

Conversamos con él y
quedó claro que no
puede faltar a ningún
partido más.

Marcelo Salas,
presidente de Deportes Temuco
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