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Osorno entra en el peak de virus respiratorios
con un alza del 60% en consultas de adultos
SALUD. Los servicios de Urgencia registran un incremento en atenciones por estas causas. La
cobertura de vacunación en la provincia llega a 70% en Influenza y solo 3% para covid-19.
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paola.rojas@australosorno.c

un fuerte incremento
del 60,7% en las consul-
tas respiratorias de

adultos y una estabilización en

el peak de atenciones pediátri-
cas marcan la pauta epidemio-
lógica en la provincia de Osor-
no. Las autoridades de Salud
confirmaron que la provincia
ingresó a la fase más alta de la
curva de contagios, liderada
por el Rinovirus y un expansi-

vo avance de la Influenza hu-
mana, la que ya representa el
32% de los diagnósticos.

Los antecedentes técnicos

indican que la provincia se en-
cuentra en la cima de la curva
epidemiológica, la que comen-
zará a descender durante ju-
nio, coincidiendo con el inicio
de las vacaciones de invierno.

Hasta ahora, el virus predo-

minante es el Rinovirus, aso-
ciado al resfriado común, aun-
que la influenza registra un au-

mento sostenido, alcanzando

el 26% del total de la circula-
ción viral. En cuanto a la cober-
tura de vacunación, la provin-
cia ya alcanzó el 70% en todos
los grupos objetivos respecto a
la campaña contra la influenza.
Sin embargo, en el caso del Co-
vid-19, la cobertura continúa
siendo baja, superando apenas
el 3%.

PEAK RESPIRATORIO
El encargado de Epidemiología
para la Gestión Pública del Ser-
vicio de Salud Osorno (SSO),
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LA VACUNACIÓN DEL COVID-19 SE MANTIENE APENAS EN EL 3%.

Víctor Parada, explicó que du-
ante la última semana el prin-
ipal virus respiratorio detecta-

o mediante exámenes PCR en
l laboratorio del Hospital Base
an José de Osorno fue el Rino-

irus, con un 41% de las mues-
ras positivas, seguido por la
nfluenza tipo A.

"Es importante señalar el
eso que representa la Influen-
a A respecto del total de virus

detectados y, por lo tanto, de la
irculación viral. Este virus ha

egistrado un rápido aumento,
ncrementándose en cuatro se-

anas desde 2% a 32%, mien-
ras que el diagnóstico más co-
mún tanto en adultos como en
oblación pediátrica corres-

ponde a IRA Alta, con 33% y
9%, respectivamente", dijo.

Parada agregó que los ser-
icios de urgencia experimen-
aron un incremento en la de-

anda de atención, aunque
on diferencias entre ambos
rupos etarios. En lo que res-
ecta a la población pediátrica,

as consultas totales aumenta-
on 3,5% durante las últimas
uatro semanas y disminuye-
on levemente en la última se-
ana respecto de la anterior.
in embargo, las consultas res-

piratorias crecieron 35,5% en
as últimas cuatro semanas y
% en la última, representando
l 59,1% del total de las atencio-

nes.
En cuanto a los adultos, las

onsultas totales -consideran-

o todas las causas- se han
antenido constantes a nivel

rovincial, registrando una va-

26%
ocupa la Influenza
en la circulación viral ac-

tualmente en la provincia
de Osorno.

riación de -5% en las últimas
cuatro semanas y de -4% en la
última. No obstante, las consul-

tas por causas respiratorias en
adultos aumentaron 60,7% en
las últimas cuatro semanas y
35,1% en la última semana, re-
presentando actualmente el
26% del total de las atenciones.

Respecto de los grupos de
la población que han presenta-
do una mayor demanda de
atención, el profesional expli-

có que, aunque todos los ran-
gos etarios han mostrado un
aumento, el grupo que concen-
tra la mayor cantidad de con-
sultas en el servicio de urgen-
cia del Hospital Base San José
corresponde a los mayores de
65 años, quienes representan
el 50% de las atenciones. Ade-
más, este segmento enfrenta el

mayor riesgo de hospitaliza-
ción al momento de acudir al
servicio de urgencia, alcanzan-
do aproximadamente un 25%.

"La curva de consultas res-

piratorias en población pediá-
trica ha sido levemente menor
a la registrada en años anterio-

res, aunque mantiene las mis-
mas tendencias observadas
hasta ahora. Actualmente nos
encontramos en el peak, el cu-

al se mantendrá entre tres y
cuatro semanas más, para lue-

go comenzar a descender con

la llegada de las vacaciones de
invierno. Durante el segundo
semestre también suele pre-
sentarse un nuevo peak entre
fines de septiembre y octu-
bre·, enfatizó.

COBERTURA PROVINCIAL
La seremi de Salud de Los La-
gos, Evelyn Brintrup, informó
que durante la última semana
epidemiológica, correspon-
diente a la número 19, la pro-
vincia de Osorno registra una
cobertura de vacunación con-
tra la influenza de 70,8%, cifra

que se sitúa levemente sobre el
promedio regional, que alcan-
za un 69%. No obstante, la au-
toridad sanitaria señaló que la
cobertura de vacunación con-

tra el Covid-19 continúa siendo
baja, alcanzando sólo 3,6% en
la provincia y un 3,53% a nivel
regional. Frente a este escena-
rio, la seremi de Salud reiteró
el llamado a la población, espe-
cialmente a las personas perte-

necientes a grupos de riesgo, a
acudir oportunamente a los va-
cunatorios y mantener al día su

esquema de inmunización.
Respecto de la circulación

viral, Evelyn Brintrup detalló
que la positividad regional al-
canza actualmente 36%, mien-
tras que en la provincia de
Osorno llega al 49%.

Los virus respiratorios pre-

dominantes corresponden al
Rinovirus, con 44%; Influenza,
con un 26%; y Parainfluenza,
con 13%, comportamiento que
se mantiene concordante con
la tendencia regional. C3
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