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Colecta nacional
en apoyo a la salud
mental de personas

vulnerables

Hasta &l domingo 31 de mayo,
la Fundacifn Cenfa, de salud men-
talfamiliar, realiza su colecta nacio-
nad con & chjetivo de reunir fondos
para sacpuit entregands atencionas
terapéuticas a parsonas en gitua-
c3tn de vulnerabilidad que no tie-
nen #008e0 & salud mental

Ladirectorasiecutiva de Canfa,
Paz Egafia, explicd que “la tarapia
cambia vidas egun lama para noso-
troa muy real. Las personas logran
tener distintas miradas respacto da
sus dificultades familiares, relacio-
nades, Ins problemas con Jos hijos,
con Jos adolescentes. Logran ver
cudles son las capacidades que &
misma gente tiene para rasolver
gus problemas”.

Centa es una fundacitn sin fi-
nes de ucro que ests ano cumpés
60 afios. Se dedica a apoyar a per-
5OnAas gue no tenen access a sa-
lud mental, cireciando apoyo so=
peracnal, de parsia, nifics, nifias, -
vaness, mujerss y adultos mayores.

“En Chila &l acceso a la salud
mental es muy imitado. Bl sistema
priblico no da abasto. Bl sistarna pr-
vado ss impagables®, ssfiale Egafia.

Lafundacién cuenta oon cuatto
gades: tras an la Regitn Metrapali-
tana (La Pintana, Lo Espsjoy Provi-
dencia) yuna en Valparaiso. Atien-
e de manera presencial y online.

Cracias a los recursce de & oo
lecta del afio pasado, Centa aten-
dit & més de mil 100 personas en
terapias iIndividuales, de pareja y
familia, antregando més de 6.400
atenciones. Ademas, méasde 2.500
personas fueron benaficiariag de
tallares y charlas.

Las donaciones para eata co-
lzcta, que s= extiende hasta este
domingo, s& pueden efectuar en



