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Afirman que las redes sociales
son perjudiciales como el tabaco

Elgobierno britanico trabaja en una politica para el acceso de nifios y adolescentes a las
plataformas, iniciativa que incluye la idea de la prohibicion, como pasa en Australia.

Agencia EFE

1 uso de las redes so-
ciales supone una
amenaza para la sa-

lud de los jovenes igual que
el tabaquismo, advirtieron
ayer los profesionales que
forman la Academia de Cole-
gios de Medicina de Reino
Unido, en medio de los cues-
tionamientos incluso judi-
ciales en paises como Esta-
dos Unidos, Francia y Austra-
lia, donde se aboga por siste-
mas de control parental o di-
rectamente la prohibicion.

La academia britdnica se-
falo que los médicos debe-
rian preguntar de manera
sistematica sobre el tiempo
de uso de pantallas y redes
sociales cada vez que atien-
den a pacientes jovenes.

Estas consideraciones es-
tin contenidas en la respues-
ta que dio el gremio a una
pregunta formulada por el
gobierno sobre el uso de las
redes sociales en menores de
16 anos, informo la BBC.

La academia sostuvo que
deberia haberdirectrices pa-
ra médicos sobre como de-
tectar cualquier uso inapro-
piado o perjudicial de las re-
des sociales y el contenido
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Estos sisternas tienen confroles de edad, aunque son vulnerables.

en linea.

La psiquiatra infantil
Emily Sehmer luego explico
a la emisora estatal que los
peligros del uso excesivo de
las redes sociales son “peo-
res” que los del tabaquismo,
junto con resaltar la impor-

tancia de que los profesiona-
les sanitarios pregunten a los
jovenes sobre el tiempo que
usan las redes sociales sin
juzgarlos, porque “no pode-
mos conocer la magnitud del
problema si no pregunta-
mos”, subrayo.

*

MENORES DE 16 ANOS
es el segmento etario gue
preocupa a los gobiernos ante
elusode internet.

ENTORNOS DIGITALES
Seguros se titula el plan
presentado por La Moneda
sobre esta materia.

En marzo el gobierno bri-
tinico puso en marcha una
consulta a la poblacién, con
preguntas a padres e hijos,
entre otros, para que diera su
opinion sobre restricciones
en el uso de las redes, antes
de que el Ejecutive imple-
mente nuevas medidas so-
bre su control.

La ministra de Tecnolo-
gia, Liz Kendall, dijo que las
nuevas medidas se imple-
mentardn para menores de
16 anos antes de que finalice
el ano, donde la prohibicién
es una de las indicaciones
que se evalian.

En Chile, el Gobierno pre-
sento el Plan Nacional de En-
tornos Digitales Seguros, en-
focado en la capacitacion a
las familias v a las comunida-
des educativas para la verifi-
cacién de edad y el uso res-
ponsable de estos sistemas.



