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CHARLAS

“ACTIVIDAD FiSICA
COMO MOTOR DEL
APRENDIZAJEY

EL BIENESTAR”

ones que abordoran como o
irfiL o salud cerebrol, el

aprendizaje y el bianestar mtegral

. - .
Expositores:
Juan Pable Espinoza Puelles:
“Mavimlento, ambiente v salud cerabral®

Carlos Cristl Montero:

“Actividad y Condicibn Fisica de Escalares:
Filar ded Capital Cersbral y Futuro
Acodémica”

LUGAR
CENTRO CULTURAL
TEATRO SERRANO

ﬁ MIERCOLES 27 DE MAYD
15:30 HASTA LAS 17:30

Direccion de Educacién - Corporaciéon Municipal de Melipilla

Este miércoles Ia Corporacion Municipal de
Melipilla realizara charla sohre actividad
fisica, aprendizaje y hienestar

La Corporacion Municipal de Melipilla, a través del Departamento de Educacion,
anuncio la realizacion de la charla “Actividad Fisica como Motor del Aprendizaje y el
Bienestar”, instancia orientada a reflexionar sobre la relacion entre movimiento
humano, salud cerebral y educacion.

La jornada abordara cémo la actividad fisica influye en el aprendizaje, el bienestar
integral y la generacion de habitos saludables dentro de las comunidades
educativas, integrando enfoques de ciencia, neurociencia y educacion.

Entre los expositores confirmados se encuentran Carlos Cristi Montero, Juan Pablo
Espinoza Puelles y Eduardo Duran Pino.

Segun la informacion difundida, la actividad se desarrollara el miércoles 27 de mayo,
a partirde las 15:30 horas, en el Centro Cultural Teatro Serrano.

Desde la organizacion extendieron la invitacion a la comunidad a participar de esta
instancia de aprendizaje y reflexion sobre el impacto de la actividad fisica en la salud
y el desarrollo educativo.




