LUN

Fecha: 28/05/2026 Audiencia: 271.020 Seccioén: DEPORTE
Vpe: $2.460.369 Tirada: 91.144 Frecuencia: DIARIO
Vpe pag: $4.399.200 Difusién: 91.144

Vpe portada: $4.399.200 Ocupacién: 55,93%

Médico cirujano de la Clinica Meds explica la operacion en la 6rbita ocular a la que fue sometido Juan Francisco Rossel
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i la érbita ocular,
1a fractura parcial
rodean y protegen
mente es causada
lerte en la cara”,
Indurraga, médico

cirujano de la Clinica Meds y docen-
te de la Facultad de Medicina Clinica
Alemana-Universidad del Desarrollo.

¢Es una lesion muy doloro-
sa?

"Si, puede manifestarse con dolor
e hinchazdn, Puede tener algin com-
promiso neuroldgico, visién doble, di-
ficultad para mover el ojo, hormigueo,
pérdida de la sensibilidad de la zona y
en algunos casos también disminucién
de la visién. Este golpe puede tener
hartos sintomas secundarios”.

&Y qué se hace en estos ca-
sos?

“Primero hay que hacer el diag-
néstico, con una imagen, un TAC, un
escaner. Algunas fisuras sélo requie-
ren de reposo, mientras que otras si
necesitan de una cirugia, cuando se
comprometen misculos del ojo, la vi-
sién o la posicién del ojo”.

ZEn qué consisten esas in-
tervenciones quirdrgicas?

"En la instalacion de una placa. Lo

que busca esta cirugia es reparar los
huesos de la 6rbita y liberar las es-
tructuras que, eventualmente, pueden
haber quedado atrapadas, porque en
estas fracturitas o fisuras pueden me-
terse pedacitos del masculo o tejidos
alrededor del ojo, entonces hay que
liberar esas estructuras. Para estos
efectos se ponen placas o algunas
mallas especiales de titanio. En resu-
men, se trata de la reposicion de los
fragmentos dseos, la reconstruccion
del piso y la pared de la érbita con
placas o estas mallas especiales de
titanio y liberar los miisculos atrapa-
dos que puedan causar visién doble o
dificultad para mover el ojo”.

&Coémo es la recuperacion?

“La recuperacién puede tomar va-
rias semanas. Hay que evitar golpes,
sonarse fuerte y prescindir de la ac-
tividad fisica intensa. Y hay que ver la
manifestacion clinica como la pérdida
de la visi6én o alguna dificultad para
maver el 0jo”.




