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Impartirán cursos de
alimentación y nutrición
para cuidadores de Teletón
Antofagasta forma
parte de los siete
institutos que
recibirán a
nutricionistas.

Redacción
La Estrella

In el contexto de los

Eprimeros 100 días defuncionamiento del
instituto de Teletón de la
Región de O'Higgins, y
junto a la presencia del
Presidente de la República,
José Antonio Kast, Agrosu-
per dio cuenta de su com-
promiso con la cruzada so-
lidaria y confirmó que,
junto a su equipo de nutri-

cionistas, impartirán por
segundo año consecutivo
cursos sobre alimentación
equilibrada, enmarcados
en su programa "Comer
Mejor está en tus manos".

La iniciativa -trabajada
de la mano con la marca
Super Pollo- busca acom-
pañar y entregar herra-
mientas prácticas sobre
nutrición a quienes entre-
gan su energía diaria en la
rehabilitación de miles de
niños. De esta manera, se
visitarán siete centros -ubi-
cados entre Arica y Puerto
Montt- con el fin de pro-
mover una alimentación
equilibrada en las fami-
lias. Dentro de ellos, el
centro Teletón de Antofa-

gasta el próximo 29 de ma-
yo.

"Sabemos que la co-
rrecta nutrición es funda-
mental en un proceso de
rehabilitación. Es clave pa-
ra el soporte a la función
muscular y reparación de
tejidos, así como para
aportar la energía necesa-
ria para la terapia física.
Con esta iniciativa, quere-
mos entregar herramien-
tas prácticas para que cui-
dadores y niños puedan
llevar una mejor alimenta-
ción según sus necesida-
des", dice Isidora Pieratti-
ni, nutricionista y coordi-
nadora de Alimentación
Equilibrada y Nutrición de
Agrosuper.

El programa busca faci-
litar decisiones alimenta-
rias informadas, adapta-
das a la realidad de cada fa-
milia mediante talleres
que se realizarán en cola-
boración con NutriFoodies
-una red nacional de nutri-
cionistas impulsada por
Agrosuper- con conteni-
dos prácticos y orientación
cercana, poniendo espe-
cial énfasis en el consumo
de proteínas y el acompa-
ñamiento a cuidadores,
quienes cumplen un rol
fundamental en los proce-
sos de rehabilitación.

"Hay que considerar
que la alimentación no so-
lo cumple una función nu-
tricional, sino que tam-

bién es parte esencial del
bienestar físico y emocio-
nal, especialmente en con-
textos de rehabilitación.
Desde esta mirada, una ali-

mentación adecuada pue-
de transformarse en un
apoyo concreto en el pro-
ceso terapéutico", asegura
Pierattini. @

trabajando.com

Tu talento merece
mejores oportunidades

Destaca tu currículum
entre miles de candidatos

trabajando.cl/Premium

Con más de 30 brigadas
CGE recuperó suministro
Luego del sismo de 6,9 de
magnitud con epicentro
en la ciudad de Calama,
que provocó la interrup-
ción de suministro de di-
versos servicios básicos,
CGE desplegó un amplio
operativo técnico para
atender la contingencia y
recuperar el servicio en la
comuna.
La compañía movilizó más
de 30 brigadas en terreno,
incluyendo personal de
apoyo proveniente desde
otras zonas del país, refor-
zando las labores de ins-
pección, reparación y nor-
malización del sistema
eléctrico en los distintos
sectores afectados.
El sismo provocó afecta-
ción en el suministro eléc-
trico de aproximadamente
27 mil clientes de la comu-
na de Calama. Durante la
contingencia, la cifra de
clientes sin energía se re-
dujo progresivamente, en
el marco de una red que
abastece a un total de
50.612 clientes en la co-

cee

muna, hasta concretarse
la recuperación total del
suministro a las 06:04 ho-
ras de este miércoles, gra-
cias al gran despliegue
operativo.
Durante toda la emergen-
cia, CGE mantuvo monito-
reo y atención prioritaria a
pacientes electrodepen-
dientes, reforzando el
acompañamiento y coor-
dinación permanente con
clientes críticos para res-
guardar su seguridad y
continuidad de atención.
Asimismo, la empresa des-
tacó el trabajo coordinado
de sus equipos técnicos,
centros de operación y bri-

gadas en terreno, quienes
realizaron maniobras, re-
visión de instalaciones y
reparaciones para resta-
blecer el suministro de for-
ma segura y estable.

CONSEJO
"CGE reitera el peligro de
aproximarse a las redes e
infraestructura eléctrica y
hace un llamado a sus
clientes a tomar algunas
medidas de seguridad para
evitar accidentes, como no
acercarse a conductores o
cables dañados o que estén
en el suelo, ya que podrían
estar energizados."
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