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Matrona lirquenina
es parte de un hito a
nivel internacional

Se convirtié en la primera matrona en ser instructora en
ejercicios internacionales de respuesta ante emergencias
quimicas, con foco en las poblaciones vulnerables.

XIMENA GONZALEZ ES NACIDAEN LIRQUENY FUE PARTE DE HECHO HISTORICO PARA LAS MATRONAS.

Pablo Martinez Tizka
cronica@estrellaconce.cl

1 nombre de la pro-
Efesional lirquenina
Ximena Gonzailez

quedd en la historia, ya
que se convirtio en la
primera matrona a nivel
mundial en desempeiiar-
se como instructora en
ejercicios internaciona-
les de respuestas ante
emergencias quimicas.

Esto se llevé a cabo en
Republica Dominicana,
en el evento Chemex
Grulac 2026, en una ins-
tancia organizada por la
Organizacién para la
Prohibicién de las Ar-
mas Quimicas (Opaq).

Gonzilez es nacida en
Lirquén, graduada con
distincion mdxima de la
Universidad de Concep-
cion en 2008 y lleva 18
anos de profesién como
matrona y actualmente
trabaja en el Servicio de
Salud Concepcion, en el
departamento de Onco-
logia, coordinando ma-
terias referidas al cancer
en mujeres.

Gonzdlez sefalé que “la
Opagq hace cursos a nivel
internacional sobre el
uso de agentes quimicos
en la salud. En Chemex
Grulac se hizo el primer
ejercicio a gran escala de
preparacion y se incluyo
un equipo de primera
respuesta enfocado enel
trabajo de los bomberos,
sobre como reaccionan a
esta primera respuestay
se agrego un tratamien-
to médico para tratar a
estas victimas en mate-
ria de salud. En ese con-
texto, fui la primera ma-

Se puede abrir un
nuevo campo
ocupacional
relacionada con la
gestion de riecan”

Ximena Gonzilez,
matrona SS Concepcion

trona en participar co-
mo instructora sobre la
exposicién de agentes
quimicos en poblacion
vulnerable, respecto al
manejo y los efectos a
largo plazo (e implican-
cias oncolégicas) de
agentes quimicos en po-
blaciones vulnerables,
gestantes y salud repro-
ductiva”.

Dijo que “parti con es-
tos cursos y luego me
ofrecieron este desafio
desde la Opaq y esta ins-
tancia se realizo desde el
27 de abril al 7 de mayo.
El doctor Eduardo He-
rrera fue clave al propo-
nerme esta opcién. El es
médico nuclear de la
Opaq. Asi también, la
UdeC nos facilité un ma-
niqui obstétrico para lle-
var a Repiiblica Domini-
cana”.

¢Por qué es un hito?
Gonzdlez expresé que
“estos cursos siempre es-
taban considerados para
médicos, toxicélogos o
quimicos. Desde hace un
tiempo empezaron a in-
cluir a otros profesiona-
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les como enfermeros y
paramédicos, pero nun-
ca una matrona, eso no
se habia visto en la histo-
ria”,

Sobre la reaccién de
sus seres queridos, dijo
que “estdn orgullosos y
yo igual, porque mi mo-
tivacion era demostrar
que la matroneria tiene
las competencias clini-
cas, humanas, de gestién
y de adaptacion a escena-
rios de emergencia.
Nuestra profesion ha si-
do vinculada solo a la sa-
lud sexual y reproducti-
va, pero nosotras tene-
mos formaciéon en ur-
gencia, en manejo de pa-
cientes criticos, en salud
publica, en toda la aten-
cién integral que tiene
que ver con la poblacion
vulnerable”.

En cuanto a la impor-
tancia de una matrona
respecto a la exposicién
quimica, explicé que “las
mujeres embarazadas,
los recién nacidosy la po-
blacién reproductiva, no
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LAS ACTIVIDADES SE REALIZARON EN LA REPUBLICA DOMINICANA,

estdn lo suficientemente
incorporadas en los pro-
tocolos internacionales.
Una emergencia quimica
no tiene que ver solo con
terrorismo, también pue-
de ser contaminacion
ambiental, una intoxica-
cion con cloro por una
mala dilucién en una pis-
cina o en un hospital. Por
lo tanto, la matroneria
estd preparada para aten-
der estos casos”.

Este hito puede signi-

ficar mucho en el futu-
ro, de acuerdo con la
profesional lirquenina.
“Se puede abrir un nue-
vo campo ocupacional y
académico para la ma-
troneria, relacionada
con la gestién de riesgo,
emergencias quimicas y
situaciones de catdstro-
fe. El mundo enfrenta
amenazas complejas co-
mo eventos industriales,
emergencias ambienta-
les y eventos masivos”.



