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Hallan "relojes moleculares" que
estiman la esperanza de vida
Un equipo internacional liderado por la Universidad de Harvard estudió el

envejecimiento en una serie de mamíferos, entre ellos seres humanos y ratones.

Agencia EFE

El envejecimiento au-
menta el riesgo de en-
fermedades y todavía

no se conocen bien los meca-
nismos moleculares que lle-
van este proceso, debido a
que personas de la misma
edad pueden envejecer a dis-
tintos ritmos sin saber por
qué.

Ahora, un estudio inter-
nacional publicado en la
prestigiosa revista Nature
dio cuenta de una serie de
"relojes moleculares", capa-
ces de estimar la edad y la es-
peranza de vida en múltiples
especies de mamíferos.

Para encontrar biomarca-

dores asociados al envejeci-
miento, hasta ahora los cien-
tíficos analizaban las modi-
ficaciones epigenéticas (alte-
raciones no genéticas) en el
ADN, pero el nuevo estudio
examinó el transcriptoma
(conjunto de moléculas de
ARN) de 11.000 muestras de
tejido humanas, de roedores
y primates y encontró una
suerte de firmas moleculares
universales de envejecimien
to, idénticas o muy parecidas
entre especies.

El estudio, liderado por la

SHUTTERSTOCK

Esta investigación podría ayudar a mejorar la salud en la vejez.

Universidad de Harvard, en
Estados Unidos, y realizado
por investigadores de Cana-
dá, Alemania, Japón, Rusia y
Suiza, descubrió que proce-
sos como la inflamación y la
senescencia se intensifican
con los años, mientras que

funciones vitales relaciona-
das con la regeneración de
tejidos tienden a disminuir.

Los autores señalaron que
identificar estos procesos
biológicos podría ayudar a
mejorar la salud en la vejez y
prolongar la vida.

11.000 MUESTRAS
de tejidos de mamíferos se

utilizaron durante la

investigación.

84,3 AÑOS
es la esperanza de vida para

las mujeres en Chile, según el
INE. Para los hombres, 79,5.

Esto luego del análisis de
más de 25 tipos de tejidos de
ratones, ratas, macacos y hu-
manos, donde los autores
observaron la expresión de
los genes relacionados con la
muerte.

Allí encontraron una dis-
minución constante de la ex-
presión génica de los proce-
sos regeneradores, asociados
a la cicatrización, la diferen-
ciación celular y la síntesis
de la matriz extracelular,
que disminuyeron su activi-
dad en todas las especies y ti-

pos celulares.
Los "relojes moleculares"

desarrollados con esta infor-

mación predijeron el falleci-
miento. Además, la natura-
leza en tiempo real de los
transcriptomas permitió
evaluar la eficacia de las in-
tervenciones para prolongar
la vida, apuntó el estudio.
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"Gus" mide 11,6 metros de largo y 3,8 metros de alto.

Subastarán uno de los más
grandes Tyrannosaurus rex
El precio del fósil comienza en US$20

millones y se decidirá el 14 de julio.

La casa Sotheby's anunció
que rematará en Nueva
York, Estados Unidos, el es-
queleto completo de uno de
los Tyrannosaurus rex más
grandes encontrados, por un
precio estimado que iría en-
tre los US$20 millones y
US$30 millones.

"Gus" se llama el fósil y
estrella de la subasta de His-
toria Natural que se realiza-
rá el próximo 14 de julio, y es
el dinosaurio más valioso
ofrecido en un evento de es-
te tipo.

"Gus es el resultado de
años de excavaciones y pre-
paraciones rigurosas, en al-
gunas de las condiciones de
campo más difíciles que se
puedan imaginar, así como
de años de estudio, docu-
mentación e investigación
minuciosos", aseguró la di-

rectora del área y vicepresi-
denta de la firma, Cassandra
Hatton.

El fósil, cuyo precio esti-
mado es la tasación "más alta
jamás designada a un dino-
saurio", tiene 67 millones de
años y fue recuperado en ex-
cavaciones entre 2021 y 2023.

"El dinosaurio más reco-
nocido del mundo", como lo
definió la casa de subastas,
vivió durante el Cretácico
Tardío, un periodo caracteri-
zado de climas cálidos, nive-
les del mar elevados y ricas
llanuras aluviales costeras.

Estas condiciones propi-
ciaron "una extraordinaria
diversidad de vida" en lo que
hoy es el oeste de EE.UU.,
donde "Gus" fue "uno de los
depredadores más podero-
sos", gracias a su fuerza y
"agudos sentidos".

Japón creará agencia de inteligencia ante posible espionaje
Políticos y organizaciones civiles cuestionaron respeto a la privacidad y los DD.HH.

La Cámara Baja de la Dieta
(Parlamento) de Japón dio el
visto bueno a la ley que esta-
blece una agencia nacional
de inteligencia, criticada por
la falta de controles y las po-
sibles violaciones a la priva-
cidad, entre los planes del
gobierno de elaborar una ley
antiespionaje.

La legislación, una de las
promesas electorales de la
primera ministra, la conser-
vadora Sanae Takaichi, pre-

vé el establecimiento de Con-
sejo Nacional de Inteligen-
cia, liderado por el primer
ministro y otros nueve
miembros del gabinete, y
destinado a centralizar la re-

cogida de información en el
archipiélago, reportó la
agencia de noticias local Kyo-
do, citada por agencia EFE.

El organismo podría co-
menzar a funcionar en julio,
y formularía un proyecto de
ley de contraespionaje du-

rante el próximo año.
La creación de la nueva

agencia fue criticada por el
opositor Partido Democráti-
co Constitucional (PDC). "Si
se permite que actúe sin con-
trol, podría infringir grave e
injustamente los derechos
humanos", afirmó en un de-
bate Makoto Oniki.

A estas críticas a la legisla-
ción recién aprobada se su-
ma la alarma entre numero-
sas organizaciones, como

Human RightsWatch
(HRW), Amnistía Internacio-
nal (AI) y una quincena de
otros grupos que solicitaron
a Takaichi adecuar la legisla-
ción a ser "consistente" con
las normas internacionales
de DD.HH. y la Constitución
japonesa. En concreto, se so-
licitó evitar términos "vagos
y excesivamente amplios",
además de incluir disposicio-
nes que garanticen la liber-
tad de expresión.
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El control y la vigilancia genera debate en el país asiático.

JUEVES 28 DE MAYO 2026

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

28/05/2026
    $643.654
  $1.734.450
  $1.734.450

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     251.974
      82.574
      82.574
      37,11%

Sección:
Frecuencia:

tendencias
0

Pág: 6


