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Medicina de Precision

en Oncologia

Medicina de precision en oncologia:
avances y desafios para Chile
y Latinoameérica

En las ultimas dos decadas, la medicina de precision ha
redefinido nuestra aproximacion al cancer, desplazando
gradualmente la terapia empirica hacia un modelo basado
en la biologia molecular de cada tumor. Para los oncologos
latinoamericanos, esta revolucion no es un concepto
abstracto, sino una realidad que ya esta generando impacto
clinico y que promete transformar de manera sustancial la
atencion oncologica en nuestro pais.

La medicina de precision se fundamenta en caracterizar

las alteraciones genomicas y moleculares de los tumores
para orientar terapias dirigidas y estrategias terapéuticas
individualizadas. Esta logica contrasta con el paradigma
clasico de tratar el cancer segun su localizacion anatomica y
estadio, sin considerar las diferencias biologicas subyacentes
entre pacientes con tumores aparentemente similares,

En Chile, las evidencias locales respecto al uso de perfiles
genomicos en oncologia aun sugieren un potencial
considerable. Un estudio multicentrico realizado en
pacientes con cancer de pulmon encuentra que alrededor
del 50% de estos pacientes presentaban alteraciones
potencialmente “accionables’ es decir, susceptibles de guiar
decisiones terapéuticas dirigidas identificando tratamientos
altamente efectivos con mejor tolerancia clinica,

Este tipo de hallazgos resalta una realidad clinica
relevante: una proporcién notable de nuestros pacientes
podria beneficiarse de terapias dirigidas, siempre que

la identificacion de biomarcadores y las decisiones
terapéuticas asociadas se integren adecuadamente en la
practica clinica diaria.

Un desafio fundamental para nuestra realidad es la
generacion de evidencia propia y la adaptacion de estudios
internacionales a las particularidades de la poblacion
chilena. En respuesta a esta necesidad, iniciativas de
investigacion nacional han surgido con fuerza hacia la
oncologia de precision en Chile. En este contexto varios
estudios ya publicados han identificado la presencia
biomarcadores en tumores de mama, colon, pulmon y
vesicula biliar, predictores de respuesta a tratamiento

y prondsticos de la enfermedad. Ademas, avances
tecnologicos significativos han ocurrido dentro del pais. Por
ejemplo, varios centros publicos y privados cuentan con
tecnologia que permite un analisis molecular mas detallado
de los tumores a costos v tiempos mas competitivos,

La aplicacion de herramientas como biopsia liquida y
analisis mediante molecular tumour boards e inteligencia
artificial representa otra frontera prometedora para Chile.
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Proyectos en curso integran datos clinicos y moleculares
para predecir respuestas terapéuticas, lo cual abre pasc a
modelos de decision clinica mas precisos y personalizados.

Aun asi. no podemaos ignorar los desafios estructurales, La
implementacion de pruebas gendmicas de amplio espectro
¥ la equidad en el acceso a terapias dirigidas continuan
siendo barreras relevantes, La infraestructura diagnostica
en muchas regiones, la capacitacion especializada en
interpretacion de perfiles moleculares y la inclusion de
estos enfoques en las coberturas de los sistemas de salud
son aspectos que requieren atencion priaritaria.

La medicina de precision tambien exige un marco ético

y regulatorio sélido para el manejo de dates genomicos,
la interoperabilidad de biobancos v la participacion de
pacientes en ensayos clinicos. Trabajos recientes han
avanzado propuestas para normativas tecnicas y de
intercambio de datos, un paso importante hacia practicas
respensables vy colaborativas.

En conclusion, Chile esta en un punto de inflexion: hemos
pasado de la aspiracion a la implementacion progresiva

de la medicina de precision en oncologia. La evidencia
cientifica local, la conjuncion de investigacion e innovacion
tecnologica y el compromiso de la comunidad medica

y cientifica auguran un futura donde el tratarmiento
oncologico sera cada vez mas especifico, eficaz y centrado
en el paciente. Sin embargo, el exito definitivo dependera
de politicas publicas que favorezcan el acceso equitativo y
de una estrecha colaboracion entre clinicos. investigadores,
tormadores de decisiones y pacientes.




